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Mevlana’da Insan ve Kurtulusu*

Human and His Salvation in Mevlana’s Thought

OZET Bilindigi gibi her insanin kendine yonelik diisiincesinin, kendinin “neligini” anlama gabasi-
nin “temel” sorular1 “Ben neyim, kimim, nereden geldim ve nereye gidecegim”dir. Ancak “Insan
nedir?” sorusu, hayatin anlamini ve dolayistyla sonunu sorgulayan siradan kisiler i¢in oldugu kadar
felsefenin cesitli disiplinleri ve insanla ilgili diger cagdas bilimler i¢in de temel bir sorudur. Zaten
insan bilimleri ya da sosyal bilimler olarak adlandirilan disiplinlerin her biri belirli bir insan anla-
yis1 tizerine kurulan bilimlerdir. Nitekim bu sorular, biitiin diisiincelerin baslangi¢ sorularidir ki, her
diistiniir ve filozofun goriisii belli bir “insan tasavvuru’na dayanmakta ya da belli bir insan tasav-
vurundan hareket etmektedir. Ancak bunca ¢abaya ragmen, diin oldugu gibi bugiin de, insanin ne
olduguna iligkin tizerinde birlesilen bir diistinceden yoksunuz. Bu yoksunluk, insanin kurtulusu ve
mutlulugy; dolayisiyla “Insan igin en iyi yasam tarzi nedir?” ve buna bagh olarak “Insanin ahlakl
olmasinin gerekgesi nedir?” sorularina verilen cevaplar i¢in de gegerlidir. iste bu galismada, bu ve
benzeri diger sorunlara Mevldnd'nin nasil bir yaklasim sergiledigi ve onun bu konulara yaklagi-
minda hangi temalar1 6ne ¢ikardig: ortaya konulmaya galigilacaktir. Sonugta da diistiniiriimiiziin bu-
gliniin insan1 olarak bize soyleyecek bir seyinin olup olmadig: tartigilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Mevlana, insan, ahlak, mutluluk, kurtulug

ABSTRACT As its known; the first primitive questions of every individual that tend to understand
“the essence of his existence” are “What or Who am I? Where did I come from? And Where will
go?”. But the question “Who is human?” is a basic problem not only for ordinary people but also for
various philosophical diciplines and other contemporary sciences which concern humanity, too. In
any case; all the studies which named as social or human sciencies are the sciences that being builded
on a notable persons’ understanding. For that reason; these are the initial questions of all kinds of
questions which every thinker or philosopher base his/her ideas on a certain human postulate or acts
from it. Although all our endeavours , we have still no common idea or respond about “ what is
human?” even today like in the past. This depriviation is valid in happiness and salvation of hu-
manity or in our responds about “What is the best life style for human?” and accompanied by “What
is the purpose of morality?” This presentation is to attempt to analyze Mevlana’s apporach to the
problems and other connected problems and which metaphors are previous in his philosophy. As
a result it'll be debated if our thinker has a comment for the contemporary world.

Key Words: Mevlana, human, morality/ethics, happiness, salvation
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€€ —=nsan nedir?” sorusu, insan hayatinin anlamini ve dolayistyla onun so-
nunu sorgulayan siradan kisiler i¢in oldugu kadar felsefenin gesitli
disiplinleri ve insanla ilgili diger cagdas bilimler i¢in de temel olan bir
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sorudur. Stiphesiz her sosyal ve beseri bilim gibi
her 6greti de belirli bir insan goériisiinden hareket
etmekte, insanin neligine iligkin bir kabule dayan-
maktadir. Zira ilimler ve 6zellikle bir biitlin olarak
felsefi ugrasi, insanin mahiyetine, evrendeki ye-
rine, yapip etmelerine, kisaca kendine, yasamina
bir anlam verme ¢abasidir. Gergekten de varolanin,
biitiin olarak evrenin ve yasamin anlami da, an-
lamsizlig1 da, degeri de insanla birlikte vardir. Do-
layisiyla sosyal ve beseri bilimlerin kendi alan ve
yontemlerine uygun olarak insan hakkindaki par-
cali yaklasimlarinin, insanin kendi alanlarina dahil
gordiikleri yonlerine projeksiyonlarinin insanin
anlagilmasina katkisini, ancak insam bir biitiin ola-
rak konu ve problem edinen bir yaklagim deger-
Nitekim  bugiin  daha iyi
anlagilmaktadir ki, insanin mahiyetinin anlagilmasi,

lendirebilir.

onun bir biitlin olarak tasavvur edilmesiyle miim-
kiindiir. Onun bir biitiin olarak tasavvuru ise, tek
tek insan bilimlerinin, kendi yontem ve kapsami
icinde ortaya koyduklar: agiklamalar1 gérmezden
gelip yok saymak anlamina gelmemelidir. Ancak
sadece onlarin sinirlar iginde kalindiginda da in-
sanin hakikatinin ortaya konulamadig: bir gercek-
tir. Zaten insani bir biitiin olarak varliktan,
alemden, ¢evresinden; kisaca i¢inde bulundugu, ait
oldugu “bitiin”den bagimsiz ele alinmasinin da, is-
tenilen sonucu vermedigi bilimsel olarak tecriibe
edilmigtir.

Kisaca diin oldugu gibi bugiin de, insanla ilgi-
lenen bilimlerin sayisi siirekli artmis olmasina kar-
sin “Insan nedir?” sorusu, hala {izerinde anlagilan
bir cevaptan yoksundur. Hatta biitiinciil perspek-
tiften yoksun olan bu ilimler, ne kadar degerli olur-
larsa olsunlar, insanin ne oldugunu aydinlatmaktan
cok karattiklarimi sdylemek bile miimkiindiir. In-
san1 anlama ve anlamlandirma konusundaki bu
yoksunluk, zorunlu olarak, “Insan i¢in en iyi yasam
tarzinin ne oldugu” ve buna bagh olarak “Insanin
iyi/ahlakli olmasinin gerekcesinin neligi” sorula-
rina verilen cevaplar i¢in de gegerlidir ki, bilindigi
gibi bu soru ve cevaplar insanin kurtulusu ve mut-
luluguyla ilgilidir.

Iste burada, Mevlana (1207-1273)’nin insan
gOriisii, onun “insan problemine yaklagim bigimi”
cercevesiyle sinirl kalarak ortaya konulmaya ¢ali-

silacaktir. “Insanin kurtulus ve mutlulugu” ise, dii-
sinilirimiiziin insan konusunda sergiledigi yakla-
simlar iizerinden belirlenmeye calisilacaktir. Bu
sinirin altini ¢izmemiz gerekmektedir. Zira Mev-
lan4 aragtirmacilarinin da dikkat cektigi gibi,
O’nun bitiin eserlerinin asil konusu insandir. O,
hem yaratilmis bir varlik olarak insanin bir biitiin
olarak oldugu haliyle tasvirini yapmakta ve hem
de varlik icindeki yerini ve degerini ortaya koya-
rak onun kurtulus ve mutlulugunun bir nevi ga-
olan  nihdf  ufkunu

rantisi gostermeye

caligmaktadir.

I INSANIN VARLIK ICINDEKI YERI

Mevlana’ya gore insan, yaratilig: itibariyle benzeri
olmayan, egsiz bir varliktir. Ciinkii en giizel bi-
¢imde yaratilmigtir. Mevldna bu goriistinii soyle
ifade etmektedir: “Ve’t-tin stresindeki ‘Biz insani
en giizel sekilde (ahsan-i takvim) yarattik’ dyetini
oku. Ey dost, en degerli inci candir. En giizel si-
rette olan insan, hem arsin hem de diisiincenin iis-
tiindedir. Bu paha bigilmez gseyin degerini
s6yleyecek olursam ben de yanarim, duyan da
yanar” (Mevlén4, 1990: IV, 1005-8).

Insan Alemin maksadidir ve o bir cevherdir;
varolmak icin diger seylere muhtag degil, bilakis
kendisi disindaki her sey araz olup kendisi i¢in va-
redilmistir: “Insan cevherdir, g0k ona arazdir. Her
sey fer’idir, her seyden maksat odur” (Mevlana,
1990: 1V, 3575; bk. Mevlana, 1990: V, 3575-6).
Ancak unutulmamalidir ki, insan kesinlikle Tanr1
degildir; fakat Yaraticisi, kendi sirlariyla onu do-
natip ve kendisine se¢me giicii, irade de vererek
diger varliklara onu istiin kilip ona secdeyi emret-
mistir: “Tanri’dan ayri olmayan insandan yiiz ¢e-
virdin mi Seytan gibi Tanri elinden tag-topag
yersin. Evet, insan Tanr degildir ama Tanri, ulu-
luk sirlarini insanda belirtmistir. Insanin éniinde
canla, géniille, bedenle gercekten bir secde ettin mi
ne yana dénersen orasi génliine Kabe olur” (Mev-
14na, 2000: I1, 284). Insana “Insan desem asktan uta-
nirim, Tanri’dir bu desem Tanri’dan korkarim”
(Mevlani, 2000: II, s. 303).

Kisaca tasavvuf literatiiriindeki karsiligiyla
. <« A * » « . A A»
insan “vasat-1 cdmia” ya da “kevn-i cdmi” olup
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biitiin 4lemlerin hakikatini varliginda toplamig
olan dlemdir. Kisaca o 6liimlii ile 6liimsiizii, iyi ile
kotiiyt, ilahi ile beseriyi kendinde birlestiren bir
varliktir. Ancak, insanin 6limlii ve kotii olan yani
arizi; 6liimsiiz ve iyi olan yonii ise asildir. Bu olgu-
nun temelinde, insanin 6ziinde tasidig: ilahi nefha
(Tanrisal 6z) yatmaktadir (Yakisan, 2008: 20; Yakit,
1993: 43). Insan, Tanrisal bir 6z tagimasi, entelek-
tiiel bir varlik olmasi nedeniyle en istiin varlik ve
alemin gaye sebebi oldugu gibi, Allah’in da sevgili-
sidir. Mevlana bu goriisiinii su ciimlelerle ifade et-
mektedir: “Insan bir hamur teknesi boyuncadir,
ama gokten de iistiindiir, esirden' de. Bu gok, gam-
larla dolu bu insanin duydugu ‘biz onu yiicelttik’i
(Isra, 17/70) hi¢ duydu mu? Hi¢ kimse, giizelligini,
aklini, sézlerini, isteklerini yerytiziine gosterdi, bil-
dirdi mi? Hig¢ ytiziiniin giizelligini, reyindeki isa-
beti gokyiiziine gostermeye, séylemeye kalkisti
mi?’ (Mevlan, 1990: IV, 138-142). Ruhun tesiri,
bilgi ve anlayistir. Kimde bu bilgi ve anlayis, daha
fazlaysa o, daha ziyade Allahliktir. ... Melekler de
tamami ile akildan, candan ibarettiler. Fakat yeni
bir can geldi. Adem yaratildi m1 onun karsisinda
beden haline geldiler. Kutluluktan o cani gérdiiler,
ten gibi o ruha hizmet¢i kesildiler” (Mevland, 1990:
VI, 149-154). “Topraga mensup insan, Hak’tan ilim
6grendi ve o ilimle yedinci kat goge kadar biitiin
4lemi aydinlatt1.” (Mevlan4, 1990: 1, 1010).

I RUH VE BEDEN OLARAK INSAN

Mevlana, geleneksel yaklasimi devam ettirerek, in-
sanin “ruh” ve “beden”den miitesekkil bir varlik ol-
dugunu sdyler: “Insanin yarisi (bedeni) ayiptandir,
yarisi (ruh) gayb dlemindendir (Mevlana, 1990: II,
3027). Beden “tendir, topraktir, cisimdir, ceseddir”;
doyurulamayacak istekleriyle nefstir, dolayisiyla
insanin kendini ve Rabbini bilmesi 6niindeki en
zorlu engeldir; kisaca ruhun hapishanesidir. Ruh
ise “candir, nefhay-1 Rabbanidir, can Isasidir, go-
nildir, distincedir”; kisaca insani insan yapan ezeli
bendir, ilahi 6zdir (Bk. Kiigiik, 2012: 48vd.). “Insa-
nin viicudu bir mezbele misalidir, sadece bir giibre
yiginidir! Eger onda bir azizlik var ise, onda padi-

! Kozmolojik ve astronomik olaylarin agiklanmasinda temel ve basit bir madde
olarak goriilen “esir”, kisaca gok cisimlerinin kendisinden meydana geldigi
madde demektir. (Kaya, 1995, XI, s. 390).

sahin miihri oldugu i¢indir” (Mevlana, 1994: 181-
182). Agiktir ki, burada s6zii edilen “mezbele” ve
“glibre yig1inm1” ile insanin bedenini; “padigahin
mithrii” ise, o bedene tevdi edilmis bir “nefha-i
ilahi” olan rthunu sembolize etmektedir (Bk.
Tirer, 207: 135- 136).

Soylenenlerden de anlagilacag: {izere Mevla-
nd’ya gore insanin bedeni, varligini ruha borglu-
dur; ruh ondan aynldiginda o bir harabeye
dontisecektir. Ruh ise beden olmaksizin da varli-
gin1 devam ettirebilmektedir. “Beden evi kiralik-
tir.... kira miiddeti, ecelle bitecektir” (Mevlan4,
1990: IV, 2545 vd.). Dolayisiyla aslinda tekrar et-
meye gerek yoktur ki, insanin hiiviyetini belirle-
yen ruhu Olimstizdir, beden ise olimlidiir.
Konuyu ¢ok degisik baglamlarda ele alan Mevla-
nd’nin kendi ifadelerinden birka¢ 6rnek verecek
olursak, o soyle demektedir: “Ey birader! Sen ancak
endigesin, o diisiinceden ibaretsin, geri kalan seyin,
kemik ve deriden baska bir sey degildir” (Mevlan4,
1990: 11, 277). “Ey goriiniiste zerre olan! Ziihal y1l-
dizini gér. Sen bir topal karincasin, yiiri kendi
icindeki Siileyman’a bak. Sen bu cisimden ibaret
degilsin; gézden, goriisten ibaretsin. Cani gorsen ci-
simden vazgecersin” (Mevlana, 1990: VI, 810-1).
“Biz anladik ve bildik ki, su tenden ibaret degiliz;
beden olmaksizin da Allah ile yasariz. Ne mutlu o
kisiye ki, kendi zatin1 tanidi, b6ylece ebedi emniyet
sahasinda bir kosk kurdu” (Mevlani, 1990: V, 3340-
1).

Insan bedeni varligiyla maddi/fiziki aleme,
ruhi varligiyla da manevi/metafizik dleme men-
suptur. Mevlana bu hususta soyle der: “Akil yara-
tilis bakimindan melekle ayni cinstendir... Fakat
nefis agagilik cinstendir, asagilik dlemine gider.”
(Mevlana, 1990: IV, 2703-2704). Dolayisiyla o, be-
da
man4/lahit dlemine tutkun bir varliktir (Mevlan4,
1990: 1V, 2703-4). Bu nedenle Allah latif olan
ruhun kesif olan bedenle birlesmesi sonucu bir

deniyle madde/nastit alemine, ruhuyla

bilgi ve ilgi kaymasi olacagini bildigi i¢cin insandan
s0z almigtir ki buna “elest bezmi” denmektedir.
Buna gore diinya hayati 6ncesinde insan ile Allah
arasinda bir ezeli anlagsma vardir. Kur’an buna
“misak” ve “ahd” demekte ve insani bu ahdi boz-
mamaya, hayatini onun gereklerine uygun yasa-
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maya c¢agirmaktadir. “Kim elest giinii'nde o stitii
emmisse Musa gibi siitii fak eder” (Mevlan4, 1990:
I1, 970) diyen Mevldna’ya gore, o giinde Allah’a soz
veren kisi, bugiin o s6zii muhakkak hatirlar. Bu
hatirlamanin neticesinde asli yurdundan uzak ol-
maktan dolayi, 6zlem ve hasret i¢inde 6z vatanina
kavusma arzusu duyar. Mesnevinin hemen ilk be-
yitlerinde de bu keyfiyet islenmektedir. Insan,
tipki ney gibi, asil vataninda ayrilmis ve bu yiiz-
den de vatanina hasretinden dolay1 inleyip duran
bir varliktir. Insan asil vatani olan yiice dlemden,
Allah katindaki yerinden ayrilmis ve yeni bir sekle
biiriindiiriilerek bu 4dleme yollanmistir (Bk. Mev-
1an4, 1990: 1,1-18; Tirer, 2007: 133-134; Cakmak,
2007: 235).2

Bu nedenle Mevldnd’ya gore insanin kendi
ezeli beni’'ni bilmesi, biitiin varlig: ve tabii ki en
onemlisi de Rabbini bilmesinin zorunlu 6n sarti ol-
dugu gibi, ayn1 zamanda kendisi i¢in gergek kurtu-
lusun mahiyetini ve bu kurtulusun o6ntindeki
engelleri gosterecek olmas1 bakimindan da gok de-
gerlidir. Bunun i¢in Mevlana, felsefi, 6zellikle de
tasavvufi gelenekte “Kendini bilen Rabbini bilir”
anlayigina, Hz. Muhammed’in (as) s6zii oldugunu
da soyleyerek 6zel bir vurgu yapar. Kendi done-
mindeki ilim dallarina da atiflarda bulunup “ken-
dini bilmenin” statiisii ve ilmi ne olursa olsun her
insan i¢in zorunlu, temel bir bilgi oldugunu belir-
tir. Insanin varolus seriivenindeki yerini 6grenmesi
icin zorunlu olan bu ilim olmaksizin sahip olunan
diger bilgi ve hiinerlerin insan1 ahmakliktan kur-
taramayacagini soyle ifade eder: “Ahmaklar ... Hi-
nerlere, fenlere sahip olan bu tiir akillilar hakkinda
Cenab-1 Hak Kur’an’da ‘Onlar bir sey bilmezler
(30/6-7)’ buyurdu. Her biri kendinde bilgi var zan-
nina kapilir da, birisi ¢alacak diye korkuya diiser.
Zamanimi aliyorlar, der. Halbuki bir fayda ve kar
elde eden kisinin zamani zaten onda yok! Halk ise
beni isimden giiciimden al1 koydu, der; ama cani ta
bogazina kadar issizlige giicsiizliige dalmigtir...
Alim de bilgilerin yiiz binlerce ¢esidini bilir de
zalim herif, kendisini bilmez. O her cevherin ma-

2 Bilindigi gibi daha 6nce Eflatun da benzer bir goriis ileri siirmiistii. Ona
gore insan ruhu Ideler aleminde bilgi ve deger ile donanmis ve daha sonra
golgeler dleminde bir bedende varlik bulmustur. Ancak ruh igin beden bir
zindandir; o daima asli vatani olan Ideler lemini 6zlemektedir (bk. Platon,
2012).

hiyetini bilir de kendi cevherine gelince bir esege
doner...” (Mevlana, 1990: III, 2640-56; Kiiciik,
2012: 92). “Insan Tanr1 usturlabidir, fakat usturlabi
bilmek i¢in miineccim gerek. Tere satanda yahut
bakkalda da usturlap bulunabilir, fakat ondan ne
fayda gériir, usturlapla géklerin hallerini, doniisle-
rini, burglari, tesirlerini, inkildplari, bunlardan
baska daha bircok seyleri ne bilir ki? Su halde us-
turlap miineccime fayda verir. ‘Kendini bilen rab-
bini bilir.” Usturlap, nasil goklerin hallerini
gosteren bir aynaysa ‘And olsun ki Ademogullarini
ululadik’ diye anilan insanin varligi da Tanr us-
turlabidir. Ulu Tanr, onu, kendisini bilen, anlayan
bir yaratik olarak yarattigindan insan, kendi varli-
ginin usturlabindan Tanri tecellisini, neliksiz- ni-
teliksiz giizelligi, soluktan- soluga, bakistan-bakiga
gortir, seyreder; o giizellik bu aynadan hi¢c mi hi¢
ayrilmaz.” (Mevlana, 1994: 27. Bk. Yakat, 1993: 45-
46).

Bedeniyle maddi alemin, ruhuyla da ména
dlemlerinin timiiniin 6zelliklerini potansiyel ola-
rak biinyesinde barindiran bir varlik olarak insan,
bedeni varligiyla “kiiciik dlem”, ruhi yoniiyle de
“biiyiik 4lem”dir ve hatta 4lemin varolus sebebi
odur: “Gériintiste o yildizlar, bizim varligimiza,
saglhigimiza sebeptir ama hakikatte bizim batinimiz,
bizim i¢yiiziimiiz, gékyiiziiniin durmasina, varli-
gina sebeptir! Hitkemd, insan kii¢iik dlemdir der-
ler, fakat Allah hakimleri insan biiyiik dlemdir
demiglerdir. Ciinkii hiikemanin bilgisi, insanin sti-
retine aittir, bu hakimlerin bilgisiyse hakikatte in-
sanin hakikatine ulagsmistir. Stirette sen kiictik bir
4lemsin ama hakikatte en biiyiik dlem sensin. Go-
riintiste o dal, meyvenin temelidir; fakat i¢ yiizde
dal, meyve i¢in var olmustur. Meyve elde etmeyi
dilemeseydi, meyveyi ummasayd: bah¢ivan hig¢
agag diker miydi? Oyleyse, goriiniiste meyve agac-
tan dogmussa da gercekte o agag, meyveden dog-
mustur’ (Mevlana, 1990: IV, 520vd.). Buna gore
biitiin bu ozellikleriyle insan, hakikatte biiyiik
alemdir, gortiniste kiicitk 4lem olsa da. Her ne
kadar insan, yine goriiniisii itibariyle alemin par-
casi olsa da, 6zellik itibariyle onun ashdir: “Iste
insan da gériiniiste cihanin fer’i dir... fakat sifat ba-
kimindan insani, cihanin, ash bil! Insan zAhiren bir
sivrisinegin tesiriyle mustarip olur; fakat i¢ytizii,
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yedi kat gégii bile kaplamistir” (Mevlana, 1990: IV,
3766).

Alemdeki yeri itibariyle Tanri’dan sonra en
ustiin varlik olan akil sahibi insan ruhlari, Messal
felsefede oldugu gibi, Mevldna’ya gore de ozii iti-
bariyle birdir. Fakat bir bedende var edildiginden
itibaren ferdiyetini kazanmaktadir ki insanlar ara-
sindaki farklilik da boyle meydana gelmektedir.
Yani insanlar sekil olarak ayni olsalar da ruhun bir
bedende kazandig ferdiyet bakiminda birbirlerin-
den ¢ok farklidirlar. Mevldna bu keyfiyeti soyle
ifade etmektedir: “Ey surete tapan! Nice yedek
suret kaygisi? Senin ménasiz canin suretten kur-
tulmadi gitti. Eger insan, suretle insan olsayd: Ah-
med’le Ebucehil miisavi olurdu. Duvar iistiine
yapilan insan resmi de insana benzer. Bak suret ba-
kimindan neyi eksik? O parlak resmin yalniz cani
noksan. Yiiri o nadir bulunan cevheri ara” (Mev-
lan4, 1990: I, 1018-1020). “Can nedir? Hayirdan,
serden haberdar olan, liituf ve ihsana sevinen, za-
rardan yerinip aglayan sey. Mademki canin sirri,
mabhiyeti, insana hayri, serri haber vermede... Su
halde hakikatten kimin daha ziyade haberi varsa o,
daha canhdir (Yani daha insandir)” (Mevlan4, 1990:
I, 146-150).

I INSANIN MAHIYETi VE DIGER CANLILAR

Mevlana’ya gore canlilar temelde ii¢ kisma ayril-
maktadir: Birincisi meleklerdir ki bunlar, tamamen
akildan, bilgiden ve comertlikten ibarettirler. Al-
lah’a ibadetten O’na tazimden bagka bir is bilmez-
ler. Yaratihiglarinda hirs ve heva yoktur. Onlar
mutlak nurdurlar ve Allah agkiyla yasarlar. Tkincisi
hayvanlardir ki bunlar, bilgisizdirler ve ahirdan,
ottan bagka bir sey gormezler. Kotiilitkten de gafil-
dirler, yiicelik ve iyilikten de! Ugiinciisii ise insan-
dir ki yaratilig1 bakimindan onun yaris1 melektir,
yarist hayvan. Hayvan olan yarisi agagiliklara, siif-
liye meyleder; 6biir yarisiysa akla uygun ulvi sey-
lere meyleder. Melekler tamamen ulvi, hayvanlar
ise siiflf dleme aittirler; onlar ugrastan ve savastan
uzak, rahat ve huzur i¢indedirler. Bu sebeple bir-
birilerinin durumundan haberdar degildirler. Oysa
insanlar, her ikisine de aykiridir ve azap i¢indedir-
ler; her iki dlemden de 6zellikler tagidigindan, hem
meleklerin hem hayvanlarin makam ve durumun-

dan haberdardirlar (Mevlina, 1990: IV, 1497-
1505).3

Insanlar da, imtihan sonucu olarak kendi ara-
larinda ii¢ kisma ayrilmaktadirlar: a) Melekler gibi
olanlar: Bunlar tamamen akla uyarak kizginliktan,
heva ve hevesten, dedikodudan kurtulduklar: gibi
riyazetten, savastan, korku ve iimitten de kurtul-
muglardir. b) Hayvan hitkmiinde olanlar: $ehveti
akla galip geldiginden, sonugcta hayvan hitkmiini
almiglardir. Bunlar, tepeden tirnaga sehvet ve kiz-
ginlik kesilmis ve neticede meleklik sifatim1 yitir-
mislerdir. ¢) Miiminlerdir ki hayvanlik ile meleklik
arasinda kalip savastan kurtulamamisglardir. Bun-
larda dert, yorgunluk, hasret ve feryat eksik olmaz.
Bu nedenle bunlar yasayislarindan razi degildirler.
Veliler, bu kisim insanlar: kendi derecelerine ka-
vusturmak icin ¢abalarken; seytanlar, esfelii’s-safi-
line, kendi taraflarina ¢ekmeye calisirlar (Bk.
Mevlana, 1994: 74; Mevlani, 1990: IV, 1505-32).4

Boylece Mevlana, Messal gelenegin ruhu ne-
bati, hayvani ve insan{ seklindeki tasnifini kabul
ederek insan ruhunu, hayvani nefsin akilla dona-
tilmis hali olarak degerlendirmektedir. Kendi ifa-
desiyle: “Insanda, 6kiiziin, esegin anlayisindan
bagka bir akil, onlardaki candan baska bir can var-
dir” (Mevlana, 1990: IV, 409). Can ise, belirtildigi
gibi, iyi ve kotiiyl bilen, lituf ve ihsana sevinen,
zarardan yerinip aglayan insani ruhtur (Mevlin4,
1990: 1, 146-150).

2 Mevlan&'nin kendi ifadeleri s6yledir: “Mustafa aleyhisselim “Ulu Allah me-
lekleri yaratt1, onlara akil verdi.. insanlar1 yaratti, onlara hem akil verdi hem
sehvet. Kimin akli, sehvetinden iistiin olursa meleklerden daha yiicedir.. kimin
sehveti aklindan iistiinse hayvanlardan asagidir'dedi; bu hadisin tefsiri Hadiste
gelmistir: Ulu Allah, halki ii¢ cesit yaratt1. Bir boligt, tamami ile akildan, bil-
giden ve comertlikten ibaret... bunlar meleklerdir, secdeden bagka bir is bil-
mezler! Yaradiliglarinda hirs ve heva yoktur... mutlak nurdur onlar, Allah
agkiyla dirilmiglerdir. Bir boliigii ise bilgisizdir... hayvan gibi ot otlamakla se-
mirirler. Onlar, ahirdan, ottan bagka bir sey gérmezler... kétiiliikten de gafil-
dirler, yiicelikten, iyilikten de! Usiincii boliikse Ademogullaridir, insanlardir.
Bunlari yari yaradiliglar1 bakimindan melektirler, yar1 yaradiliglar1 bakimin-
dan esek! Esek olan yarilari, asagiliga meyleder, 6biir yarilar: da akla meyleder!
IIk iki béliik savastan, cekisten anlamaz, istirahat ve huzur icindedir. Fakat bu
boliik, yani insan ikisine de aykiridir ve azap i¢indedir.” (Mevlana, 1990: IV,
1497-1504).

4 Mevlana'm kendi sozleri soyledir: “Bu insan da sinama yiiziinden kisumlara
ayrilmigtir. Hepsi insan seklindedir ama ii¢ kisimdir: Bir kismi mutlak varlik
olan Allah’a dalmis, kendini kaybetmis olanlardir. Bunlar Isa gibi meleklere
katilmiglardir. Bunlar strette insandir, fakat hakikatte Cebrail, yani melektir.
Kizginliktan, heva ve hevesten, dedikodudan kurtulmuslardir... Sanki onlar,
insanoglundan dogmamuglardir! ... Ikinci kismi eseklere (hayvanlara) dahil ol-
muglardir. Bunlar gazaplanirlar, tepeden tirnaga kadar sehvet kesilmislerdir.
Bunlardaki cebraillik meleklik sifat1 gitmistir... Onun ériip dokudugu hile ve
seytanlik, baska bir hayvandan zuhur edemez! Ugiincii bir kism1 kald: ki o
kisma déhil olanlar insanlarin bazilari ile ¢atigirlar, yar1 hayvan yar1 insan-
dir...” (Bk. Mevlana, 1990: IV, 1505 vd. Mevlana, 1994: 30).
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Mevlana'nin hayvani ruh ile ilgili bu goriisii-
niin diger baz1 Islam diisiiniirleri tarafindan da ele
alinarak gelistirildigini gérmekteyiz. Mesela Seyh
Safiyuddin Erdebili (1252-1334), hayvani ruhun
beden ile insani ruh arasindaki irtibat1 gercekles-
tirdigini ileri siirmek (Bk., Erdogan, 2010: 9-14) su-
retiyle, Mevlana ile benzer goriise sahip oldugunu
gostermektedir.

Mevlan&’ya gore insan1 meleklerden de hay-
vanlardan da; hem yaratilis hem de sonu itibariyle
ayiran da ondaki bu candir: “Melekler i¢cin karaya
yol yoktur. Hayvanlarin da denizden haberleri yok.
Sen, ten [beden] itibariyla hayvansin, can [ruh] ba-
kimindan melek. Bu suretle hem yerde yiiriirsiin,
hem gokte” (Mevlana, 1990: II, 3775-3776).

Insani cana, yani insani ruha asil niteligini
veren insinf akildir.> Zira insan aklidir ki “emaneti
yiiklenip” Tanri’'nin muhatab: olmayi1 hak eden ve
sorumluluk alip® Tanri’'nin tecellisine mazhar ol-
mustur. Ve belirtildigi gibi o insanin diisiinmesini,
bilmesini, akletmesini, davraniglarini ve egyay: de-
gerlendirmesini; iyi ile kotiiyil, dogru ile yanlisi
ay1rt etmesini saglayan bir giictiir. Kisaca akil, insan
olmanin tartismasiz kosuludur: “Artik bir akil,
aklin aklindan kagarsa, akillar taifesinden hayva-
nat ziimresine ge¢mistir’ (Mevlana, 1990: 1, 3320).

Mevlana’ya gore, bedeniyle maddi dlemin, ru-
huyla da mané 4lemlerinin timiintn 6zelliklerini
potansiyel olarak biinyesinde barindiran insanda,
alemdeki biitiin varliklarin nitelikleri tezahiir ede-
bilir. O, bu keyfiyeti su carpic1 iislupla anlatmakta-
dir: “Insanin su goriinen suretini, seklini, birbirine
zit birtakim vasiflari birlestirerek meydana getirdi-
ler. Onun nakgini, siiretini gam tezgdhinda ¢izdiler,
camurunu kederle yogurdular. Insan bazen seytan
olur, bazen melek olur; bazen da yirtici canavar ke-

> Stiphesiz Mevlan, yaratilis bakimindan melekle aymi cinsten kabul ettigi akls,
yetkinlik derecelerine gore isimlendirmektedir ki, ayr1 galigmalar1 gerektiren
bu konuya burada girilmeyecektir. Ancak sunu da belirtelim ki Mevlana'nin
birgok baglamda akli elestirmekte ve hakkinda zaman zaman agir1 denilebile-
cek yargilarda bulunmaktadir. Ancak onun elestirdigi akil, Kiilli Akl kilavuz
edinmeyip sehevi/bedeni arzularin oyuncag: olmus akildir. Bu konuda 6zel-
likle su galigmalara bk. Baykan, 2008; Bolay, 1986; Kuspinar, 2007; Yakat, 1996;
Durak, 2007: 31vd.

¢ Mevlana bunu soyle ifade etmektedir: “Iyi seyleri caiz géren o peygamber, ne
de giizel s6yledi. Bir zerre aklin oructan da yegdir namazdan da. Ciinkii aklin
cevherdir bu ikisi ise araz. Bu ikisi yani, nama z ve orug, onun tam olmasiyla
farz olur. Bu suretle de o aynamin cilalanmasi, ibadetle gonliin arinmasi farz
olur.” Mevlana, 1990: IV, 2703-2704).

silir. Bu ne esrarli bir varliktir ki, gesitli huylar, me-
ziyetler, iyilikler, kétiiliikler hep onda toplanmig-
tir!”[Can, 1999: 155 (Rubailer, nr. 664)]. Mesnevide
de soyle demektedir: “Insanin viicudu, icinde yir-
tic1 hayvanlarin dolastig1 bir ormana benzer. Parca-
lanmamak, yok olmamak i¢in ¢ok uyanik olmamiz
gerekir. Bizim viicudumuzda binlerce domuz,
temiz, pis, giizel, ¢irkin binlerce sifatlar vardir. I¢i-
mizde bulunan bu sifatlardan hangisi galip gelirse,
biz onun hiikmii altina gireriz. Zaman olur, insanin
icinde bulunan kurt, viicut sehrinde duruma hakim
olur, harekete geger, o zaman insanda kurtluk vasfi
zuhur eder; zaman olur, insan ay gibi Yusuf ytizlii
bir giizel haline gelir. fyi]ik]er, kotiiliikler, kinler,
nefretler, gizli yollardan géniillerden goniillere akip
durmaktadir. Kalplerde her an bir ¢egit sey bas gos-
terir. Insan bazen seytanlagir, bazen meleklegir;
bazen tuzak kesilir, bazen de yirtict hayvan olur’
(Mevlan4, 1990: 11, 1416 vd.).”

Sonug olarak Mevland’ya gore “Bizim toprak-
tan yaratilmis olan bedenimiz (bile) gbklerin nuru-
dur. Bizim Hakk yolundaki ¢evikligimizi melekler
kiskanirlar. Bazen, bizdeki temizlige melekler hased
ederler. Bazen de, hayisizligimizdan, kétiliigii-
miizden seytan (bile) kacar’ [Can, 1999: 155 (Ru-
bailer’den)]. Bu demektir ki, da
buyruldugu gibi insan, diger tiim varliklar arasinda

Kur’an’da

farkli bir dereceye konulmus ve “kerremn4” (Isra,
17/70) sirrina mazhar olmustur: “Adem, kerremna’
sirrina diledigini yapabilme kudretiyle erigti. Fakat
insanlarin yarisi bal arisi, yarist yilan oldu. Insan-
lardan mii’min olanlar, bal aris1 gibi bal madeni ol-
dular. Kafirler ise yilan gibi zehir madeni”
(Mevlan4, 1990: I1I, 3291-2). Demek ki, insan ken-
disine bahsedilen hiir iradesi ile ister yiiceligi isterse
alcaklig1 segebilmektedir. Ancak kurtulus ve mut-
luluk istiyor ise, Tanrinin yarattig1 en iistiin mahi-
yet olan ve ferdi/ctiz’i akillarin kendisinden
kaynaklandigr Killi Akl’y; Hakikat-i Muhammedi-

»»

ye’yi nazar-1 itibara almak ve “Hak Dinini, Kur’an’

7 Aym anlam bagka bir yerde de s6yle ifade etmektedir: “Kalpte her an bir ¢esit
sey bag gosterir.. insan bazen seytanlagir, bazen meleklegir... bazen tuzak ke-
silir, bazen yirtici hayvan! Aslanlarin bildigi o acayip ormandan, géniiller tu-
zagina gizli bir yolu bulunan o megelikten. I¢ten ice hirsizlik et, can mercanini
cal! Ey képekten asagi, driflerin goniillerinden o mercani elde et! Mademki hir-
sizlik ediyorsun, bari l4tif inciyi ¢al! Mademki hamallik ediyorsun, bari yiice bir
yiik yiiklen!” (Mevlana, 1990: 11, 1426-30).
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kendine rehber edinmek zorundadir. Ciinkii hem
“...Akl-1 Kiil, nefse zincir gibidir” (Mevlana, 1990:
II, 2052-53) ve hem de “Akl-1 ciiz’f gah tistiindiir,
gah bayagi, Akl-1 kiill ise biitiin hadiselerden kur-
tulmusgtur, emindir’ (Mevlana, 1990: III, 1345).8

| INSANIN KURTULUSU:
GERCEK VARLIGA KAVUSMA
(FENA FP'LLAH)

“Fend”, tasavvuf 1stilahinda insanin nefsinin kotii
sifatlarinin silinip fiillerini, sifatlarini ve benligini
Allah’in sifatlarinda yok olmus, kendini gérmek-
ten tamamen uzaklagmis bir biling diizeyinde Allah
ile kaim oldugunu idrak etmesi seklinde belirlen-
mektedir. Fena agsamasinda salik, “kurb-1 nevafil”
kudsi hadisinde’? buyruldugu gibi ilahi sifatlarla si-
fatlanmig hale gelir. Bu nedenle denebilir ki fena
makamyi, bagka tartigmalar bir yana Mevlana’da 6n-
celikle ve bilhassa ontolojik bir terimdir. Ciinkil
ona gore fend/nisti (yokluk), goriinen tim varhik
aleminin membai, adeta 4lemin idare edildigi, her
tlirli keyfiyetten miinezzeh ilahi bir karargahtir.
Salikin stiltktaki nihai hedefi de, kendini yeniden
ilahi bir benlik ingasina mazhar kilacag: bu varlik
membaina erigebilmektir (Bk. Kiiciik, 2012: 751).
Kisaca soyleyecek olursak Mevlana'min “ilahi tez-
gah” olarak niteledigi yokluk 4lemine katilmak, ki-
sinin gercek varligini bulmasi demektir ki onun
kurtulusunun anlami tam da budur. Buras: bir em-
niyet yurdu oldugu i¢in, her tiirli endise, korku,
elem ve sikintidan azade duruma gelmis insanin
Allah’1 miigsahede ederek duyacag: gercek mutlu-
lugu da, yok olmasina (fend bulmasina) baghdir.
Zira Mevlana’ya gore Allah ve diger gercek varlik-
lar, ancak zaman ve mekandan miinezzeh, ilahi
eylem boyutunda, yani yokluk boyutunda miiga-
hede edilebilir: “Is yapan (yani Sani- i Hakiki olan
Allah), is yerinde gizlidir. Yiirii! Onu ancak is ye-
rinde miisahede edebilirsin. Mademki, is (Allah’in
yaratma sanati), Is yapana (yani Allah’a) bir perde

8 Yukarida gegen kavramlarla ilgili olarak belirtelim ki, Kiilli Akil ve hakikat-
1 Muhammediyye Kur’an ve Islam’dan farkli varliklardir. Degisik tanimlari ol-
makla birlikte Nur-u Muhammediyye de denilen Hakikat-1 Muhammediyye,
diger biitiin varliklar kendisinden meydana geldigi Allah’in ilk yarattig: var-
liktir (Genis bilgi igin bk., Erdogan, 2004: 115-18).

° Hadis goyledir: “Kulum bana farzlar kadar higbir seyle yaklasamaz. Nafileler
ile yaklasmaya devam eder, nihayet ben kulumun géren gézii, isiten kulag,
tutan eli, yiiriiyen ayag1 olurum” (Buharf, Rikak,38).

olmustur. O halde Onu iginin haricinde baska bir
yerde gérmek miimkiin degildir. Mademki ig yeri is
yapanin mekédnidir, (is yerinin) haricinde olan
kimse (is yapanin) isinden gafildir. (Mademki
durum béyledir), is yerine (kdrgdha/yokluga) gir ki
sanati da sanatkdari da gérebilesin. Zira mademki is
yeri miisahede yeridir, binaenaleyh is yerinin ha-
rici hicdb mahallidir” (Mevlana, 1990: II, 759-63;
bk. Kiiciik, 2012: 172-3). “Yok olmadikg¢a hi¢ kim-
seye o ytice dergaha varmaya yol yoktur. Goklere
yiicelme nedir? Su yokluktur. Asiklarin yolu da
yokluktur, dini de” (Mevlana, 1990: VI, 232-3).

A_AD

Mevlané’ya gore “yoklukta varlik nasil olur, zit
zittin igine nasil sig151r?” diye sagirilmamalidir. Zira
“Oliiden diri ¢ikarilir” hitkmii bilinirse, ya da “gift-
¢inin tarlaya ekip yok ettigi tohumun nasil mahsul
verdigi diistiniiliirse”, yoklugun “Allah’in hazinesi
oldugu ve Ondan kesintisiz gelen ihsanlar” oldugu
anlagilacaktir (Mevlana, 1990: V, 1017-24). O halde
“Varligin aranacag yer bellidir, Mevland’ya gore,
varlik, varlig: terk etmede yani yoklukta aranmali-
dir” (Mevlana, 1990: VII, 822-25). “Allah’in vechi
disindaki her sey fani oldugu” (28/88) i¢in, “Onun
vechinde fani olmayanin varlik aramas1” bir yanil-
gidan ibarettir” (Mevldna, 1990: I, 3052).

Bu demektir ki, Mevlan&d'nin anlayiginda fena,
bekay1 da ifade eden bir kavramdir. Bu nedenle fe-
ndya erisme gayesine dair soylenenler, ayni za-
manda bekay1 isteme anlamini da igermektedir.
Ancak ikisi hakkinda soyle bir sey demek de miim-
kiindiir: Fend, Allah’in varligina nispetle, beka ise
diger varliga nispetle insan varligina izafe edilen bir
isimlendirmedir (Bk. Kii¢iik, 2012: 177). Dolayistyla
baki olmak, insanin nefsinden ve bulundugu varlik
durumundan kurtularak, daha st bir varlik dere-
cesine katilarak fani olmasi demektir. Mevlané bu
keyfiyeti, bir yerde ilacin etkisini gostermesi ve to-
humun filizlenme 6rnegi ile anlatir. Buna gore ilag
ilag olarak kaldig: siirece tesirsizdir; i¢ilip bedende
yok olduktan sonra tesirini gosterir. Ayn1 sekilde
tohumun filizlenip tohumluktan kurtulmas: da, 6n-
celikle toprakta yok olmasina baghdir (Mevldna,
1990: III, 2067-70). Ve s6yle der: “Tag tashktan fani
olmadikc¢a yiiziige takilir mi1!? Hem hala tassin hem
de ‘ben’ diyor varlik giidiiyorsun. Oyleyse haydi yok
olmani tam zamani” (Mevlan4, 1990: V, 1945-6).
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Burada belirtelim ki, Mevlan4, fend makamina
erisen kiginin Allah’la bir itihad (birlesme/tek var-
lik olma) ya da hulul i¢inde bulunmadigini, Arap-
cadaki “bismi” ifadesindeki vasil hemzesinin yazida
gortinmeyip zihinde “bi-ismi” seklinde oldugu 6r-
negiyle izah etmektedir (Bk. Mevlana, 1990: VI,
2239-46). Bu nedenle panteizm etrafinda yapilabi-
lecek her tiirli tartismada Mevlana’'nin su beyitleri
hatirlanmalidir: “Ben Sahlar S4hi’nin cinsinden de-
gilim. Haga! Bunu iddia etmiyorum. Fakat Onun te-
cellisinden Onun niiruna sahibim. (Ancak sunu
bilin ki) ayni cinsten olus sadece sekil ve z4t baki-
mindan olmaz. Mesela nebat: biiyiitmesi baki-
minda su topragin cinsinden sayilir. Riizgar ategi
iifleyip yanmasina yardim ettigi i¢cin atesin cinsi de-
mektir. (...) Mademki bizim cinsimiz, S4himizin
cinsinden degildir; bizim bizligimiz Onun bizligin-
den (yani varligindan) dolay: fend olmustur(yani
var olmugtur)” (Mevlana, 1990: 11, 1170 vd.).

Sonug olarak fend makamina erigen kisi, tiim
tehlike ve afetlerden kurtulup itminan durumuna
gecer ki, belirtildigi gibi gercek kurtulus ve mutlu-
luk da budur: “Ihlas sahibi bile varliginda tamamen
halas olup (fendya ermedik¢e), tuzaga diisme tehli-
kesiyle ytiz yiizedir. (Ctinkii heniiz) o daha yolda-
dir, yol kesiciler ise sayisizdir. (Bu nedenle) ancak
Hakkin emaninda olan kurtulabilir. (Géniil) aynasi
tamamen arinmayan, heniiz ihlas sahibidir; heniiz
kusu tutmamis, avla mesguldiir. Fakat ihlas sahibi
ne zaman ki (Allah tarafindan) muhlas kilinirsa,
artik kurtulur, emniyet makamina varir, elini teh-
likeden ¢eker” (Mevlan4, 1990: 11, 1312-16).

Itminana eren ise artik bir daha eski haline dén-
mez. Mevlana bu keyfiyeti de soyle izah eder: “Hi¢-
bir ayna yoktur ki, ayna olduktan sonra tekrar demir
haline gelsin. Hi¢cbir ekmek yoktur ki, tekrar har-
mandaki bugday sekline dénsiin. Olgunlagmis hi¢-
bir tiziim tekrar doniip koruk olmaz. Hi¢chbir olmus
meyve, tekrar turfanda haline gelmez. (Sen de) pis,
olgunlas da bozulmadan kurtul. Yiirii Burhan-1 Mu-
hakkik gibi nir ol (Mevlana, 1990: I, 1317-19).

I KURTULUSUN YOLU:

IRADI OLUM VE SULUK
Mevlana’ya gore insanin gercek zati olan ruhu, bu
alemde hem beden kafesinde, hem de bedene hitap

eden bu dlem i¢inde hapsolmustur. Bu nedenle in-
sanin, belli bir miicahede ve miicadele siirecine gi-
beden

ozglrlestirmesi gerekmektedir: “Bu diinya zindan-

rerek, hapsinden  “can  kugunu”
dir, biz de zindandaki mahpuslariz. Zindan: del
kendini kurtar” (Mevlana, 1990: I, 982). Bu siirecin
teknik ads, bilindigi gibi, “seyr u siiltik” tur, bu siire-
cin failine de “salik” denir. Iste tenin/bedenin istek
ve arzulari, canin bu dleme hapsolmasina sebep olan
bir prangadir ve siiltik sayesinde bu prangalar ¢ozii-
liip can ozgiirlesecek, alemlerin $ahi olan Allah’a
dogru yticelecektir (Bk. Mevlana, 1990: I, 2951-8;

I1, 1948, 1274; 111, 3555; IV, 2280-86).

Gergi her insan bir nevi saliktir; zira “Bir’den
zuhur eden ruhlar, siilik ile tekrar o Bir’e, ruhlar
alemi olan asli vatanlarina donme, yani siiltik sii-
reci i¢inde ilerlemektedir (Bk. Mevlana, 1990: VI,
2776-9). Ancak terim anlamiyla salik, kendi aslina
doniis siirecine, belli bir farkindalik diizeyinden
sonra iradi olarak gireni ve manevi yiikselisin asa-
malarinda ilerleyerek “Allah’ta yok olmakta” son
bulan yolculuga koyulan kisiyi ifade etmektedir.

Mevlana bu yolculugu “mirac” olarak gor-
mekte ve soyle demektedir: “Mira¢ edenlerin sa-
finda durursan yokluk seni Burak gibi géklere
yticeltir. Yere mensup, ancak aya kadar yiikselte-
bilecek bir mira¢ degildir bu. Bu, kamigsi sekere
ulastiran miraca benzer! Bu mira¢ buharin gége
yiikselmesi gibi bir mira¢ degildir; ana karnindaki
cocugun bilgi ve irfan derecesine ulasmasina ben-
zer. Yokluk kiiheylani ne de giizel bir buraktir, yok
olduysan seni varlik makamina gotiirtir. Daglar, de-
nizler ancak tirnagina dokunabilir; o derece stirat-
lidir; duygu alemini tekrar geride birakiverirsin!
Ayagini gemiye ¢ek de can Sevgilisine giden Can
gibi oturdugun yerde yiirtiyedur. Elsiz, ayaksiz ev-
veline evvel olmayan Allah’a kadar git; canlarin,
yokluktan elsiz ayaksiz varlik 4lemine kostuklar
gibi! Dinleyen gaflet uykusunda olmasaydi, can ku-
lag1 acik bulunsaydi, sézde kiyas perdesini yirtardi
yal’ (Mevlana, 1990: IV, 552-9).

Gorildigi gibi, Mevlanad’ya gore, fend maka-
mina insan ancak stiltk ile ulagabilmektedir. Bu
keyfiyet, ayni zamanda insanin i¢indeki can potan-
siyelini ortaya ¢ikarma siirecinin de ad1 olmaktadir.
Hazret bunu insanin varligimi bir ayrana, cani bu
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ayran i¢inde gizlenmis yaga, siiltik stirecinin de ay-
ranin yayikta sallanarak bu gizli yagin ortaya ¢ika-
rilmasina benzeterek harika bir tegbih ile anlatir.
Peygamberimizin ve biitiin peygamberlerin, dola-
yistyla dinlerin ortak gayesinin de bu oldugunu da
ekler (Mevlana, 1990: IV, 3030-5). Bagka bir yerde
de “Kuyu kazan adam gibi, sen de adamsan su beden
kuyusunu kaz da, suya (yani icindeki cana) ulas” der
(Mevlana, 1990: V, 2044). Bu demektir ki, silik ha-
kikati digarida degil, bizzat kendi i¢inde aramalidur.
Bu arayisin ilk sart1, insanin “kendini bilmesi”dir ki
buna yukarida incelemeye calismistik. Tkinci sart:
ise biitiin kotiiliiklerin kaynagi olan nefsi (bk. Mev-
lana, 1990: 1I, 776-85) bilingli bir sekilde o6ldiir-
mektir ki, bunun teknik adi da “iradi 6liim”diir.
[radi 6liim, ruh bedenden ayrilmadan &énce biitiin
nefsini (bedeni, sehevi, diinyevi) arzular yok et-
mektir. Bu nedenle, fena ile iradi 6liim birbirini ge-
rektirmektedir, ancak sanki iradi 6liimiin fen&’ya
gore bir 6nceligi de vardir. Zira iradi olarak 6liimii
basaramayanin, i¢inde kotiiliikler tagiyanin Allah’ta
fena bulmasi miimkiin géziikkmemektedir.

Oyle anlagihiyor ki, iradi éliimiin iki boyutu
vardir: Tlki nefsin, bedenin ihtiyag ve arzularim
kullanarak insan1 yonlendirdigi telkinlerin etkisin-
den tiimtiyle kurtarilmasi; nefsin insan davraniglar
tizerindeki etkisinin ortadan kaldirilmasidir. Buna
eslik edecek ikinci boyut ise Allah’in sifatlariyla si-
fatlanmaktir ki bu, 6nce de isaret edildigi gibi insa-
nin kendi varliginin “hakikat prototipine” ulagmasi
demektir (bk. Mevlan4, 1990: II, 2524-5; Kiiciik,
2012: 115-5, 230 vd.). Iste bu yoniiyle iradi 6lim
ile fena ayn1 anlamda birlesmektedir. Mevlana, bu
anlamu, siiltiku da icerecek sekilde soyle ifade et-
mektedir: “Vallahi sen 6nce Onun sifatlarindan ay-
rildin da geldin. Tekrar ¢evikce acele et de yine
O’nun sifatlarina vésil ol. Buluttan, giinesten, gok-
ten geldin... Hakkin sifatlar1 haline déndiin mii
goklere gidersin. Sen yagmur ve giines 151$1n1n te-
siriyle yetigmistin. Simdi Allah’in tertemiz sifatla-
rinin suretine biirtiniip gidiyorsun. Sen giinesin,
bulutun, yildizlarin bir ctiz’i idin. Simdi insan lok-
masi olarak nefs, fiil, s6z ve diistinceye doniistiin”
(Mevlana, 1990: I1I, 4182-5).

Anlasilacag tizere bu 6liim, biyolojik 6lim ya
da intihan tercih degildir; bilakis Allah’in nuruna

gotiirecek fendya, insan1 gercek varligina ulagtira-
cak “ikinci dogum”dur (viladet-isani). Bu konuda
Mevlana bizi acik¢a uyarir: “Ey akill fikirli er! Sev-
giliyi perdesiz gérmek istiyor isen 6liimii se¢, per-
deyi yirt. Fakat 6liir mezara gidersin hani, o 6liimii
degil; seni degistiren Niir'a gotiiren 6limii se¢”
(Mevlana, 1990: VI, 742-3). “Dirilme giiniiniin gel-
mesinin oncelikli sarti, 6lmektir. Ciinkt dirilme
oltimden sonradir” (Mevlana, 1990: VI, 8921).

Bir bagka ac¢idan iradi 6liim, miisahede maka-
mina (ki, bunun fenénin bir bagka ifadesi oldugu
hatirda tutulmalidir) ulagmanin da gartidir. Clinkii
dis idrak giicleri sinirh bir algiya sahip oldugundan,
iradi 6liimle insan, zahiri duyularini dig diinyaya
kapatarak sinirsiz1 ve biitiin sirlar1 algilayabilen ba-
tini idrakin 6ntindeki engelleri kaldirarak ancak
onu iglevsel kilabilmektedir. Dolayisiyla insan bu
kisitlilik halini ancak iradi 6liim ile agabilmektedir.
Bu konularla ilgili olarak Hazreti Pir sunlar1 soyle-
mektedir. “Bu agir beden de 6ldiiriildii mii, sirlar
bilen bir varlik dirilir. Onun cani bundan sonra
cenneti de cehennemi de goriir; climle sirlari agik¢a
bilir’ (Mevlana, 1990: 11, 1457-8). “Dis duyulardan
hissiz, kulaksiz, fikirsiz olun ki, ‘Rabbine geri dén’
(89/28) hitabini igitebilesin. Sen uyanikligin dedi-
kodusunda oldugun miiddetge, uykuda alabildigin
ilhamdan bir koku alabilir misin?’ (Mevlan4, 1990:
I, 568-9). “Ne mutlu o kisiye ki, 6lmeden 6nce 6Im-
iistiir de onun ruhu bu gériinen bagin hakikatin-
den bir koku almistir” (Mevland, 1990: 1V, 1372).

Stiphesiz iradi 6liimii gerceklestirmenin riyazet
veya miicahede altinda toplanabilecek, ancak burada
tzerinde durmamizin mimkiin olmadigi, zorunlu
sartlar1 vardir.’® Ancak sadece bu zorlu sartlar1 ye-
rine getirmekle onun gerceklesmesinin miimkiin ol-
dugu da zannedilmemelidir. Insanin kigisel cabasi
bunun gerekli sartidir, ama yeterli sart1 degildir. Bu
nedenle salik Allah’in tevfiki, lutfu olmadan onun

10 Konuyla ilgili Mevlana'nin birkag beyi soyledir: “(Olmeden 6nce 6lerek) Hak
ile dirilisi amel aynasinda gér. Zira bunu, sézle, kil i kal ile anlayamazsin”
(Mevlana, 1990: 1V, 2768). “Yiizlerce vuslat timidiyle kalk ey kul; mihrap
oniinde mum gibi yalvar. Bagi kesilmis mum gibi biitiin gece arayip agla, goz-
yaslar1 dok, yan dur. Yemekten icmekten agzini yum, gok sofrasina kos. Her an
timidini gékytiziine bagla, gokytizii havasi ile sogtit gibi titre” (Mevlana, 1990:
V, 1727-31). Bagka bir yerde Mevl4na 6ncelikle bedene ait dort temel kotiilii-
gin, yani hirs, sehvet, makam ve tGl u emelin terk edilmesi gerektigini,
Kur’an’da Tbrahim (as)in kestigi bildirilen dért kusla ilgili ayeti (2/260) yo-
rumlayarak hikaye eder. Can, ancak bu huylardan kurtulursa yol alabilecektir
(Mevlan4, 1990: V, 31-39).
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gerceklesmeyecegini hatirindan hi¢ ¢cikarmamalidar:
“Her ne kadar tedbirin de O’'nun (yani Allah’in) ted-
birinden ise de, kendinin bu tedbirini, dostun huzu-
runda birak! Hakk’in yticelttigi is, ise yarar. (iinkii
nihayetinde bilen, O’nun ilk ektigidir” (Mevlana,
1990: 11, 1060-1). “Sebepsiz olarak bize yiicelik gel-
mez; gelmez ama ilahi kudret, sebebi kaldirmakta da
aciz degildir. Ey sebebe kapilan, sebepten disar
uc¢ma. Fakat sebebi yaratani da abes sanmaya kal-
kigsma. Sebebi yaratan Allah, ne dilerse yapar. Mut-
lak olan kudret, sebepleri de yirtar ortadan kaldirir.
Fakat arayan muradina erissin diye ¢ok defa, yaptigi
isleri sebeple yapar, sebebi yaratir. Sebep olmasa
miirid nasil yol arasin? Su halde yolda sebeplerin gé-
riinmesi lazimdir” (Mevlan4, 1990: V, 1546-9).

Kisaca Mevland’nin kendi ifadeleri ile, “Nef-
sini 6ldiirenin diyarlar i¢inde hicbir diigmam kal-
maz” (Mevlana, 1990: II, 785). “Olmeden 6nce
6lmek azaptan kurtulustur, emniyettir” (Bk. Mev-
lan4a, 1990: 1V, 2271-3; V, 4135-7).

I SONUG

— Mevlana insanin mahiyetini ortaya koyar-
ken, onun bedeni ve fiziki, ruhi ve manevi biitiin
yonlerini detayl: bir sekilde mevzu ederek oldukga
realist denilebilecek bir yaklasim sergilemektedir.
Ona gore insan, en giizel bir bigimde yaratilmig bir
varlik olarak, Tanr digindaki biitiin varliklar i¢cinde
en degerlisidir. Alemin gaye sebebidir; disindaki
her sey kendisi i¢in varedilmistir.

— Canlilar agisindan bakildiginda da insan,
hem meleklerden hem de hayvanlardan, yaratilig
ve sonu itibariyle ayrilir. Mevlana bircok yerde akli
yerse de, messai filozoflar gibi, o da, insanla hay-
van arasindaki fark: akil ve buna bagh olarak ira-
denin belirledigini kabul etmektedir. Esasen insani
“kerramna sirrina mazhar eden” de ondaki akildir,
iradedir; iyiyi kotiiden ayiran, liituf ve ihsana sevi-
nen, zarardan yerinip aglayan “can’dir. Ancak
insan, sadece duyulariyla hareket eden hayvanlar
gibi davranir da aklini kullanmazsa, hayvanlardan
daha agag1 diisebilmektedir. Insan1 sorumlu bir var-
lik kilan bu yaratiligtir.

— Bedeniyle maddi 4dlemin, ruhuyla da mana
alemlerinin timinin 6zelliklerini potansiyel ola-

rak biinyesinde barindirdig i¢in, insandan, &lem-
deki biitiin varliklarin nitelikleri tezahiir edebilir.
Zira butiin alemlerin hakikatini; 6limli ile dliim-
slizli, iyi ile kotiiyi, ilahi ile beserlyi kendinde bir-
lestiren bir varlik (kevn-i cdmi) olarak insanda
yaratilis itibariyle fiziki ve hayvani niteliklerle
manevi ve meleki nitelikler bir arada bulunmakta-
dir. Bu nitelikler onda stirekli bir gerilim yarat-
maktadir, ¢linkd hayvani yon fiziki dleme, meleki
yon ise metafizik dleme meftundur. Her iki yon de
tutkun oldugu amac: gergeklestirmek icin stirekli
miicadele i¢indedirler ki bu keyfiyet varlik i¢cinde
sadece insana 0zgil bir yaratiligtir. Bu nedenle o,
kendini siirekli glivensiz, endigeli yani mutsuz his-
setmektedir.

— Bagka bir yonden insanin mutsuzlugunun
nedeni gercek zdt1 olan ruhu, bu 4lemde hem
beden kafesinde, hem de bedene hitap eden bu
ilem icinde hapsolmus durumdadir. Bu nedenle
insan kurtulus ve mutlulugu icin, Hakikat-i Mu-
hammediye’yi kendine rehber edinerek belli bir
miicahede ve miicadele siirecine girip beden hap-
sinden “can kusunu” 6zgiirlestirmesi gerekmekte-
dir.

— Bu miicadelenin, 6zgiirlesme siirecinin tek-
nik ads, bilindigi gibi, “seyr u siiltik tur, siirecin fai-
line de “salik” denmektedir. Siil{ik insanin icindeki
can potansiyelini, insaniyet hakikatini ortaya ¢i-
karma miicadelesinin de adidir. Siiphesiz entelek-
tliel ve ahldki kazanimlar: birlikte gerektiren bu
miicadelenin 6ncelikli hedefi, nefsani (bedeni, seh-
evi, diinyevi) arzular1 yok etmektir bunun teknik
ad1 da “iradi 6lim”dir. Nihai hedefi ise Allah’ta
yok olmaktir (fena fi’llah); insan1 gercek varligina
ulastiran “ikinci dogum”dur (viladet-isini). Bu
aynui zamanda miisahede makamina ulagmanin da
sartidir.

— Fen4 makamina erisen kisi, tiim tehlike ve
afetlerden kurtulup itminan durumuna geger ki,
iste insan i¢in gercek kurtulus ve mutluluk budur.
[tminana eren ise artik bir daha eski haline don-
meyecektir. Bu nedenle fend, bekdy1 da ifade eden
bir kavramdir.

— Sonug olarak unutulmamalidir ki, Mevla-
né’ya gore, bir insanda hangi huy ve vasif hakim
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durumdaysa, o vasifla diriltilip Allah’in huzuruna
cikarilacaktir. Meseld hasetgiler kurt seklinde;
hirsla dolu haram yiyiciler domuz suretinde; zina
edenler, avret mahalleri acik olarak; sarap icenler

de agizlarinda sarap kokusuyla diriltileceklerdir. dir.
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