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oz

Mevleviligin insa ettigi ilmi, kiiltiirel ve sanatsal hafiza, gecmisin degerler sisteminin, mistik ve metafizik
tecriibelerle olusturulan kurucu unsurlarmin ve Mevlevilige ait dgretilerin bugiine tasinmasinda énemli bir yere
sahiptir. Mevlana’nin; agkin yiiceligini, insanin kiiciik bir kainat oldugunu ve insanin igindeki giizelligin
kesfedilmesinin gerektigini yansitan kusatict yaklagimlari ve sadece kendi yasadigi devre degil bugiine de hitap eden
fikirleri, Mevlevi sanatkarlarin eserlerinde yogun bir sekilde etkisini gdstermektedir. Bununla birlikte Mesnevi’nin
sembolik dili, esrarini, ilhamini, hikmetini ve idrakini Mesnevi’den alan sanat eserlerinde de estetik, tematik veya
didaktik degerler olarak yer edinir. Mevleviligin; diinya hayati, uhreviligin algilanis1 ve sanatla kurdugu tasavvufi
iliski, pek ¢ok sairin eserinde metafor ve imge olarak zengin ¢agrisim alanlari ile yer edinir. Bu sairlerden biri de
giintimiiz Tiirk siirinin giiclii isimlerinden olan Arif Ay’dir. Siirlerinde imgelere ve ¢agrisimlara dayali yogun ve
metaforik bir anlatimi benimseyen Arif Ay, tasavvufl gelenegin istilahlarini, sembol ve mazmunlarini, mistik ve
metafizik duyus tarzini -6zellikle Mevlevilige dayali unsurlari- dis diinyanin ve ¢agin anlamlandirilmast ve
sorgulanmasi baglaminda isler. Bu makalede, ¢agdas Tiirk sairlerinden Arif Ay’1n siirlerinde Mevlana ve Mevlevilige
dair zellikler, metinlerarast unsurlar ve sairin poetik tutumu gergevesinde irdelenecektir. Arif Ay’ siirlerinde
Mevlana ve Mevleviligin hangi 6zelliklerinin yer aldigi ve modern hayatla ne sekilde irtibatlandirildig1 tespit ve

tahlil edilmeye caligilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Arif Ay, Mevlana, Mevlevilik, tasavvuf, Seyh Galip

ABSTRACT

The scholarly, cultural and artistic memory formed by the Mawlawi order has a crucial role in transferring the
values system of the past, the founding elements arising from mystical and metaphysical experiences, and the

teachings of the Mawlawi order to date. Rumi’s comprehensive approaches reflecting the sublimity of love, the fact
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that humanity is a microcosmos and the necessity of unveiling the inner beauty of humankind, and his philosophy
that addresses not only his own period but also the present, are extremely influential in the works of the Mawlawi
order artists. Additionally, the symbolic language of Mathnawi manifests itself as the aesthetic, thematic or didactic
values in the works of art which take their mystery, inspiration, wisdom and understanding from Mathnawi. The
Sufistic relationship between the Mawlawi order and the temporary life, the perception of otherworldliness and art
occur metaphors and images extending to rich association fields in the works of many poets. Arif Ay, one of the
prominent representatives of contemporary Turkish poetry, is among them. Using a multi-layered and metaphorical
poetic language based on images and associations in his poems, Arif Ay deals with the terms, symbols, metaphors,
and mystical and metaphysical sensitivity of Sufistic tradition -particularly ones based on the Mawlawi order- in the
context of explaining and examining the external world and the era. In this article, the characteristics of Rumi and
the Mawlawi order in the poems of Arif Ay, one of the contemporary Turkish poets, will be examined within the
scope of intertextual elements and of poetics of the poet. In this work, the attempt will be to determine and analyse
which features of Rumi and the Mawlawi order exist in Arif Ay’s poems and how these are attached to modern life.

Keywords: Arif Ay, Rumi (Mawlana), Mawlawiyah, Sheikh Ghalib

Extended Abstract

The scholarly, cultural and artistic memory formed by the Mawlawi order has a crucial
role in transferring the values system of the past, the founding elements arising from
mystical and metaphysical experiences, and the teachings of the Mawlawi order to date.
Rumi’s comprehensive approaches reflecting the sublimity of love, the fact that humanity
is a microcosmos and the necessity of unveiling the inner beauty of humankind, and his
philosophy that addresses not only his own period but also the present, are extremely
influential in the works of the Mawlawi order artists. Additionally, the symbolic language
of Mathnawi manifests itself as the aesthetic, thematic or didactic values in the works of
art which take their mystery, inspiration, wisdom and understanding from Mathnawi. The
Sufistic relationship between the Mawlawi order and the temporary life, the perception of
otherworldliness and occur as metaphors and images extending to rich association fields
in the works of many poets. Arif Ay, one of the prominent representative of contemporary
Turkish poetry, is among them. Using a multi-layered and metaphorical poetic language based
on images and associations in his poems, he deals with the terms, symbols, metaphors and
mystical and metaphysical sensitivity of Sufistic tradition -particularly ones based on the
Mawlawi order- in the context of explaining and examining the external world and the era.
Arif Ay bases his work on religious and sufistic elements in his poems while criticising the
impositions and exploitation systems of modern life which capture the individual and make
him/her a prisoner of objects and ambitions. However, these elements are handled not with

shallow didacticism, but with an aesthetic sensitivity based on images and associations. The
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most outstanding and prevailing Sufistic references in Arif Ay’s poems are related to Rumi
and the Mawlawi order. Rumi and the Mawlawi order in Arif Ay’s poems come about both in
the context of questioning the directing of the individual in the modern age and as a way of
perceiving life, humanity, and existence. Therefore, the poet privileges both the Rumi period
and the periods when the Mawlawi order was in effect, not with a nostalgia or romanticism,
but as a shelter against the crisis brought forth by the impositions of the age and the loss of
human qualities. The poet, who identifies cities such as Damascus (Sam) and Konya, which
contributed to the development of Islamic civilization in scholarly and cultural respects, with
Rumi and the Mawlawi order, criticises the secular fibre of modern life and its corruptive
effect on the individual through these cities. In this context, periods and places in which the
spheres of influence of the Mawlawi order have extended are compared with modern, secular
life. Consequently, Arif Ay compares the current fate of Damascus with its past in his poems,
in which he mentions the role of Islamic cities in the building of civilization and carries Rumi
and Sems to his verses in the context of the cultural and scholarly memory of Damascus. The
current situation of Damascus, an ancient civilization city, where the mystical experiences
and friendships of Rumi and Sems-i Tebrizi are still preserved, constitutes the background
of Arif Ay’s poem titled “Sam Konusuyor (Damascus Expresses Itself)” in the context of
losing the cultural codes preserved by this city. Moreover, the fact that Mawlawi poet Sheikh
Ghalib’s favourite mazmuns have a wide coverage in modern Turkish poetry sets out the
integrative relationship established with tradition. While Arif Ay incorporates the elements
of the Mawlawi order into his poems, he alludes to the verses of Mawlawi poet Sheikh
Ghalib through intertextuality. He includes the images commonly used by Sheikh Ghalib
in his poems as mirror to the dissatisfaction with the conditions of the current era. In this
article, the characteristics of Rumi and the Mawlawi order in the poems of Arif Ay, one of the
contemporary Turkish poets, will be examined within the scope of intertextual elements and
of poetics of the poet. The attempt will be to determine and analyse which features of Rumi

and the Mawlawi order exist in Arif Ay’s poems and how these are attached to the modern life.
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Giris

Mevleviligin insa ettigi kiiltiirel ve sanatsal hafiza, gegmisin degerler sisteminin, mistik
ve metafizik tecriibelerinin, kurucu unsurlarinin ve Mevlevilige ait 0gretilerin bugiine
taginmasinda 6nemli bir yeri haizdir. Mevleviligin; diinya hayati, uhreviligin algilanist ve
sanatla kurdugu tasavvufi iliski, pek ¢ok sairin muhayyilesinde metafor ve imge olarak yer
edinir. Mevlana’nin insanin kiigiik bir kainat/alem oldugunu ve insanin i¢indeki giizelligin,
sirlarin kesfedilmesini yansitan kusatici yaklasimlari, Mevlevi sanatkarlarin eserlerinde
kendisini hissettirdigi gibi Mesnevi’nin sembolik dili, esrarini, ilhamini, hikmetini ve idrakini
Mesnevi’den alan sanat eserlerinde de goriiliir. S6z gelimi “Galib, Mesnevi’den alinan ‘miri
mali esrar’ ile viicuda getirdigi Hiisn ti Ask mesnevisinde, Mevlana’dan kendisine uzanan bir
Mevlevilik ve Divan edebiyati i¢erisindeki siirsel yoniiyle tasavvufi gelenegin sembol haline
doniisen imge ve mazmunlarint kendi 6zgiin sairlik yaratilistyla yogurarak kullanabilmistir”
(Dogan, 2013, s. 132). Mesnevi’nin sembolik dili, modern Tiirk siirinde de diinyanin ve
yaratilisin idrak edilmesi, metafizik duyus tarzinin, mistik deneyimlerin yansitilmasi, agk ve
hosgoriiniin hayatin merkezine yerlestirilmesi ve modern hayata kars1 uhrevi bir si§inagin
insa edilmesi baglaminda zaman zaman bir esin kaynagi olarak karsimiza ¢ikar. Nitekim
“yeni Tiirk siirinde de dogrudan Mevlevi olan sairler oldugu gibi, Mevlana’ya sevgisini,
6zlemini, inancini belirten, Mevleviligin sembollerinden yola ¢ikarak insani, Islami ve
ahlaki duyuslarii dile getiren, onu hiimanist felsefenin temellerinden biri olarak gérmek
isteyen sairler de vardir” (Narli, 2009, s. 107). Dolayisiyla Mevlana ve Mevlevilik, sadece
Mevlevilige intisap eden sanatkéarlarin eserlerinde degil, Mevleviligin kusaticiligina ve dis
diinyay: algilayis bigimine ayricalikli bir yer atfeden pek ¢ok sanatkarin eserinde tematik ve

estetik dzellikler baglaminda yer edinir.

Siirlerinde imgelere ve ¢agrisimlara dayali yogun ve metaforik bir anlatimi benimseyen
Arif Ay da tasavvufi gelenegin 1stilahlarini, sembol ve mazmunlarini, mistik ve metafizik
duyus tarzini -6zellikle Mevlevilige dayali unsurlari- dig diinyanin ve ¢agin anlamlandirilmasi
baglaminda daha ¢ok kiiltiirel manada isler. Arif Ay’ siirlerinde Mevlana dénemi, nostaljik
ya da romantik bir 6zlemle degil yasanilan ¢agin dayatmalar1 ve insani vasiflarin yitirilmesinin
yol ac¢tig1 buhranlara kars1 zihinsel ve mistik bir sigiak olarak islenir. Dolayistyla Mevlevilige
dayali metafor ve gondermeler, Arif Ay’in siirinde mistik ve metafizik bir duyus tarzinin,
kiiltiirel hafizanin ve medeniyet sOyleminin yani sira giinlimiiz insaninin “masiva’ya
bogulan ruhsal yapisin1 da sorgulayacak sekilde ele almir. Ozellikle Mevlana ve Sems’in
Konya ve Sam’la 6zdeslesen hayatlarini, 6gretilerini, mistik tecriibelerini dizelere déken

Arif Ay’1n siirlerinde s6z konusu iki sehir, topografik 6zellikleriyle degil kiiltiirii, tarihselligi
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ve medeniyet kuruculuktaki islevleriyle 6n plana ¢ikar. Bu baglamda Konya ve Sam gibi
hem tarihsel hem de kiiltiir, bilgi, hikmet vasiflariyla medeniyet kuruculuk islevini yiiklenen
sehirler, kiiltiirel hafizaya iliskin zengin ¢agrigimlari ile 6n plana ¢ikarilir. Bununla birlikte
Mevleviligin temelini olusturan diisturlar, ritiieller de sembolik géndermelerle bugiiniin

sorgulanmasina araci kilmuir.
1. “Dostluk iksiri”’nin iki Miir(s)idi: Mevlana ve Sems-i Tebrizi

Mevlana ve Sems-i Tebrizi, hem “ilahi agk sarmasigi” (Ay, 2011, s. 33) ile beslenen
dostluklar1 hem de insani, diinyay1 kavramaya iliskin goriisleri ve eserlerindeki sembolik
anlatimlari ile asirlar 6ncesinin mistik ve tasavvufl sesini bugiine tasirlar. Pek ¢ok edebi
eserde Mevlana ve Sems-i Tebrizi birlikte anilmaktadir. Mevlana ve Sems’in dostluklarinin,
birbirlerine ilham olan fikirlerinin anlatildigt modern Tiirk edebiyati eserlerinde, Sam ve
Konya da -cografi ve kiiltiirel pek ¢ok 6zelliklerinin yani sira- bu iki miistesna sahsiyetin
birbirleriyle olan yakinliklar1 baglaminda “referans mekanlar” olarak manevi ve mistik
cepheleriyle islenir. Siirlerinde mekan-insan iliskisine modern hayatin agmazlariyla birlikte
tarihsel ve kiiltiirel bir perspektiften odaklanan Arif Ay, 6zellikle sehirlerin kiiltiirel ve manevi
dinamiklerini ge¢mis ve simdiyi mezcederek sunar. Zira “Arif Ay’in siirlerinde sehirler, hayata
dair kaygilarin, umutlarin, serzenislerin, direniglerin, zuliimlerin, kahirlarin yani sira tarihsel
ve kiltiirel bellegin merkezi olarak estetik dizgelerle karsimiza ¢ikar. Siirlerinde sehir-insan
iligkisini kimi zaman devrimci/direnis¢i bir tavirla, kimi zaman duygulart harekete geciren
lirik detaylarla yansitan Ay, mekana yiiklenen ve bakisa gore sekillenen kimlik kurgulari
tizerinden bir duygu ve idrak evreni kurar” (Kanter, 2019, s. 54). Islam medeniyetinin
kurulup gelismesinde 6nemli rol oynayan sehirlere kiiltiirel idrak iizerinden ayricalikli bir yer
atfeden Arif Ay, Konya’y1 da Mevlana’nin ihdas ettigi ilim, irfan, hikmet ve goniil telakkileri
baglaminda bir Mevlana Dergahi olarak alimlar. Selguklu Dénemi’nden itibaren Mevlevi
kiltiiri ve irfaniyla 6zdeslesen Konya’nin uhrevi havasini semazenlerin sema ritiielleri ile
ferah ve mistik bir mekan olarak duyumsatan sair, sehrin manevi atmosferini “En Eritken

Kan” siirinde “Mevldna solugu” olarak niteler:

konya bir selguklu kubbesi
mevlana solugu bir gok
genisligi dondiiriiyor ( Ay, 2015, s. 149)
Mevleviligin ilim ve irfan muhitleri, Sultan Veled’den itibaren sadece dini ve tasavvufi

Ogretilerin degil, ayn1 zamanda sanatin da hikmetini ve estetik duyus tarzin1 6greten ve

sanatsal tefekkiirii miicessem kilan yerler olarak hizmet etmistir. Selcuklulardan itibaren
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Anadolu topraklarinda genis bir yayilma alani bulan, Osmanli Devleti’nin inkiraz igerisinde
bulundugu ve aydinlarin yiiziinii Bati’ya dondiigii bir siiregte dahi hem toplumsal yapidaki
hem de sanat mabhfillerindeki yerini muhafaza eden Mevleviligin genis bir cografyaya
yayilan felsefesi ve sanat anlayist s6z konusudur. Bu baglamda Selguklu déneminde
Mevlana’nin Konya’da insa etmeye basladigi goniil ve irfan meclislerine gondermede
bulunurken “mevlana solugu bir gok/genisligi dondiiriiyor” dizeleriyle sema ayinlerini
sezdiren Arif Ay, diinyanin doniisii ile sema ayinleri arasindaki “dénme” eylemi arasinda
metaforik iliski kurmaktadir. Zira Mevlana’da “sema’in merkezi bir rolii vardi[r]. Sema’in
biitiin hareketleri tasavvufi birer semboldiir” (Celebi, 2015, s. 71). Dolayisiyla siirde gegen
“mevlanad solugu” ifadesinin de tasavvufi mahiyet noktasinda dikkate deger bir dnemi
vardir. “Soluk” kelimesi dogrudan “nefes” anlaminda disiiniildiigiinde, Kur’ani referansa
atif yapildigi goriilmektedir. Hicr Stresi’nin 29. ayetinde ge¢en “Ona ruhumdan tifledigim”
ibaresinin' basta Mevlevilik olmak iizere pek ¢ok tasavvuf miiktesebatinin fikri dayanagi
hiiviyetinde oldugu gz oniinde bulundurulursa Arif Ay’in “mevlana solugu” ifadesinin
daha bir anlam kazandig1 dikkatlerden kagmayacaktir. Zira “nefes”, gerek Mevlevi
usulde gerekse Mesnevi-i Manevi’de lizerinde hususiyetle durulan metaforik bir mahiyeti
haizdir. Mesnevi’nin 6zellikle ilk 18 beytinde anlatilan ve “insan” ile 6zdeslestirilen “ney”
metaforu da “soluk” yani “nefes” ibareleriyle birlikte diisiiniilebilir.> Ote yandan Arif
Ay, Konya’daki Selguklu yapilari ile Mevlana’nin insa ettigi goniiller arasinda bir bag
kurarak sehrin mimarisi ile manevi ¢ehresini, sema goriintiilerinin hissettirdigi kusatict
uhrevilik baglaminda dizelerine tagimaktadir. Bu gergevede sair, bu dizelerin gegtigi siirinde
icinde bulunulan ¢agin emperyal heveslerini 6zellikle Orta Dogu’da yasananlar 6zelinde
elestirirken Mevlana ile 6zdeslesen Konya aracilifiyla Islam sehirlerini ayn1 medeniyet
catis1 altinda birlestirir. Islam sehirlerinin medeniyet kuruculuktaki rolleri, bu sehirlerin
birbirleriyle {insiyetleri géz ardi edilmeden ele alinir. Bu baglamda Modern Tiirk siirinde

Sam da, Islam medeniyetinin ve kiiltiiriiniin yeserdigi kadim sehirlerden biri olarak islenir.

Siirlerinde Orta Dogu’da yasanan savaslarin yol actig1 kaotik etkileri ve Orta Dogu
halkinin bitip tiilkenmeyen trajedilerini anlatan Arif Ay, gecmisinden, degerlerinden ve manevi

dinamiklerinden uzaklastirilmaya ¢alisilan Sam’1, “Sam Konusuyor” baslikli siirinde Sems-i

1 Hicr Suresi 29. Ayet: “Onun seklini tamamladigim ve ona ruhumdan iifledigim vakit siz de hemen onun i¢in
secdeye kapanin.” (https://kuran.diyanet.gov.tr/tefsir/Hicr-suresi/1831/29-35-ayet-tefsiri)

2 Mevlana’nin etkisiyle Dogu-Bati Divani’m (West-ostliche Diwan) kaleme aldig1 inlii Alman romantik sairi
Johann Wolfgang von Goethe nin “Yarat Ey Sanatc1!” baslikli beyit formatindaki siirinde gegen Bilde, Kiinstler!
Rede nicht! Nur ein Hauch sei dein Gedicht (Yarat! Ey Sanatg¢1, konusma! Bir soluk olsun siirin yalnizca.)
ifadelerindeki alm. “Ahauch” yani “soluk™ ifadesi de ayni mahiyette diisiiniilebilir. Ayrintili bilgi i¢in bkz.
(Goethe, 2014.)
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Tebrizl ve Mevlana araciligiyla dizelere tasirken tarihsel ve kiiltiirel kopusu hafizasizlas(tir)

ma tizerinden vurgular:

Ben Sam

adim aksam

denkleri ipek, baharat ve kitap kokan
kervanlar bende konaklar

bende sakli tarihin akl

bende sikeste-dil insanligin agki
pesinde Mevlana atesi

gezdirir durur sokaklarim Sems’i
ben Sam o Sems

birimiz aksamin birimiz giindiizlin 15181
ilahi agk sarmasigi

ney duasi

kader dans1

dostluk iksiri

basiibadelmevt sehri

gelecegin calar saati (Ay, 2011, s. 33)

Arif Ay, Sam’in dilinden yazilan yukaridaki dizelerde, Sems’in kirik bir goniille ve
“pesinde Mevlana atesi” ile Sam’a gittigine iliskin rivayetleri dile getirirken ney, sema
gibi Mevlevilik enstriiman ve ritiiellerine Mevlana’nin biyografisi ve Mesnevi’si lizerinden
gondermede bulunur. Ayrica “pesinde Mevlana atesi” ifadesinde de sairin Mesnevi’ye agik
bir gondermede bulundugu goriilmektedir. Zira Mesnevi’nin 9. ve 10. beyitlerinde neyin
sesinin beyhude hava degil, atesin ta kendisi oldugunu, bu ask atesini goniillerinde tagimayan
insanlarin ise yine Mevlevi tabiriyle sdylenecek olursa “bigane” sayildigi ifade edilmektedir.
Hemen arkasindan gelen 10. beyitte ise neydeki ates ile meydeki cogma ve kabarisin altinda

tamamen agskin, ilahi etkisi oldugu anlatilmaktadir.

Sam’1n sozciiliiglini iistlenen veya kendisini Sam olarak tasavvur eden sair, Mevlana’nin
tarif ettigi bu atese talepkar oldugunu ifade etmekte ve Mevlana’y1 ilahi sirra yine bu agk
atesiyle gark eyleyen Sems-i Tebrizi’yi, Sam’in sokaklarinda gezdirmektedir. S6z konusu
siirde Mevlana ve Sems-i Tebrizi arasinda goniil ve irsatla, duygudaslikla, sirdaslikla
sekillenen kuvvetli rabitay1 yani “ilahi agk sarmasigini” animsatan ve Mevlana’nin tarikini
“insanligin aski” olarak yiicelten sair, neyin ¢agrisim alanlarini genisleterek Mesnevi’nin

meshur ilk on sekiz beytindeki ney metaforunun gondergelerini duyumsatir. Bu baglamda
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“Dinle, bu ney nasil sikdyet ediyor;/Ayriliklar1 nasil anlatiyor” (Mevlana, 2010, s. 39)
dizelerindeki neyin serzenislerine dair ifadeler, Arif Ay’ siirine “ney duas1” olarak yansir.
Ote yandan sema ayinlerini, insanin yeryiiziine indirilisinin yol agtig1 ayrihgm izdiisiimlerini
sembolize eden “kader dans1” olarak duyumsatan Arif Ay, Sam araciligiyla Mevlana ve Sems-i
Tebrizi arasinda kavi baglarla 6rtilen dostlugu hatirlatarak sehrin kiiltiirel ve mistik hafizasini
bu iki dostun karsilagsmalarinin ve ayriliklarinin olusturdugu “kemalat yolculugu” araciligiyla

siirine tasir.

Sam, menkibelere gore Mevlana ve Sems’in ilk karsilagma mekanidir. Mevlana Celaleddin,
Konya’ya yerlestikten sonra Halep ve Sam’daki dort senelik bir tahsil devresinden sonra,
otuz yasinda iken yeniden Sam’a gider. Sam’in kalabalik ¢arsisindan gecerken tuhaf kiyafetli
bir adam yanina gelir ve elini dpiip “alemin sarrafi beni tan1” diyerek birdenbire kaybolur.
Mevlana, heniiz onunla mesgul olamadan kaybolup giden kisi Sems-i Tebrizi’dir (Eflaki,
1973; Celebi, 2015). Arif Ay’in, “Sam Konusuyor” baslikli siirinde de hem Mevlana ile
Sems’in Sam’daki bu ilk karsilagmalarina dair rivayet hem de Sems’in Konya’dan ayrildiktan
sonra Sam’a gidisine dair rivayetler sezdirilir. Siirde gegen “ben Sam o Sems/ birimiz aksamin
birimiz glindiiziin 15181 dizelerinde de Sam’mn aksam, Sems’in giines anlamlarina gelmesi
sezdirilerek semantik diizlemde bir benzetme alani kurulur. Arif Ay, Sam ve Konya’y1 inang ve
kiiltiir cografyasi olarak merkeze alirken adeta Mevlana’yi bir rehber olarak bu ¢aga getirerek,
asfalta ve petrole bulanan ¢agin sorgulanmasina araci kilmaktadir. Metaforik baglamda
zamansal bir gecisin oldugu siirde, kaybolan sadece Sems degil ayn1 zamanda Islam kiiltiiriinii
ve medeniyetini miicessem kilan Sam’dir. Dolayisiyla siirin alt metinlerinde “Mevlana bu
¢agda Sam’a nasil bakardi1?” sorusu etrafinda déonemsel bir koprii kuruluyor. Siirde, Mevlana
ve Sems araciligiyla gegmisin manevi dinamikleri simdiye tasinirken tarihinden, kiiltiiriinden
koparilan bugiiniin Sam’na dair kaygilarla da dénemsel degisimler ve kolektif trajediler

yansitilmaktadir.

Arif Ay, siirlerindeki imgelerle oriilen gizli anigtirmalarla, Mevlana ve Sems’in birbirlerine
hem 151k ve yol hem de miirsit olmalarini sezdirir. “Serim” baslikli siirindeki “i¢imde kalabalik
carsilar/dostum bir seni buldum” (Ay, 2015, s. 22) dizelerinde de Mevlana ve Sems’in
Sam’da kalabalik bir ¢arsida kargilagsmalart ve Sems-i Tebrizi’nin Mevlana’ya seslenisine
dair rivayetler anistirilarak bugiline dair sorgulayici gondermelerin yer aldig: siirin anlam
katmanlart genisletilir. Nitekim siirin adinin “Serim” olmast da Mevlana ve Sems-i Tebrizi’nin

ilk karsilagmalarini hatirlatmaktadir.

Siirlerinde modernlesmenin insani degerleri yipratmasini, i¢inde yasanilan ¢agin yol agtig1

hosnutsuzluklar, yikici ihtiraslar ve sekiiler egilimler baglaminda elestiren Arif Ay, stfilerin
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bugiine yanstyan izdlisiimlerini ¢agdas sairler ve miitefekkirler arasinda arar. Nitekim Hallac-1
Mansur, Yunus Emre, Hac1 Bayram Veli ve Mevlana’nin irfanla, goniille, hosgoriiyle ve askla
sekillenen evrensel dgretilerini animsatan Arif Ay, portre siirlerinde de “Mogol Istilasiyla
Hacli Savaglari’yla tarumar olan Anadolu’nun dirilisini gerceklestir[en]” (Ay, 2015, s. 381)
bu stfilerin goniil ve irfan telakkilerinin tecelli ettigi ¢cagdaslarina odaklanir. “Sezai Karakog”
baslikli portresinde Sezai Karako¢’u “Yunus Emre’nin, Haci Bektas Veli’nin, Hac1 Bayram
Veli’nin, Mevlana’nin yilizyilimiza diisen izdlisiimii; bir medeniyet mefkiirecisi” (Ay, 2015,
s. 381) seklinde tanimlayarak Anadolu stfilerinin medeniyet kuruculuktaki rolleri ile Sezai
Karakog arasinda bag kurar. “Nuri Pakdil” portresinde de “Mevlana’nin en 6fkelisi” (Ay,
2015, s. 386), “Mevlana ile sehirli/Gazali ile sarkli” (Ay, 2015, s. 387) ifadeleriyle, Nuri
Pakdil’in Islam’a ve hayata bakisinda Mevlana etkisini dile getirmektedir. Bu baglamda Nuri
Pakdil’in Mesnevi’yi “ebedi bir bildiri” ve “varolusun romani” (Pakdil, 2014, s. 97) olarak
gbérmesini anistirarak dizelerini kurar. Siirde gegen “sehirli” kavramiyla Mevlana’nin 21.
yiizyilda hem Bati’da hem Dogu’da en fazla okunan Islam diisiiniirii olmas1 ima edilerek
hem giincelligi hem evrenselligi dile getirilmektedir. Ote yandan Arif Ay’ Mevlana’y1
sehirli, Gazali’yi Sarkl nitelemesi, Gazali’nin bir Islam diisiiniirii olarak daha ¢ok teolojinin
alaninda konusmasina iligkin bir sezdirme de icermektedir. Dolayisiyla siirde, hem Gazali’den
hem de Mevlana’dan beslenen Nuri Pakdil’in Mevlana’nin sehirliligi ile kendi sehirliligini
ortiistiirmeyi basardigi dile getirilmektedir. Siirde gegen “Mevlana’nin en 6fkelisi” dizesiyle
de Nuri Pakdil’in yasadig1 ¢agda dinin yarim yamalak yasanmasindan duydugu 6fkeye isaret

edilir.

2. Modern Hayatin Sorgulamisinda Mistik Siginaklar: Mevlevilik ve
Mevlevi Sairler

Mevlevilige ait unsurlar, ritiieller ve sembolik anlatimlar, hem klasik Tirk siirinde hem
de mistik-metafizik anlayistan beslenen ve geleneksel damarlar1 diri tutma ¢abasinda olan
modern Tiirk siirinde 6nemli bir yer edinir. Ote yandan 6zellikle Mevlevi bir sair olan Seyh
Galip’in dizelerine ve yogunluklu olarak kullandigi mazmunlara da modern Tiirk siirinde
yer verilmesi, gelenekle kurulan biitiinlestirici bag1 yansitmaktadir. Nitekim Arif Ay da
Mevlevilige ait unsurlar siirlerine alirken Mevlevi bir sair olan Seyh Galip’in dizelerine
metinlerarasilik yoluyla gonderme yapar. “Gam Yk baslikli siirine, Seyh Galip’in Hiisn
ti Ask adli eserindeki “Ask’1n dilinden aktarilan tiglincii tardiye[de]” (Dogan, 2013, s. 159)
gecen “gam defterinin tamami yok mu?” (Ay, 2015, s. 153) dizesiyle baslayan Arif Ay,
Seyh Galip’e seslenerek “olmaz mi1 galip/gam bizde dagdir” (Ay, 2015, s. 153) ifadeleriyle

metaforik bir baglamda metinlerarasi iliski kurar. Seyh Galip’in tardiyesindeki feryat ve ahlar,
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Arif Ay’1n siirinde de i¢inde yaganilan ¢agin huzursuzluklari, ¢agla hesaplagsma ve kadinlarin

gidip de donmeyenlere yaktigi ezgiler ¢ercevesinde yansimasini bulur.

Ates ve Caz kitabma Seyh Galip’ten alintiladig1 “Giil ates giilbiin ates giilsen ates cliybar
ates/Semender-tiynetan-1 aska bestir lalezar ates” dizeleriyle baglayan Arif Ay, “ates” ve “caz”
imgeleriyle, Seyh Galip’in ates sdzcligii ile sezdirdigi “yanma” ve ask tasavvuru arasinda
bir bag kurar. Bu beyitte asik, bahar mevsiminde gittigi bir bahcedeki her seyi ates olarak
gormektedir. Ates aslinda, kaynagi bulunmasi gereken askin kendisidir. Asik, kalbindeki derin
duygularla baktig: her seyi ates olarak gériir. Ozellikle aksamin kizillig1 ve ¢igeklerden yanstyan
renklerin, bahgede akan irmagin ates kesilmesi, atesin yayilmasini gostermektedir. Dolayistyla
her seyi atese ¢eviren bir agkin varligiyla asik, boyle bir dlem disinda yasayamayacagi gibi,
atesten etkilenmeyen semender gibi ates i¢inde var olur. Ates, giil bahgesi ve akarsu Hz.
Ibrahim’in atildi81 atesin giil bahgesine/suya déniismesini de sezdirmektedir (Dogan, 2018).
Seyh Galip’in epigraf olarak alinan bu beytine iliskin agiklamalar, Arif Ay’in Ates ve Caz
kitabindaki siirlerin de alt katmanlarindaki anlam alanlarinda goriilmektedir. Dolayisiyla sair,
Seyh Galip’in ates imgesi etrafinda 6rdiigli zengin ¢agrisimli bu beytini epigraf olarak alarak
kitaptaki siirlerin ates, ask ve yanmak ile biitiinlendigini sezdirir. Ote yandan “divaninda
‘vahdet’e ulagsma yolunda girilen ¢ilenin zorluklarini ve bu yolda miirside duyulan ihtiyact
vurgularken, ates-baz (atesle oynayan) terkibini kullanan Galib[in], bu terkip ile Mevlana’y1
kast[tettigi]” (Dogan, 2013, s. 179) de diisiiniilirse Arif Ay’in, Ates ve Caz kitabindaki
siirlerinde ates metaforunu kullanmas1 Mevlana’ya ve Seyh Galip’e baglanabilir. S6z gelimi
“atesten mi geciyorum/atesi mi gezdiriyorum yollarda” (Ay, 2015, s. 411) dizelerinde, Ask
ve Gayret’in ates denizini asmalarina benzer bir metaforik anlamin yani sira Seyh Galip’ten
epigraf olarak alinan beyitte gegen semendere dair gondermeler de sezilir. Biitiin bunlar
baglaminda Arif Ay’1n siirlerinde ates imgesinin, modern ¢agin dayatmalari ve gergek askin
yitirilmesi baglaminda islendigini eklemek gerekir. Ote yandan “Dag Saati” siirinde gegen
“ates ve caz” imgelerinde de “kotiiriim kenti” uzaklarda birakan asigin, begeri asktan ilahi
agka yonelisi sezdirilir. “Tirmanis Siirinde” ise “hakikatin idraki” baglaminda gerceklesen
mistik ve metafizik yolculuk tizerinden Mevlana’nin, “hamdim, pistim, yandim” ifadeleri

ortiik bir sekilde anigtirilir:

zaman da yok artik

her seyde agk aradim

buldum ve oldum

hayata karigtim birden

bulamadim olamadim (Ay, 2015, s. 452)
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Yukaridaki dizelerde Mevlana’ya ve “benligin kesfi’ne gondermede bulunurken diinyaya,
giindelik hayatin telaglarina, kesmekeslerine dalan bireyin asli gerceklikten uzaklagmasi ve
bunun neticesinde “mistik erginlenme[ye]” (Dogan, 2005, s. 191) ulasamayis1 sezdirilir. Zira
maddi olandan uzaklagarak her seyde ask aramaya baglayan insanin kemalata erme yolunda
iken, daha sonra masivaya dalarak kemalat yolundan uzaklasmasi hayata karigmanin sebep
oldugu “bulama[ma]” ve “olama[ma]” lizerinden dizelere tasinmaktadir. “Bulmak” ve “olmak”
ya da “bulama[ma]” ve “olama[ma]” ifadelerinde ayn1 zamanda {inlii mutasavvif Bayezid-i
Bistami’den miilhem oldugu distiniilen ve Mevlevi erkani igerisinde siklikla zikredilen

“aramakla bulunmaz ama olanlar (bulanlar) arayanlardir” diisturuna bir génderme oldugu agiktir.

Arif Ay’ “Diistiglini Bilirsen Kalkarsin” baglikli siirinde de modern hayat elestirilirken
Selguklu Donemi’nin manevi atmosferine ozellikle Mevlevilik iizerinden gondermede
bulunulur. Siirin baslig1, Hiisn ii Ask’ta mesnevinin kahramani olan Ask’in sonsuz derinlikteki
bir kuyuya diismesinin ardindan sdylenen dizeleri anistirmaktadir. Nitekim Hiisn i Ask’ta
“Diistiigline eyleme teessiif/M1i’racini ¢gehde buldu Yusuf” misralari ile her diisiisiin iginde,
yeni bir var olus tohumu tasimasi sezdirilmektedir (Dogan, 2005, s. 183). “Ney {iflenen/
rebab calinan/azizler cagindan geldim” (Ay, 2015, s. 468) dizelerinde de Mevleviligin hakim
oldugu donemlere gondermede bulunan Arif Ay, “takva[nin] magrurluga tebdil [edildigi]” cag1
elestirirken ihtiraslarin gélgesinde yitirilen benlikleri sorgular. Ote yandan siirde gecen ney
metaforu ile insan-1 kdmil arasinda bir bag kurulur. Zira “Mevleviler, ruh, ask ve insan-1 kamil
ile ney arasinda biiyiik bir ilgi kurarlar. Onlara gére miizik, kalbi temizleyen, Allah’a yonelten
ve ruhu yiikseklere ¢ikaran bir ‘lisan-1 ilahi’dir.” (Narli, 2009, s. 109) Her ne kadar Sultan
Veled’e isnad edilse de son yapilan ¢alismalar neticesinde Afyon Mevlevihanesi Seyhi Sultan
Divani (Divane Mehmet Celebi) tarafindan kaleme alindig: diisiiniilen (Ates, 2015, s. 35-41)
meshur Niyaz Ayini’ndeki “Sema safa, cana sifa, riha gidadir” ifadeleri de bu hususiyeti
ihtiva etmektedir. Bu baglamda Arif Ay’in dizelerinde ney iiflenen, rebéb ¢alinan azizler ¢agi
ile iginde yasanilan ¢ag arasindaki ugurum, modernlesmenin sancilari, insanin asli varolusunu

yitirmesi ve beseri ihtiraslara esir olunmasi iizerinden dile getirilir:

Ey kudiim calinan azizler ¢ag1

senden uzaklagtigimizdan beri

boyleyiz iste

hazin hazlara daldik

esamisi okunmaz olduk (Ay, 2015, s. 470)

~ 9

dizelerinde “azizler ¢ag1” olarak nitelenen Mevleviligin hakim oldugu dénemlerin ruhundan

uzaklasilmasinin bireyi gegici hazlar pesinde siiriiklemesinden duyulan hosnutsuzluk ifade
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edilir. Dolayistyla “unutmanin uyumaya, hatirlamanin ise uyanmaya karsilik gelen metaforik
[...] boyutu” (Tung, 2020, s. 62), kudiim ¢alinan azizler ¢agindan uzaklagsmanin yol agtig1
“epistemolojik kopus” ile ifade edilir. Zira kudiim, Mevlevi mukabelelerinin birinci selaminda
dyini baslatan bir mahiyete sahiptir. Mevlana’nin bizzat kaleme aldigt “Na’t-1 Serif’in

okunmasi ile baslayan ayini, kudiim darplari izler:

Kudiimiin ritmik diim-tek’leri, varliktaki muazzam gidis-gelisleri, yani misal
aleminde sabit aynlerdeki varligin arketiplerinin Allah’mn ‘kiin’ (ol) emrine
uyarak, sehadet alemine inmesi (yayilmasi) ve tekrar buradan asli yerlerine,
yani ilm-i Ilahideki latif hallerine donmelerinin (toplanma) simgeleridir. [...]
Mevlevi geleneginde de gordiiglimiiz gibi kudiimiin hemen yaninda yer alan
ney ise, kudiime gore siirekliligi simgelemektedir. Mevlevi geleneginde sema’a,
kudiime bir darp yapilarak baglanmaktadir. Bu, Allah’m varligin ilm-i ilahideki
latif siluetlerine ‘kiin’ yani ‘ol” emrini vermesine karsilik gelmektedir. Yine
bundan sonra neye iiflenir ki bu da Allah’in, ‘Kendi ruhundan insana nefh

etmesi’ni simgeler. (Yildirim, 2010, s. 110).

Dolayistyla bu darplar, Yasin Suresi’nin ““Ol!” der ve oluverir” (Kiin feyekiin) ifadelerini
tagtyan 82. ayetine gonderme olup, Hakk Teala’nin “Ol!” emrini sembolize eder ve ayinin
basladigint haber verir. Buradan hareketle sairin “Ey kudiim ¢alinan azizler ¢agi / senden
uzaklastigimizdan beri / bdyleyiz iste / hazin hazlara daldik / esamisi okunmaz olduk”
dizelerinde “Kudiim ¢alinan azizler ¢agi’’na duydugu 6zlemin altinda, asil itibariyle nesnelerin,
hazlarin putlastirildigi, manevi duyarliklarin yitirildigi ve sekiiler bir hayat nizamimin hitkiim
stirdiigli yakin ¢agin kaotik sartlarina karsi bir isyan da yatmaktadir. Buna mukabil sair, insanin
yaratilan olarak Yaratici’sina duydugu kulluk bilincini tim diinyevi pratiklerinde agikar ettigi
donemleri ise Yaratici’nin “Ol!” emrini sembolize eden kudiimlerin ¢alindig1 azizler gagi
olarak tavsif etmekte ve bu devirlere derin hasret duymaktadir. Boylelikle Mevlevi ayinlerine
0zgii bir enstriiman olan ve metafizik iirpertilerle insanin varolussalligini duyumsatan kudiim

siirde, Mevlevilige ait bir simge deger olarak yer almaktadir.
Sonuc¢

Sanatla i¢ i¢e bir yol olan, hayatin, diinyanin, insanin ve varolusun algilaniginda
daima agki goren Mevlevilik, hem Mevlevi sairlerin hem de Mevleviligin sembolik dilini
benimseyen sairlerin eserlerinde zengin c¢agrisimlart ve derinlikli anlamlart ile yer alir.
Mevlana ve Mevlevilige dair 6zelliklerin modern Tiirk siirinde yer almasi, siirsel retorikten

ziyade gelenekle kurulan bagm ve modern cagmn dayatmalart arasinda Mevleviligin
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Ogretilerinin, ritiiellerinin ve varlik anlayisinin, dingin ve uhrevi bir alan olarak goriilmesi
ile iliskilendirilebilir.

Modern Tiirk siirinin ¢agdag sairlerinden Arif Ay, siirlerinde Mevlana’y1 ve Mevleviligi
hem modern ¢agin bireyi yonlendirmelerinin sorgulanmasi baglaminda hem de hayati ve
insani, varolusu algilama bigimi olarak ayricalikli kilar. Arif Ay Islam sehirlerinin medeniyet
kuruculuktaki rollerini anlattig siirlerinde, Sam’mn bugiinkii yazgisi ile gegmisini kiyaslayarak
Mevlana ve Sems’in dostluklarini, miir(s)idliklerini, Sam’mn mistik ve kiiltiirel hafizasi
baglaminda dizelere tagimaktadir. Mevlana ve Sems-i Tebrizi’nin, mistik tecriibelerini ve
dostluklarini hifzeden kadim bir medeniyet sehri olan Sam’imn mevcut durumundan duyulan
hosnutsuzluk da Arif Ay’in “Sam Konusuyor” baslikli siirinin temelini olusturmaktadir.
Konya’y1 da Mevlana’nin ihdas ettigi bir irfan, kiiltiir ve goniil mekani olarak “Mevlana
solugu bir gok™ olarak niteleyen Arif Ay, Mevlevilige dair 6gretileri, hususiyetleri, ritiielleri,
insanin, maneviligin yitirilisinin yol actig1 huzursuzluklar baglaminda siirlerine tasimaktadir.
Ote yandan sair, Seyh Galip’in kullandi§1 mazmun ve imgeler araciligiyla da yasanilan cagdan

duydugu hosnutsuzlugu dile getirir.

Arif Ay’n siirlerinde Mevlevilige ait dgretiler, ritiieller ¢agin sorgulanmasina aracilik eden
degerler olarak yer edinir. Dolayistyla Mevleviligin biitiin insanlar1 kusatan ve dingin bir ruh

hali ihsas eden 6gretileri ve ritiielleri, yasanilan ¢agdan kagis i¢in aract kilinir.
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