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ASK VE EGO ILISKiSi BAGLAMINDA MEVLANA'NIN M. iIKBAL UZERINDEKI
ETKISI

Yrd. Dog. Dr. O. Faruk ALTIPARMAK"

Bu calismamizda Mevlana’nin M. Tkbal iizerinde ask ve Ego iliskisi acisindan etkileri tizerinde
durmaya calisacagrz. Tkbal'in diisiince yapist dikkatlice incelendiginde, genis bir temelin iizerinde Fgo
ehraminin oturdugunu goriiriiz. kbal bu ehrami insa edebilmek icin sark ve garptan taslar getirmistir.!
Iste sarkta 6nemli bir isim olan Mevlina Celaleddin-i Rimi’nin bu zat tizerinde ask ve Ego baglamindaki
etkileri bizim ¢alisma konumuzu olusturacaktir.

Felsefe dilinde Ego, akil sahibi 6znenin, bilingli kisinin, kendilerini bagkalanndan ayirmasmna ve
kendisini 6ne stirmesine yarayan giice verilen addir. Ayrica “ben bilinci” vardir ki o da, bilingli 6znenin,
duyum, algy, diistince duygu, tutku tiirtinden biling igeriklerini dogrudan ve aracisiz olarak tecriibe etmesi,
kendi zihin hallerinin bilincinde olmast durumu olarak anlamlandirilir.? Tkbal 6zellikle felsefi olarak
anlamis oldugu bu kavramu tasavvufi distinceleriyle farkli bir boyut katarak bir anlam vermistir ki bunu
bu calismamizda izlememiz mimkindiir

Ask’a gelince, agk, insant belli bir vatliga, bir nesneye ya da evrensel bir degere dogru striikleyip
baglayan gontl bagy, insan tarafindan temelde kendisi disindaki en yiice varliga, varliklara ya da glizellige
duyulan yogun ve asint sevgidir. Ask, felsefeye din yolu ile 6zellikle de diinyanin varolusu Tanrr’nin
yaratici eylemi ile aciklandigt ya da Yaratict, yarattigi varhgm biitiniind ya da bir parcasint seven en yiice
glic olarak distinildiigh zaman, girmistir. Askin konusu farkl seyler olabilmekle bitlikte, askla daha ¢ok
sevgiliye, Tant’ya duyulan ask anlatilmak istenmistir. Tslam killtiir cevresinde ise agk, daha zyade
tasavvuf felsefesinde ortaya ¢tkmustir. Nitekim tasavvuf anlayisinda Allah evreni, gizli bir hazine iken
tanmmayt ya da glizelligini seyretmeyi sevdifi icin yaratmustir. Evrenin yaratilis ve varolus nedeni,
sevgidir. Bu anlayisa gbre, evren mutlak glizellik olan Allah’mn giizelliklerini yansitan bir aynadir. Bu
nedenle glizele astk olan insan, gercekte Allah’in glizelligine astk olmaktadir.

Ego ve ask kavramlart Mevlana ve Tkbél icin bu anlamda ¢ok énemi oldugunu belirttmemiz
gerekmektedir. Tasavvufta ask, kdinatin ruhudur. Insan ilahi ask sayesinde varligmmn kaynagina yonelir.
Yildzlann seyri, atomlarin hareketi, tastan bitkiye; hayvandan insana ve meleklere kadar her sey kendisi
ile sirlann tezahtr ettigi ilahi agka baglidir.*

Insan yaratiklar arasinda farkli bir yapiya sahiptir ve onu siradan bir varlik olarak gérmek dogru
degildir. Kur'an genel ifadeleri arasinda onu farkli bir boyutta degerlendirmektedir. Insanin en serefli
mahlik olmast,> Meleklerin insana secde ettirilmesi® ve insanin kendisini tehlikeye atarak kabul ettigi hiir
sahsiyetin emanetgisi olmast’ gibi 6zellikler insanin, ne kadar 6nemli olduguna vurgu yapmaktadir.

Insanin ayirt edici 6zelliklerinden biti de Ego suuruna sahip olmasidir. Tkbal’e gére insan, bagimsiz

* Harran Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Tasavvuf Tarihi Ogretim Uyesi

! Tkbal, Muhammed, Cavitname cev., A.Schimmel, Kiiltiir Bakanlig Yay.1098, Ankara-1989, s. 22
2 Cevizci, Ahmet, Felsefe S6z1igi, Ekin Yay., 1. Bastm, Mart-1996, 5.68

3 Cevizci, A.g.e.,s.53

4 Aydin, Mehmet, Mevlana ve Sufizm, Nive ve Kiiltir Merkezi Yay., 46, Konya-2007, 5.162
5'Taha, 122; Tin, 4

6 Bakara,30; Enam; 165

7 Ahzab , 72
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benler olarak bir takim zihin (nefs) ve ruh halleri icinde bulunan, inanan, act duyan, diistinen ve timit ve
amaglart olan birer ferttir. O halde ego tecriibesi halden hale gecen ve durup dinlenme bilmeden degisen
siirekli bir olusum icinde akip giden bir tecriibedir. Iste Tkbale gore ego; “zihin (nefs) halleri diye
adlandirilan olaylann bitliginin kendisidir. Bu nefs veya zihin halleri arasinda kopukluk mevzubahis
degildir. Bedenimizin bir mekana bagimli oldugu gibi bir bagimliliga sahip degildir. Insan bedeni bilindigi
tizere bir mekana bagimlt olmasina ragmen Ego’nun bdyle bir bagimliligindan bahsetmemiz miimkiin
degildir. Bilindigi tizere insan bedeni sonlu olmasina ragmen zihin (nefs) halleri sonlu degildir. Bilakis o
bagimsiz bir yapiya sahiptir. Bu egolar arasinda bir tiir minasebet olmakla beraber hicbir ego diger
egonun tecribesini yasamaz. Ancak kendi aralarnda bir iliskinin kurulabilmesi icin ferdiyet ve
bagimsizlik diisiincesinin kabul edilmesi gerekir!. Iste Tkbal bu Ego’nun hiir oldugunu ifade eder. Ona
gére hayat birdir ve miiteselsildir. Tnsan, bitmez tilkenmez tecelliyati olan namiitenahi Hakikatten her
dem taze ilhamlara nail olmak icin durmadan ileriye gider. Tlahi tecelliyata bu suretle nail olanlar ise,
sadece bu miusahede ile kanaat edip, duracak varliklar degildider. Hir bir Egonun bir ameli, yeni bir
vaziyet hasil eder ve bu suretle miitemadi bir sekilde yaratici tezahiir ve kesifler icin firsatlar yaratr.?
Ancak ikbal burada ¢ok 6nemli bir olaya dikkat cekmektedir. Ona gére, insan sahsiyetinin merkezini
teskil eden insanin suur vahdeti, Islam Tefekkiir Tarihinde hicbir zaman gercekten sayan-1 dikkat bir
nokta olarak alinmamustir. Tkbal’e gore, Hallic'in “ene’l-Hak” séziinden, katrenin deryaya vasil olmast
degil, ancak 6lmez bir tabitle insani “Ego” nun daha detin bir sahsiyet icinde devaminin anlasilip takdir
edilmesidir.?

Ikbal 6zellikle Mevlana’nin Mesnevi’si ve Divan’inda Fgo (sahsiyet), faaliyet ve ask iilkiilerini arayip
bulmustur. Mevlana, Esrar-1 Hud’den baslayarak Armagan-1 Hicaz’a kadar saire daima kilavuzluk eden,
ask felsefesini ogreten ve onu Cennet-i Ala’ya kadar getiren Insan-1 Kamilin timsali olarak 6niimiizde
durmaktadir.*

Ikbale gore Allah biiyiik Ego, insan ise kiiciik Fgodur. Tkbal benligin imhasindan, sahsiyetin ilahi
ummanda kaybolmasindan bahseden bir gelenege karsy; sahsiyet, benlik veya Ego kavramini koymustur.
Esrar-1 Hudi adh eserinde Tkbal bu hususu irdelemektedir. Tkbale gore Ego gériinmezdir. Onu ispat
istemez. O, glines kadar acik ve bilinendir. Ego’da tekamil vardir. Her Ego kendisinden daha yiiksek bir
Ego’yu hedeflemektedir.5 Boylece derece derece kemale erecektir. Ciinkdi insanda sonsuz imkanlar
gizlidir.

Ikbalin “kendine goziinii ag, etegin bos oldugu icin hic tiziilme senin gégsiinde bir dolunay gizlidir”¢
seklindeki yaklasimi Mevlana’nin “cemadattan 6ldim ve nebat oldum; nebattan Sldim ve hayvanliga
geldim; hayvanliktan 6ldim ve insan oldum simdi ne diye korkuyorum? Zira élmekten dolayt hi¢
eksilmem” soziinden miilhem oldugu imajint vermektedir” Inkisaf Tkbal'de devamli 6n plandadir. Ona
gore insan devamlt Ego’sunu gelistirmek durumunda olmalidir. Bir siirinde Tkbal'in “yanan askimizin
hikayesi uzundur; bu dinya ebedi hikdyemizin yalniz Onsézudir 8 seklindeki ifadesi, yukarda
Mevlana’nin, hayatin daimi bir yiikselis oldugu yontindeki beyiti ile 6rtiismektedir. Hayat, bir terakki iken;
olim, icinde bulundugumuz hayatin meyvesi, amellerimizin aynasi, yolumuzda bir basamak ve yeni
imkanlarin kapisidir. Mevlana’nin tespitlerinden etkilenen Tkbal bu disiinceleri dile getirirken felsefi bir
dil kullanmast bakimindan ayr bir 6zellik tasgimaktadir.

Burada Ego’nun giiclenmesi deginmek gerekmektedir. Zira Ego’nun giiclenmesi ile insan, kamil

1 [kbal, Dini Tefekkiiriin Yeniden Tesekkiilii, Cev. Sofi Huri, Istanbul-1964 , s116-117

2 Tkbal, Age.,s.141

3 Tkbal, Age.,s.112-114

4 Cavitname, s. 27

5 Cavitname, s. 32-33

6 Tkbal, Peyam-1 Mesrik, cev., A. Nihat Tarlan, Ankara-1956, .56

7 Mesnevi, Tercime ve serheden; Tahirti’l-Mevlevi, Selam Yay., Istanbul-1963 II1, 3901; IV, 3637
8 Tkbal, Peyam-1 Mesrik, s. 78
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duruma gelmektedir. Bu durum Allah’in temel istemleri ile ilgilidir. “Biiyiik Ego” olarak kabul ettigimiz
Allah, kulunun kendi huzuruna pasif ve silik olarak gelmesini arzu etmez. Bu bakimdan kul, Egosunu
gliclendirerek biyiik Ego’ya kendisini kabul ettirmek zorundadir. Bu vesile ile insan bu Ego sayesinde
sahsiyet kazanmakla beraber, insan-1 kamil ile 6zdes olacakr.

Bu asamada Egonun inkisafinin nasil olmast gerektigi distintlebilir. Yani Ego’nun inkisafi ne ile
mimkindur?.

Ikbal “taklitci” bir yaptya sahip degildir. Bu nedenle de Mevlana’dan aldig1 diistincelere kendi
birikimlerini de katarak “yeni diisiinceler” ortaya koymustur. Bu nedenle Mevlana’nin Ikbal tarafindan bu
sekilde anlasiimast, belki de Mevlana’nin temel arzularmdandi. Onemli olan bir diisiincenin tekdmiiliinii
saglamakur. Tkbalin Mevlana’yt okumasindan gaye de budur. Bu gerceklesmemisse okumanin da hicbir
anlamit yoktur.

Ikbale gore, Ego'nun sorumluluklan ve “her yone agik olan imkanlar”, sadece insanda
bulunmaktadir. Nitekim Tkbal, yerin ve gégiin kabul etmedikleri sorumlulugu insanmn tistlendigi seklinde
ifadesini bulan ayete dikkat ¢ekmektedir.! “Bu evde, kevne sigmayan bir hazine var” diyen Mevlina, bu
distincesini “benim gékyiizim ve gégim beni ihata edemez ama mimin kulumun kalbi beni icerisine
alr” kutsi hadisine dayandirmaktadir. Demek ki tam bir Ego’ya sahip olan insan bu sirra vakif olur.

Mevlana’ya gore butin varliklar agkin atesiyle yanmaktadirlar. Hepsinin agki yiice Allah’adur.
Kainattaki butiin varliklar Allah’in aski ile canhditlar. Mevlana bunu su s6zlerle dillenditir: “Goklerin
dontistint ask dalgalarindan bil; ask olmasayd: donardi diinya”, “Ask olmasaydi cansizlar, bitkiler de yok
olur muydu? Boy atip gelisen, tireyip tiireyen bitkiler canlarimi feda ederler miydi”, “Her sey yerinde buz
donar kalirds; her varlik gekirge gibi ugar armir muydir?”, “O olgunluga 4dsik olanlar boy atan fidan gibi
zerre zerre yiicelige kosarlar yiicelitler.””?

Iste Ego’nun yaratict bir giic haline gelebilmesi icin, ask en biiyik bir sart saylmaktadir. {kbal bu
hususu soyle tavsif eder: “Hayatin cevheri asktir, askin cevheri Egodur.” 3 Buna gore agk, asigi masukta
yok eden bir kuvvet olarak anlagilmamalidir. Gergekte agk, insana hakiki kiymet veren ve onu degerler
diizeyine ¢ikaran bir giictir.

Mevlana giiciinti, primordial ve ebedi olan asktan almistir. Mevlana’nin “ ask 6lii ekmegi can yapatr,
fani olan cami ebedi yapar™4, “muhabbetten eksiler tath olur, muhabbetten tunglar altin olur;
muhabbetten tortu sarap olur, muhabbetten dert derman olur. Muhabbetten 6li canlandinlir;
muhabbetten sah kul olur”,5 “feleklerin deveranminin agkin dalgasindan oldugunu bil; ask olmasaydi diinya
donardr”¢ seklinde ki agk hakkindaki diisiincelerinden ilham alan Tkbal bakiniz neler terenniim eder;
“Ask, pak erenler icin cennet gibidir: tas ve topraktan nagmeler ¢ikarir.” Ote yandan Mevlana’nin “Askin
yanagina bakip da erkek sifatini kazanasin.”® Ifadelerinden ilham alan ikbal bakiniz bu hususu nasil
terenniim ediyor. “Gel ey ask, gonliimiin remzil Gel ey tarlamiz, ey mahsuliimiiz,! Bu toprak varliklar
ihtiyarladilar, sen ¢amurumuzdan yeni insan yap!”?

Ego’nun inkisafinda en mithim rolii oynayan amil, yaratict faaliyettir. Yaratma arzusu daima askla
beraber bulunmaktadir. Ask ve faaliyet arasindaki miinasebeti vuzuha kavusturabilmek icin Mevlana’nin
su sozlerine dikkat etmek gerekir: “Sen astk olamazsan dag gibi habersizce ses verirsin. Dag

133/37 Sure

2 Mesnevi, V, 3854-59

3 Cavitname, s.38

4 Mesnevi, V, 2014

5 Mesnevi, 11, 1529

6 Mesnevi, V, 3854

7 Tkbal, Esrir-1 Hudi, bab III

8 Divan-1 Kebir, Cev. A. Baki Gélpinarh Remzi kitapevi, Istanbul-1958-1974, XLV, 1
9 Tkbal, Peyam, 56
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kendiliginden nasl konussun? Onun sadasi, bagkasiun sesinin aksidir”!, “diyorlar ki ‘atesin suzisi
kafirlerin nasibi oluyor’ ben, Senin atesinden mahrum kalan sadece yalmz Ebu Lehebi gérdiim”2. Agk
atesinin alevlerinden yalniz kafirler nasibini alamaz. Bu ask atesi Mevlana’nin tim esetlerinde gorildigi
gibi Ikbalde de ¢ok 6nemli bir yer tutmaktadir ki, onu bu diisiincelere sevk eden amilin Mevlana
oldugunu rahatlikla ifade edebiliriz. Tkbal’de askin rolii cok biiyik olup hayata kiymet veren yegine
kudret sayilmaktadir. Bu agk, ilahi magtka gidip onunla vuslata ermekle biten tatl bir fenafillah aramiyor;
o miisahede istiyor ve miisahede sayesinde yeni ask, yeni hasret, ¢inkii Allah’in sonsuz cemaline doyum
olmaz.? . Mevlana bunu mesnevi'de s6yle ifade etmektedir: “Satrancta piyade seferden dolay: vezir olur’+
Mevlana’ya gore askla donanmis bir Ego’nun bu ugurdaki yolculugu inkisafi getirir ki, inkisaf, Ego’nun
daimi bir acilmast demektir. Bu sayede Ego, acilim saglayarak kamil noktaya gelecektir.

Sonug olarak; Ikbal icin Mevlana merkez tssii biridir. Tkbal, Mevlana’yt miirsit olarak kabul
etmektedir. Aslinda Mevlana’nin Ikbal tizerindeki etkisi cok yonlii olmakla beraber, biz bu calismada
sadece Ego ve agk baglamu iizerinde durmaya calistik. Ancak sunu da ifade etmemiz yerinde olur
disiincesindeyiz. Ask, zaten Mevlana’nin disiincesinin odak noktasidir. Ego kavramu ise Mevlana’da
bilfiil iglenmis bir kavramdir. Yalniz Mevlana Tkbal gibi Felsefeyi bir meslek olarak ele almamis ve cagdas
felsefe hareketi icinde yetismemistir. Tkbal ise Fgo'yu felsefi bir kavram olarak ele almis ama onu
Mevlana disiincesinde yerine oturtmus olmast bakimindan dikkat ¢ekicidir. Biz de zaten kisaca bunu
gostermeye calistik. Tkbal gerek Ego ve gerekse ask kavrami hakkinda tamamen Mevlana'dan etkilenmis
oldugunu ifade edebiliriz. Buna gore, Ask; biitiin varligin sebeb-i hikmetidir. Ego ise yaratict bir gii¢
haline gelebilmesi icin aska ihtiya¢ duyar. Yani Ego Tann ile iletisim kurabilmesi i¢in onu agkin motive
etmesi gerekmektedir. [kbal, Mevlana’nin Mesnevi ve Divan'inda Ego ve ask kavramma dair bir hayli
ipuclart bulmustur. Bu nedenle de Tkbal, Egoyu élmez bir gii¢ olarak kabul etmis ve biiyiik Ego dedigi
tek Hakikat icinde kaybolmadan yaratici faaliyetini daha da giiclendirerek devam ettiren bir gii¢ olarak
telakki etmektedir. Béylece bu hususta Mevlana ile tam bir uyum icinde oldugunu gériiriiz. Mevlana ve
Ikbale gore insan Tann kargisinda silik ve pasif bir varlik degil ve olamaz da, bu nedenle de insan
sahsiyetinin miikemmelli§i ile insan, kamil olur ve Tanr’ya bu sekilde yaklasir. Yalniz Ego’nun bunu
gerceklestirebilmesi icin giiclenmesi gerekir ki onu da ask gerceklestirecektir. Mevlana ve Tkbal bu hususu
yukarida da degindigimiz gibi esetlerinin bircok yerinde dile getirmislerdir.

1 Mesnevi, VI, 4659
2 Divan, XXXII, 21
3 Cavitname, s.49

4 Mesnevi, I11, s. 535



