DOGU-BATI EKSENINDE ASK VE MEVLANA

*
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Kimilerine gote Adem ve Havanin yeryiiziine siirtiliisinden bu yana kimine gore de Habil ile Kabil'in
kavgasindan bu yana agk, insanoglunun hayatinda her zaman var olmus bir gercektir. Bu anlamda askin
tanimi o kadar ¢ok yapilmustir ki, her yorumlayana gore bir baska anlam kazanmustr. "Ask nedir?"
sorusunu dogru yanitlayabilmek veya tek dogrudan ibaret saymak miimkiin degildir. Ask iizerinde kafa
yoran filozoflar ve mutasavviflar ise agkt ait olduklan kiltiir ve medeniyet ekseninde yorumlamuslardir.
Filozof ve mutasavviflann yorumlarna baktiimizda, her birinin kendi i¢inde dogrulan oldugunu, ait
olduklart killtiir ve medeniyetten izer tagidifini gériirtiz. Bu anlamda ister Dogu, ister Bati olsun ait
olduklart medeniyet tasavvuruyla aska yaklastiklarni goriiriiz.

Ask Nedir ve Askin Anlarm

Gegmisten glinimiize kadar askin bir¢ok tanimi ve tarifi yapilmistir. Bu tanimlara baktigimizda din,
dil, ilim ve distnce ekseninde kendi gercekeiligini tasidigini, ama en Snemlisi medeniyet anlaminda
belirgin bir farkhlik gosterdigini goriiriiz. Ask, “asir1 sevgi baghlik duygusu olarak ifade edildigi gibi,
insanin vartlik sebebi? olarak da tanmmlanmustir. “Kigyi dider insanlardan ayeran, duvariar yikan, onu digerleriyle
birlegtiren, insamn iindeki en etkin bir ghictiir™> e “Tnsann ne ise o sekliyle dis boyuttan yiix. cevirip bu dis boyutu, yani
zabir dlemi dogrudan meydana getiren nesnelere nispetle kendini bagimsiz Falpasme igermekle kalmaz, fakat aym
zamanda bu dis boyutun icindefakat bu ez Batm boyutun bir aynast olarak- insanin kimi seyleri sevmesini ve kini
seyleri sevmemesing, ama batm boyutunn meydana getiren seyleri kesinlifle sevmes?’* olarak birbirinden farkl
yapilmustir.

Askin anlami {izerinde en genis ve zengin anlatim hi¢ kuskusuz Arap dilidir. Ask kelimesinin da
Arapca olmast ve “Ask doguya mahsustur’” dustincesinin dogrulugunu géstermesi agisindan, askin ne
anlama geldigini, onun hangi kavramlarla ifade edildigi tizerinde durmak gerekir. Ozellikle Arap dilinin
zenginligi ve bu dilin aska yikledigi anlama bakarsak, aska biiyiik ve zengin anlamlar yiiklendigini
goriiriiz. Ibnu’l Kayyim El Cevziyye'nin yazdigina gore Arapea’da ellinin tizerinde aski karsilayan kelime
vardir> El Cevziyye, kitabinda bu kelimelerin (ask) anlamlan ve kullaniddiklart yerler hakkinda genis
bilgiler verir ve askt dil ve din a¢isindan oldukea glizel yorumlar.

Askin ne anlama geldiginin anlatildigt bu kitapta, Arap dilinin zenginligi yaninda, askin ne denli biytik
ve detin tammu oldugunu gbérmek miimkiindir. El Cevziyye, askin karsiigi olarak kullandan bu
kelimelerden siddetli yagmurdan sonra suyun yiizeyine ¢ikan seylere ve sevgiliye kavusma esnasinda
kalbin galeyana gelmesine muhabbet, calkalanmasi, kalbin sevgiliye tutulmasmna alaka, bir seye
meyletmesine Aeva, yasca kiiclik kadina tutulmaya sabve, sevk, incelik ve hararete sebabe, sevginin
kalbe islemesine sagiaf kalbin hastalanmast se’af onu sevdiye mika, hiiziinle kansik aska vecd, kilfet,
mesekkat, siyah ve kirmizi arast renge kelef, sevgiliye kul kéle olmaya teteyyiim, gizlemek ve Grtmeye
ask, kederden siddetli hastaliga tutulmaya ceva, siirekli ve agir hastaliga denef, gam ve keder yiikliye
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secv, kalbin sevgiliye dogru yolculuguna sevk, kandiran aldatan kadmn icin hilabe, vesvese sikinttya
belabil, eza ve sikintt gérmeye tebarih, pismanlik ve acinin bulastig1 sevgiye sedem, kalbi 6rten gaflete
Lamarat, korku ve urkintii duymaya vehel her zaman ihtiya¢c duyulana secen, cildi yakan acitan
datbeye laic, maraza veseb, kalbin sorunlu hallerine hiizn, gizlenen tziintiye kemed, atesin dokunup
yanmasina Jez, kisinin degisik hislerden cinsine gore aldigt tada hurek, uykusuzluk ¢cekmeye suhud veya
arak; hasret cekmeye lehf, devenin yavrusunu ¢agirmadaki haline hanin, iskamet halinden sapmaya
Istikane, yok etme fani kilmaya tabale, sevkten génlil yanmaya /4v'a, fitne ona isabet etti, diinya onu
aldatiya firtun, gecenin onu 6rtmesine cunun, delirmeye lemem, cin carpma veya zihinszel bozukluga
habl, sabit seye resis, askin kolelestirdigine dau muhamir, askin en katigikstz, latif ince haline viidd,
ask1 biflemeye hulle, dostluga hilm, askla butiinlesmis insana garam, develeti saskinlastirip otlatmaktan
alikoyan hastalifa Auyam, hayrete ve dehsete diismeye tedlih, asitt Gziintiden dogan akil yitmesine
veleh, boyun egmenin zirvesine taabbiid, denir.

Bitiin bu kelimelerin tiimii agk anlaminda kullanihr ve ¢ok genis anlamlart kapsar. Araplar aski
tanimlarken tabiattan oldukea fazla faydalanmuslardir. Oyle ki, devenin yavrusunu aramasina verdikleri
ismi, yagmurun topraga diismesini, dini olgulardaki insan-tanri iliskisini askla tanimlarken sosyal hayatta
kullanmaktan da ¢ekinmemislerdir. Bu ayni zamanda su anlama gelmektedir. Genelde dogu, 6zelde
Araplar, aska Oylesine 6nem vermislerdir ki, en ince ayrintisna kadar onu irdelemekten geri
kalmamuslardir.

Aska tekabtl eden kelimelerden sonra, gercek askin anlamu tizerinde duran Cevziyye soyle der: “Izp
otoritelerinin hemen tamanm, ask 1(karasevdays) melankoli benzeri furnntulu bir bastalik olarak tanmilar. Bu hastalys,
bazz yiiz bigimleri hog bularak siirekli onlar: diisiinmeye baglayan fisinin kendisi davet eder. Kisiliksel sebebi hog bulpa ve
difsiincedir. Bedensel sebebi ise sikagnus erlike suynndan dimaga (beyine) kaplayie bir bubarm yiikselmesidir. Bu hastalja
cogunlukla bekirlarm kapilmasmn nedeni budur. Cokga cima (cinsel iliski) bu bastals siiratle yok eder. Bagy
Sfilozoflarm tanwmt soyledir: ask, kalpte dodan, hareket eden ve gelisen bir arzudur. Bu arzu ilerledikge ona burs tiiviinden
seyler eklenir. Bu hal giig kazandikga, kisinin heyecan, dalgalanmasi, talep etmedeki arzusn ve hirst ngar. Laki onu gam
ve 1diraba siviikler. Bu halde fan tutusup siyaha doniigiivken, odsuynda yanarak kararir. Boylece siyabligm galebe
calmastyla fikir bozuklugn bas gosterir. Fikir boguklngu aklin yokluduna, olmayacak seyi istemeye ve bir sonnca
varmayacak. seyleri temenniye gitsirerek. deliligin olusmasma neden olur. Lste bu noktada asik, kinmileyin kendini ildiiriir
veya gam ve kederden oliir yahut sevgilisine bakarken sevingten can verir. Kinileyin de rmbu bogulnyorcasma yiiksek sesl
bariltslar cikarer ve yirmi déit saat boynnca o halde kalmaya devam eder. Oldii sannedilerek diri diri topraga gomiiliir. . !

Cevziyye, askin anlami Uzerine sOylenmis veciz sozleri ve Araplar arasinda gecen anekdotlart
sunduktan sonra, askin bilin¢li bir eylem mi, yoksa biling dist bir zorunluluk mu oldugu tzerinde durur
ve askt bu iki yoénden ele alir. Cevziyye'nin ask tzerine fikirlerini okudugunuzda, askin gercekten
dogunun mali oldugunu gériirtiz. Ayrica dogunun aski bizzat tecriibe ederek, yasayarak kaleme aldiginin
en biyiik kaniti, yine el Cevziyye’nin bu kitabidir. Bat’nin biitiin sasaasina ragmen askin felsefesi ve
sanatint yaptigini, Doguw’nun ise onu bizzat yasayarak tecriibe ettigini ve klasiklerine yansittigint goriiriz.
Bu anlamda Dogu ve Bati diistincesinde agkt tanimlayabilmek i¢in filozoflarnn ve Mutasavviflann goziiyle
aska bakmak gerekir. Yine Dogu ve Bati arasindaki bu farkliligy, ortadan kaldiran Mevlana’nin
cithangtimul distincesi tizerinde durmak gerekir.

Aska evrensel ve agkin bir boyut kazandiran Mevlana, Dogu ve Bat’yr bitbirine yaklastiran,
diisiincesinin merkezinde agki yerlestirerek, bugtin Batili filozoflarin maddeci bir baks agistyla “san
insamn  keurdudn?”  diyerek hentiz  tanimlayamadigt insanin  varolusunu/askin - boyutunu  yiizyillar
oncesindetanimlamistir. Bflatun™an “diigiinen hayvan”, Marks’n “ekonomik bayvar” Nietzsche’nin ““nibilist”,
Sartre’'tn  “abes” Camusun “Beybudé’ gordigi ve gercekte tanimlamaktan daha c¢ok, probleme
donustirdigl insan; Bat'nin dretti§i “trajik insan” dir. Buna karsihk Mevlana yuzyilar 6ncesinden:
“Senin bulundugun yerde hep gam, savag, cefa vardsr. Fakat sen kendinden gecer, Hak'ta yok olursan, hep lituf vardur,
thsan vards, vefa vardn’? diyerek Batinin takdr kaldigr akil zincirini, yiz yillar 6nce ask ve hikmetle
asmustit.

1 Ibnw’l Kayyim el Cevziyye, Age. Sh.145,146, Sule Yay. 2004
2 Mevlana Celaleddin, Se¢me Rubailer, Haz. Sefik Can, Sh.46, Konya 1l Kiiltiar Midarlagi Yay. 2006
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Konunun daha iyi anlagiimast i¢in Dogu’nun aska yaklasimini Mutasavviflar, Bat’nin agka yaklagimint
ise filozoflar tizerin tanimlamak gerekir.

a)- Filozoflara Gére Ask

Unlii diisiintir Eflatan bixde olmayam arzulamak’ olarak tanmladigt askin tek tarafli olmast gerektigini
soylet. Yaptigt bu yorum dolaystyla kendi adiyla tamimlanan "Platonik ask", gercekte insanin Kur'an-1
Ketim’in “Kadzn ve erkedi birbirlerini tamtamlasm diye yarattm?” ayetindeki gercege goturiir. Bu ise Eflatun’un
tanumladigt agkt beseri olmakla sinurlar.

Sélen adhh meshur kitabinda tamamen sevgi ve dostluk tzerine duran Eflatun, Sgrencileriyle bastan
sona sevgiyi tartisir, tanimlamaya calisir ve giizellik ile aski bitlikte verir. Oyle ki, giizelin oldugu yerde
ancak sevgi olabilecegini soyler. "Giizel yasamatk isteyenteri dmiirleri boynnca nedir giizel yasatan? Akrabalar: nu?
Hayer: Sanlar: serefleri mi? Hayor: Zenginlike mi? Hayir. Ne su ne bu, highir sey insant sevgi kadar giizel yasatmaz."!
Ardindan "Homeros der ya, yiditlere tanr: yiirek iiflermis, iste budnr sevginin sevenlere verdigi giig. Baskas: icin dlmefk,
bunu yalniz, sevenler yapabilir, erkekler dedil yaluz, kadmlar bile"? diyerek, sevginin buyukligini ve glcli
kalplerden isi oldugunun itzerinde durur. Sevginin éziinde Tannmsallik oldugunu, sevginin bir tek
olmadigini ¢esitlere ayrildigint anlatir. Ayrica seks ve giizellik tanncast Afrodit'i 6rmek gostererek tensel
sevgiye isaret eder: "Orta malr Aphrodite'ye baglanan insanm kendisi de orta malsdur, her isini rasgele yapar; bu sevgi
asagihik kisilerin sevgisidir. Bu tiirliiler: kadmlar da delikanlilar kadar severler, sonra da sevdiklerinin bedenlerini
canlarimdan (ruh giizelligi) cok severler, distelife de sevdiflerini godu Zaman aptallar arasmdan segerler, ciinkii istedikleri
arzularnz sonuna kadar gotiirmefktis; bu isin giizelligine, cirkinligine bakmaziar."> " En iyi en soyln ve en degerli insanlar,
bagskalarin girkin de olsa severler* diyerek sevginin yiiksek bir deger oldugunu savunur.

Eflatun’a gore iki ayn parcanin bitismesidir ask. Yunan efsanelerine dayanarak anlattigr hikayede
gecmiste tek parca olan insanoglu, disilik ve erkekligi tek binyede bulunduruyormus. Daha sonra tice
béliinerek kadmn, erkek ve hem kadin hem erkek bir varlik olarak tice ayrlmus. Parcanin erkek ve disisinin
birbirinin arayisinin adt ask olmus. En genis anlamuyla : "Sevgs, ber iyi olant ve bizi mesut edeni arzunlamalktir”
diye belirtir.

Yine Alman distinir Schopenhauer'un "Agkin Metafizigi" adl kitabi ask konusunda yazilmis 6nemli
esetlerin basinda gelir. Schopenhauer, aski syle tanimlar: " Genel olarak giicii ama yine de dizginlenebilir bir
edilim olarak goriinen bir duygu belli kosullarda biitiin duygnlardan daba siddetl; bir tuthen haline girebilir ve biylece hichir
kayit tanimadan, Gniine akan her engeli inanilmaz, bir giic ve inatla ortadan kaldinr. Oyle ki, kimi aman bu tutkunnn
doyurnlmast igin 6liim bile goze aliner, hatta tutkusuna cevap verilmedigi Zaman, asik, doyguniuga erisebilmek icin hayatim:
bir odiil olarak ortaya koyabilir'> Schopenhauer, aski boyle tanimlamasina ragmen, bu duygunun; gercekte
insanin soyunu devam ettirmek icin bir ama¢ oldugunu soyler. Hatta Ask'n kadin ve erkegin ciftlestigi
zaman bitmesinin yegane sebebinin bu oldugunu yani ¢ocuk yapmak oldugunu belirtir. Béylece
Schopenhauer'a gore askin kisaca tammi cinselliktir diyebilitiz. "Cilgznea dsik olan ve sevgilerine karsiik
Sormeyen  kinselerin,  sevdiklerine sabip olmakla, yani fiziki zevk duymakla  yetindiklerini ve hichir eksiklik
dnymadsklarnn goviiyoruz. Zoraki evienmelerle; istek duynlmayan bir kadimin armaganlaria veya baska fedakariiklarla
sk sik satin almmast olaylaryla ve batta wza gegmelerle dodrulugn agikea ortaya konmms bir diisiincedir bu. Kadm da
erkek de bilmese, biitiin ask hikdyesinin amact iste budm™S diyerek bu goriistine delil getirir. Schopenhauer,
askin cinsilik oldugunu kanitlamaya ¢alisirken insan sevgisinin yonelimleri tizerinde durur.

Ona gore erkegin giizeli, kadmnin giiclilyt tercih etmesi; insan soyunun mitkemmel olmast igindir :
"Her erkek dnce, en giizel dtekilere kesin olarak tercb edecek ve tuthmyla arjulayacaksr. Yani, once thirin
karakterlerinin en giizel bigimde fendisinde dile geldigi insanlar: tercih edecektir. Ama bundan sonra, kendisinde
bulunmayan yetkinlikleri tefi insann gizelligi olarak gorecek, hatta kendi kusurlarimn karsits olan kusurlar: bile giizel

! Eflatun, $6len, Sh. 24, Ttrkiye I§ Bankast Kiltiir Yay. Temmuz 2000
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¢ Schopenhauer, Age. Sh. 15
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bulacaktsy. Ufak tefeke erkeklerin iri Radmlary esmerlerin sarismlarn sevmesi iste bundan dtiividiir. Giigelliginden
hoslands bir fadim gordiigii ve bu gitzellikten dtiirii onunla birlesmeyi en biiyiik mutiuluk saydigs gaman, erkedin
gonliinii dolduran aldaticr coskunluk, 'tiir duynsu'ndan bagka bir sey degildir. Tiir duyusn, tiiriin karakterini en iyi dile
getiren ozellikleri gormiis ve bu ozellikleri taspan kimseyle, bu karakteri devam ettimmek istemistir. Tiiriin fipinin
korunmast ve devam ettirilmess, giizellige kars: duynlan bu edilime dayaner. Giizelligin, iizerinizde bunca etki yapmas: da
bundan otiividiir""" Askin "metafizif" inin aslinda askin "fizi&" inden gectigini sOyleyen Schopenhauer,
etkeklerin on sekiz-yirmi yas kadinlart tercih etmesinin sebebini ve kadimlarin giizel erkeklerden daha ¢ok
gliclii erkekleri tercih etmesinin nedenini yine giizel ve giiclii tiiriin meydana gelmesinin sonucu olarak
gOrlir. Zira yaslt kadin adetten kesilmis kadmnm erkege tiksinti verdigini, geng ve giizelligin erkekleri cezp
etmesinin sebebinin kadindaki dogurganliktan kaynaklandigini ifade eder. Aynt sekilde kadmlarin otuz-
otuz bes yas arast erkekleri tercth etmesinin nedeni olarak da etkegin bu dénemde kadina haz
vermesinden daha ¢ok dogurtucu giiciniin dorugunda olmasindandir... Mutlu evliliklerin ¢ok az
oldugunun altint ¢izen Schophauer, bunun nedenini : " Eviiligin tensel amacinn sinidiki kusadin nutlhilngu dedi,
Gelecek Rugagin mutln olmasinda aramafk gerekir' diye yazar.

Eflatun'un ask:t bedensel ve ruhsal olarak ikiye ayirmasmna karsilik, Schopenhauer, tek bir astan
bahseder ki, o da; cinsel asktir. Ve tek bir amact vardir: tiirin devam etmesi. Aslinda Schopenhauer’un
bu disiincesinin temel kaynagi ise Spinoza'dir. Spinoza s6yle det: " Ak, dis bir nedenin esliginde ortaya ¢ikan
bir i¢ ippertisidir.”" Aska filozoflar agisindan nasil bakilirsa bakilsin isin icinde cinsellik g6z ardi edilmez bir
gercek olarak ortaya cikiyor. Schopenhaver: "Trajik sonuglar doguran seyin sadece doynrulmanns ask tutkusn
oldugunn sanmak yanlster; doyurulmus ask tutkusu da, codunlukla nintlulnga dedil mutsuzluga gotiviir insant" 2
diyerek Eflatun’un kendinde olmayani arzulamak felsefesiyle aymi sonuca vanrken, diger yandan da
insanin eksik yanmi tamamlamast onu mutsuzluga gotlriir diyerek askin bir geliskili bir durum oldugunu
anlatir. Ayni sekilde Nietzsche, insanin bir yandan gercek 6ze kavusmast i¢in yok olmaya zorlandigini,
diger yandan varolus miicadelesi verdigini bu durumun ise insant trajik bir duruma soktugunu belirtir.
Insan riiya ile sathosluk arasmdadir. Bati filozoflarm ask ya cinsellik olgusuna takilip kalir ya da
Nietzsche, Schopenhauer gibi aklin sinirlarna gelip dayanarak bir ¢ikmaza stiriiklenir. Batinin en biytk
ask hikayesi sayllan Romaeo ve Juliette’te bile Shakespeare, aski aklin sinurlart icersinde anlatmus,
Fuzuli'nin Leyla le Mecnun’unda yakaladigr askinliga ulasamamustir.*

b)- Mutasavviflara Gore Ask

Felsefeciletin ask yorumlarindan farkli olarak mutasavviflar aska metafizik bir anlam yiikleyerek, onu
bir “varolos” sebebi olarak géritler. Felsefecilerin kisimlara ayirdig cinsel askt oldugu gibi kabul etmekle
birlikte; onu, ilahi aska armada bir merhale olarak gériirler. Basta Ibn Arabi olmak tizere, " Alah giizeldir
gizeli sever” ayetinden hareketle insanin giizeli arayisini ve bu arayss sirasinda gegirdikleri merhaleleri
anlatirlar. Bu manada Mutasavviflara gére kadina duyulan ask da ilahi agka giden yolda bir merhale sayilir.

Tbn Arabi,"[/ahi Ask" kitabinda sevginin temellerinden baglayip onu fice ayirir. Arabi’ye gore sevgi;
ilahi, ruhani ve tabii olmak tizere tige ayrilir. Sevginin temellerini anlattigs boliimde su musralara yer verir:

"Sevgi bir zevktir bilinmez, hakikati
Allah'm varlgs bile sevgiyle bilinir. ..

Ben sevgilinin sevgilisiyin, ab bir bilseniz;
Sevgi de bigim sevgilimiz, ab bir anlasaniz,. ..
Ve varlygimdaki sevgilini gormediler. . .
Varlk bir harftir sen onu anlamazsin

Hayatta bir enselim yok ondan baska. ..

! Schopenhauer, Age. Sh. 20

2 Schopenhauer, Age. Sh. 43

5 Besir Ayavzoglu, Ask Estetigi, Sh.25, Otiiken Yay. 2000

4 Mehmet Kurtoglu, daha genis bilgi i¢in bakiniz, Leyla ile Mecnun, Romeo ile Juliette, Ardi¢ Dergisi, 2006
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Hichir g% bakmads senin gibi bu varlya

Imkan agisindan hic kinmse yoktur sen'den daha miikenmel...
Sent miiisabede etmekten bagka bir emelin olamazds

Senden 563 etmeyen highir kitabr okumazdin. . .

Ben birim dedgysens onun varlggs da birdir

Eger varlygimt ispat etselerdi ikilife grkards ondan

Bak aynaya, orada beni goriirsiin ancak beni...”"

Arab’nin bu uzunca siirinden sectigimiz misralarda gorildigi gibi, aska o denli ¢ok anlam ve
semboller yikklemistir ki, ask; adeta insanin “varolog”’unun gayesi olur. Arab’ye gbre agiklar, ask
sayesinde biylk zevkleri yasamakta, adeta kendilerinden ge¢mekteditler. Yaratilanin yaratanla
butinlesmesi ancak ask sayesinde miimkiin oldugunu savunan Arabi, "Sevgide bulunan miithis etkiyi bizzat

yasadim ben. Bu etki agir ve siddetli bir asktu; etkileyici bir sevktir. Giniil vermektir, yok olmaktr. Insanm nykusunnn

kagnasidir, yemeden igmeden kesilmesidir. Sevgi kimdedir. Kinaden gelir bilinmez. Sevgilin (mabbub) kindir bilemezsin.
Iste ben bu sevgide 3evki boyle buldum"? diyerek, tipki yukaridaki misrasinda belirttigi gibi " Eger varlgim ispat
elselerds ikilik akard)" gercegine ulasmustir. Tlahi sevgiyi aciklarken: " Allab bizi, hem bizim icin hem kendisi icin
sever. Tanrman kendi igin bize duydugu sevgi su katsi hadiste ifade edilmeketediv: Ben bir hazineydimy bilinmek istedim ve
mabliikats yarattin. Sonra onlara kendinii tanittn; onlar da beni tamdilar. Demek ki, Allah bizi, O'nu tanyalm diye,
kendisi igin yaratnustrr"? diye yazmaktadir. Ruhani sevgiyi ise; " Sevgilisini henz onun igin hem kendi nefsi icin sevme
durnmnnn, sevende seven de bir araya getiren asgksir. Oysa tabii sevgide, dsik, segilisini sadece fkendi nefsi iin sever. Bil &,
ruhant sevgide dsik akal ve ilpii birlestirdigi zaman, akli sayesinde bilge (hekim) kisi olur; bilgeligi sayesinde de dlim biri
olur: O zaman biitiin isleri bilgelik (bikmet) diizenine gore diizenter ve islerin yerini dedistirmeye kalkmaz. Dolaysiyla,
sevdigi zaman, seyginin ne demek oldugunu, sevenin ne anlama geldigini, sevgilinin hakikatinin ne oldudnnn ve sevgiliden ne
istedigini, ne bekledigini bilir" + diye tammlar. Bircok seven kisi oldugunu fakat bunlarin gercek sevgiyi
bilmediklerini, zira "Sevgilerinin kinse oldugunn bilmediklerini' séyler. Yani gercekte Allah i¢in duyulmas
gereken bir sevgiyi beseri olanla yer degistirmislerdir de farkinda degildider.

Ibn Arabi, sevgiyi tanimlarken de, bu sevginin, tabii ve unsuri diye ikiye aynldig1 tizerinde durur.
Ruhani sevginin tabi sevgi ile stk bir iliskisi oldugunu soyler. " Rubani sevginin gayesi 'ittibat'tar, birlesmedir; yani
sevgilinin zatyla sevenin 3atmm aym olmasidir. Sevenin Jatyla da sevgilinin atin ayni olmasidir's Oyle ki, ""Seven
benim sevgilim de ben" diye aciklar bunu. .." Tabii sevgi geneldir. Bu aska tutnlanlar kendi hakikatlerine uygun tabii
suretleri alimlar. Sevgideki durnumlarma gire, tabi suretler olarak nitelendirilen bazy i3elliklerle tasvir edilirler. Ornegin:
vecd hall, sevk hali, istiyak halt, sevgiliye kavugma sevince sevgiliyi gorme ve onunla kavugma gibi"°

Ibn Arabi, Kur'an-Kerim ve hadislerden ilham alarak uzun uzadiya anlattigt ask, tasavvufi askin biitiin
boyutlanyla ortaya koyar.

Ahmet Gazzal’nin aski bir hal olarak ele aldig: kitabinda: “Rub yokluktan varoldu; varolusun son simwmnda
ask, rub binitini beklemekteydr. V arolugun baslangiemda nasi bir bulusma oldugunn bilmiyorumy; eder 63 rub ise, 6%din
niteligi de asktir; evi bos buldn ve yerlest?” diye tanmmlar. Biiyiik sair ve disiiniir Muhammed Tkbal ise, aski
benlik olarak ele alir. Ona gdre ask sevgiliyi gbrmek, onunla bittinlesmektir. O ““Akab’s bilen kendini bilir”
gerceginde oldugu gibi “Alah’s daba agik girmek istersen, ego’yu daba agik gormeyi 68ren” diyerek aska yaklasir: Bir
baska yerde ise “Biz seni artyoruz, Sen gizden nzaksm-haym, yanhs: Biz kiriiz ve Sen hazur bulunmyorsun”® Tikbal,
ayakta incir olarak gordigi aklm, ancak rub ile agilabileceding® ve gercek sevgiliye (Allah) de ancak boyle
ulasilabileceginin altim ¢izer.

! Ibn Arabi, flahi Ask, Sh. 21-25,insan yay. 1992

2 ibn Arabi, Age. Sh. 31

5 Ibn Arabi, Age. Sh47

4+Ibn Arabi, Age. Sh. 67

5 Ibn Arabf, Age. Sh. 75

6 Ibn Arabi, Age. Sh.76

7Muhammed Gazali, Askin Halleri, Sh. 7, Gelenck Yay. 2006

8 Muhammed Ikbal, Cavidname, Sh.12, Cev. Annematie Schimmel, T.C. Kiiltiir Bak. Yay. 1989
9 Muhammed Ikbal, age. Sh.10
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Mevlana’nin Ask Anlayisi

Biyik mutasavvif ve digiintir Mevlana'nin hayatt ve esetleri gercekte ask tzetrine bina edilmistit.
Mevlana’nin hayatina ve fikirlerine baktigimizda ask ve sevgli tizerine insa edildigini goriiriiz. Mevlana’nin
bugtinkii anlamiyla fikiflerinin evrensel bir kusaticiliga ulasmasinda ve imi lafiz olarak asip askinliga
varmasinda hi¢ kuskusuz Sems’in bilytik rolii olmustur. Mevlana’nin hayatint Sems’ten 6nce ve Sems’ten
sonra olmak iizere ikiye ayirdigimizda, Sems’ten sonraki hayatinin tamamen bir askinlk icersinde
gectiini gorirtiz. Rivayete gore “Sems, Konya'ya geldiginde, Meviana bir havugun Rayisinda otmrmug ve yanina
birkag kitap koymus. Sems bunlar ne diye sormms. Mevlana, bunlar bazy sozler. Sana ne bunlardan demis. Sems
kitaplarm bepsini suya atnus. Meviana, sen ne yaptin? Bu el yazmalarmm bazusinda babanun ok dnemili yazalar: vardz.
Onlar: baska hichir yerde bulmak miimbkiin dedil. Diye haykerms. Derken Sems elini suya sokmmg kitaplar: tek tek
akarnus. Hig birine de su degmenris. Mevlana bu sirda ne diye sormug. Sems, buna gevk (Allah arzusn) ve hal(manevi
durnm) denir: Sana ne bunlardan? Cevabim vermis. Ve birlikte kalkap gitnisler” !

Mevlana’nin Sems ile karsilagmasint anlatan bircok degisik rivayetler vardir fakat bu rivayetlerin ortak
noktast sembolik olarak Mevlana’nin Sems ile bulusmasindan sonra bilginin Gtesindeki askinliga
ulasmasidir. Bu hikdyede anlatilmak istendigi gibi 6nemli olan bilgi degil, bilginin de &tesinde olan
askinlik yani Batiniliktir. Daha acik ifadeyle Mevlana kitaplarin yani bilgisinin Gtesindeki kainat kitabint
okumasidir. Kainat kitabini okumak ise ancak askinlik ile miimkiindiir. Bu askinhigi Sems, zevk ve hal
olarak tanimlar. Mevlana’nin hayatinda iste bu noktadan sonra degisiklik olmustur. Distince ve duygu
olarak bitytik bir degisim yasamis ve bu degisimi esetlerine yansitmistir. Daha acik ifadeyle Sems’in

“Bilgi eger kurtarmeyorsa seni senden

Yegdir cabillie boylesi bir bilgiden™”

Diye belirttigi noktaya gelmistir. Onun gerek Sems ile olan iliskisinde gerekse dini algilayisinda
bundan sonra hep ask 6n plana ¢tkmistir. Bu anlamda Mevlana, bircok filozof ve yazarin tanimlamakta
gliclik cektigi basta ask olmak tizere bircok konuyu kissadan hisse olarak hal olarak anlatmis, havada
kalan bircok soruya cevap vermistir. Ona gére her seyin temelinde agk vardir. Insanin dinyaya génderilis
nedeni agktir. Cennetten yeryliziine gondetilen insan, yeryliziinde hep bir arayss icinde olmustur. Clinki
sevdigini geride birakmis, yeryiizii gurbetinde kaybettigi gercek sevgiliyi aramaya koyulmustur. Islam
tasavvufunda beseri asktan ilahi aska dogru bir merhale s6z konusudur. Buytik distintr ve Mutasavvif
Mevlana’nin hayat1 ve esetlerinde ayni merhaleyi gérmek miimkiindir. Mevlana’nin 6zellikle Sems ile
tatustiktan sonra gerek emeli gerekse ilmi yonden biiytik bir askinlik gésterdigini ve kainatt ask ve hikmet
g6zltgiyle okudugunu goriiriiz.

Oyle ki biitiin diinyayt ask gozliigtiyle tanimlar ve anlamlandirmaya calisir. Hatta ona gore yalnizca
insan degil, biitlin evren ask lizerine hareket eder, biitin mevsimler ask ile d6niip durur. Insan - evren,
insan - tann ve tabiat - tann iliskisi hep ask tzerine sekillenir. Insanla Allah arasinda ki iliski bile agka
dayalidir. Biiyiik eseri Mesnevisinde s6yle det:

"Toprak beden, askian giklere akty dag oynamaga baglady, ceviklesti

Ey dsik! Ask; Tur'un cant oldn Tur sarhos, Musa'da drisiip bayinag

Her sey magsuktur, asik bir perdedir. Y aszyan maguktnr, asik bir dliidiir

Kinin aska meyli yoksa o kanatsiz bir kugs gibidin, vah ona!

Sevgilimin nuru onde, artta olmadikga ben nasi onii, sonu idrak edebilirinm?

Agk, bu soziin digar: cikap yazimasm ister; ayna gammaz, olmaz, da ne olur?">

Bu siirde de goriilecegi gibi Mevlana, hayatint ve eserlerini agk ve sevgi tizerine oturtmustur. Bu
kendisinde o denli ete kemige biirinmiistiir ki, dinler ve iklar Gsti bir hal icine girmistir. Oyle ki,
dogusuyla batstyla herkesi derinden etkileyen o meshur "INe olursan ol yine gel yine' sézint bile bu asktan

! Eva de Vitray-Meyerovich, Glinesin satkist, Sh.36-37, Sule Yay.2001
2 Eva de Vitray-Meyerovich, age. Sh. 37
3 Mevlana, Mesnevi, Sh. 2,3. Cev. Veled Izbudak. MEB Yay 15t 1998
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ilham alarak s6ylemistir. Cinki ona gore agk, insant butiin her seyden anndirir. Gergekte agk, bir haldir,
bu hal anlatilmaz ancak yaganir. Ve o aski soyle tanimlar:

""Agklik goniil iniltisinden belli olur, hichir hastalik goniil hastalg gibi degildir.
Asagin hastalyg biitiin hastaliklardan ayridsr. Ask Lann sirlarmm usturlabidir
Astkas serh etmek ve anlatmatk icin ne soylersem siyleyeyin. . .

Asil aska gelince o sozlerden mabeup olurnm.

Dilin tesiri gergi pek aydintatudsr; fakat dile diismeyen ask daba aydmdur
Astkmn serhinde akil, camura saplanmis esefe gibi yatts kaldb.

»

Ak, dsiklsgt yine ask serb etti.

Yukarida ki siiflerde goriilecegi gibi Mevlana, aski tanimlamaktan kagmmis hatta onu tanimlamay1
"mahcupluk” olarak addetmistir. Ciinkii yasantlan bir halin kelimeletle ifadesi mimkiin degildir. Hatta
daha ileri giderek onu tanumlamayt " @mura saplannus esek" in haline benzetmistir. Peki, boyle olmasina
kansin Mevlana'nin koca kiilliyati Mesnevi ve Divan-1 Kebir'inde anlattig sey nedir? Elbette agktir! Ama
Mevlana bu agk1 anlatirken bu konuda soylenebilecek en biiyiik laflan kendisi séylemis ama yine de aski
tanumlayamadigin ifade etmistit. Onun bu konuda sdylediklerini "de/iif" olarak yorumlamak yerinde
olacaktir. Ciinkii o daha sonraki satitlarinda soyle bir ifade kullanr: "_Ayzk olmayan kisinin her soyledigi so3-
dilerse tefeelliife diigsiin, dilerse baddinden fazla zarafet satmaya kalkigsin - yarasir so3 degildir” Aslinda Mevlana,
burada biyiik bir alcak gonillilikk sergileyerek ask hakkinda soyledikletini "wyanik olmadsg" bir anda
sOylenmis sozler olarak gosterir. Aslinda burada bu séztyle bile aski anlatmis olur. Yani sunu demek
ister: Benim burada soyledigim sézler, aklim basimda degil tken sarf ettigim sézlerdir. Asik kisiler; akh
basinda olmayan, sathosca dolasan kisiler oldugundan, onlann soyledikleri yasadiklant halin bir
yansimastdir. Dolaysiyla bende béyle bir halin iginde iken bu sozleri sdyledim" demektedir. Hallac-1
Mansur'un zikir edip donetken kendinden gectigi bir anda "Ewe/ Hak' demesi gibi, Mevlana da, askt
yagayarak anlattigim sdyler ve ancak onun yaganarak bilinebilecegini isaret eder.

Mevlana’ya gore ask bir arayistir. Ruhun, yiice yaratictyt aramasinin adidir ask. Insanoglu bu yiizden
diinyada hep bir gariplik, bir eksiklik, bir yalnizlik ¢ceker. Ciinkt sevgilisini (yaratictyt) kaybetmistir. Onu
bulmayana kadar ona rahat yoktur. Bu yizden dogustan asikhik istidadi gOsterir. Mevlana bunu bir
rubaisinde “Bizim, sarbos olmanuz; igin saraba ibtiyacmz yoktur’? diyerek dile getirir. Zira sathosluk, gercek
anlamiyla asiklik dogustan insanoglunda var olan bir Szelliktir.

Roman ve siitlerde ask daha ¢ok marazi bir duygu olarak ele alinir. Ask derttir, acidir, tzdiraptr.
Mevla’da ise agk, zevktir coskudur dahast hayatin kendisidir. Askt bir yasam bicimi olarak géren ve
tanimlayan Mevlana, saiflerin tanimmin tersine onu séyle agiklar:

“Auk, biitiin yil sarhog olsun viisva olsun olur nu? Diye diisiinmez, olmalider. Ak, cosmn olmaly, dels divane
olmalidm. Ayikken her seyin tasasin geeriz, gamum yerig. Fakat sarbos oluncaz'ne olursa olsun’ der isin iginden
ﬂ éﬂ 77 'Z”j’

“Owiir tiikends ise Allah baska bir imiir verdi. Gegici milr kalmadiysa, iste suracikta tiikenmiyen iliimsii imiir. . .
Ak, bayat suyndnr, bu suya dal. Bu denizin ber damlasindan baska bir hayat, baska bir omiir var™

“Ty dost! Dostlukta sana gk yakinsz, O kadar ki nereye ayagin bassan o yerin taprags olumz, Asiklik mezhebinde
revanidzr ki, dlenii seninle gorelim de seni gormeyelim?™>

Mevla’na agki ayni zamanda kainatt okuma kitab1 olarak da gorir. Daha acik ifadeyle sevgilinin
goziiyle(yaratici) kainata bakar, onu yorumlar. Bitiin esya ve nesnelerin arkasinda saklanmis olan sevgiliyi
gérmemek miimkiin mi diye de soramadan edemez.

“Bagda, bahgede giriilen selviler; giiller, aslnda o sevgilinin, o giizelin boyunun yanaklarmm aksidir. Diisiincenn rub

! Mevlana, Age. Sh. 9,10, 11

2 Mevlana Celaleddin Se¢me Rubailer, Sh.35
3 Mevlana Celaleddin ,Age, Sh.21

4 Mevlana Celaleddin Age. Sh.21

5> Mevlana Celaleddin Age. Sh.21
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dlentinde verilen ezeli ikraria mest olmustnr. O ikrarin evki ile yalniz, ben mest degilim. Biitiin insanlardan bir tane bile
ayik varsa, ben dinsizim’”"!

Mevlana, yalniz kendisinin degil, gercekte biitin insanligin “evet sen bizim rabbinizsin” dedigi ve hentiz
yerytiziine gelmedigimiz ruhlar dleminden bu yana, askla mest olmustur. Insanin o giinden bu yana hep o
ask sathosluguyla gezdigini anlatir.

Her satit1 ask ve vecd ile yazilan, derin distince ve tefekkiir ile kaleme alinmis olan Biiytk distnir ve
Mutasavvit Mevlana’nin yasamu ve eserleri ask tizerine seyreder. Her satirinda askmnltk ve hikmetin
fiskirdigt rubailerinde ise agk, bir haldir, yasanir ancak tanimlanamaz. Onun esetleri ise, yasadigt bir halin
gayti ihtiyari disa yansimasindan baska bir sey degildir.

"Ciban bir dagdu, bizim yaptiklarmz, ses, seslerin aksi yine bizim semtimize gelir' diyen Mevlana, Askt g6z ve
ruhta arar ve : "Olilerin asks ebedi degildir" diyerek aski yasamanin ve duyumsamanin ancak uyanik bir
ruhun yapabilecegi isi oldugunu soyler. Sems ile tanistiktan sonra lafz1 asip mana mertebesine yiikselen
Mevlana, gercekte ask tizerine séyledigi her sézii agkinlik ile sGylemis ve askin bir kisi olarak tarihteki
yerini almistir. Mevlana bu askinliga ancak bilgiyi 6ziimseyerek daha acik ifadeyle lafzt asarak ulagmus,
hakikati askta bulmustur. Mutasavviflar icinde askt en iyi ve en glizel tanimlayan Mevlana, ask tizerine
oturttugu felsefesiyle yiizyillardan bu yana dogudan battya, insanmn i¢ dinyasmi, gonil gézini
aydinlatmustir. Onu, “Cihan bir sestir, bizim yaptiklanmiz bir ses, seslerin aksi yine bizim semtimize gelir”
kendi s6ziiyle tanimlayacak olarsak, o ask ile insanlarin ruhunu kugatmistir.

Sonug

Askin dogu ve batida algilanisi ve Mevlana’nin agka bakisint 6zetleyecek olursak, batinmn agka akie1 ve
bedeni(zahirl) anlamda yaklastigmi, Eflatun’dan Schopenhauer’a, ondan Nietzsche’ye kadar biitiin
filozoflarn hayati ve askt ¢bziimlerken celiskiye diismiis bundan dolay1 da hep bir trajedi yasamuslardir.
Batli diistintitlerin ask ve distince boyutunda insanlari rahatlatmaktan daha ¢ok kuskulandirdiklanini bir
gercektir. Dogulu ilim ve diisiince adamlarmimn ise, Tkbal'in deyisiyle akil ayak bagi zincirini kirmanin
yolunu aramsslardir. Tbn Arabi’den Yunus ve Mevlana’ya kadar biitiin mutasavwviflar, insanin ruhi boyutla
(Batini) ilgilenmis ve bu anlamda hayatt askla yorumlayarak insant rahatlatmislardir.

Ilahi agki tanimlamada Mevlana kendisinden o6ncekilerden de daha ileri giderek dinler ve
medeniyetler Ustd bir noktada insanlig1 bulusturmustur. Bunu da sevgili olarak sembollestirdigi giines
tzerinden gercek yaratictyr isaret ederek ifade etmistir: “Peygamiberler birbirlerini tanyap bildikleri igin, siz
onlardan birisini kabul etmezseniz, hic birin kabul etmemis gibi olursunuz. Gergekten de, ok sayida pencereden goriinen
ik aynz ve tek s5iktir ve o 51k bige ber peygamiberin sahsi aracilityla nlagmaktadsy. Biitiin o ssiklar bir tek giinesten
Gelmektedir. Bunu ret etmek, ben bu senenin giinesini kabul etmiyornm, ama gegen senenin giinesini kabul edjyornm, diyen
yarasaya bengemek olur’? Mevlana, filozoflann smirh distincelerine karsin, askin diistince ve fikirleriyle
cihant kugatan bir ses olmus ve sesi cihanin her semtinde agk ve hikmetle yankilanmustir.

1 Mevlana Celaleddin Age. Sh.53
2 Eva de Vitray-Meyerovich, Age. Sh.43
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