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Ozet

Hz. Mevland’nin insan telakkisi, Islim tasavvuf diistincesinin insana bakisin1 kusatict bir 6zellik arz
eder. O’na gore insan, varlik agacinin meyvesi ve 6z, sahip oldugu fitd ézellikler bakimindan en serefli,
en mitkemmel, varligr ve Allah’t tamimaya en kabiliyetli varlik olup, bu haliyle Allah’in yer yiiziinde
halifesi, ilahi isim ve sifatlarin tecelligahy, ilahi emanetin tastyicist, madde ve mand alemlerinin timina
potansiyel olarak biinyesinde barmndiran cimi bir vatliktir. O, Cendb-1 Hakk’n yaratihista hedefine
koydugu “gaye varlik”tir.

Ancak insan, yaratilis bakimmdan, biti hayvani/maddi, digeti de insani/ruhi olmak tizere iki farkls
boyutu birlikte icinde barndrran ¢ift kutuplu bir varlik 6zelligi tasimaktadir. Bundan dolayt insanin, sahip
oldugu ahlaki meziyetler ve Allah’a karst takindigi tavra gore, ya hayvani ya da insani boyutunu
gelistirmesi s6z konusu olacaktir. Mevlana’ya gore, hirs, haset, kin, hiddet ve sehvet gibi hayvani
vastflanni gelistiren insanlar, her ne kadar insan gértiniminde de olsa, hayvandan farksiz, hatta daha da
zararlt ve tehlikeli hale gelir. Buna karsilik hilim, adalet, merthamet, sefkat, cémertlik, muhabbet vb. insani
vasiflarini gelistirenler de, gercek insanhk yolunda ilerleyerek, ylice mertebelere ulasitlar. O halde
insandan beklenen, hayvani/olumsuz vasiflarindan arinip, insani/olumlu vasiflarint gelistirmek suretiyle,
kemal yolunda ilerlemesi ve insana yakisan davranislar sergileyerek, “Allah’in halifesi” olma misyonu
geregi, hem Hakk’a boyun egmesi, hem de diinyanin imarmna ve insanlarin hizmetine kendini adamasidur.
O’na gore, insan icin kemalin 6l¢iisii de, olumsuz vasiflardan anmarak, insana yakisan bu giizel vasiflann
onda tecelli etmesi ve fiili hayatinda onlar1 ortaya koymasidir.

Anahtar kavramlar: Mevlana, insan, insan-1 kamil, kemal, tasavvuf.

Hz. Mevlana’nin insan telaklkisi, [slim stfilerinin Kur'an’a dayali olarak gelistirdikleri insan anlayisini
timuyle kusatict bir 6zellik arz eder. Bittin stfilerde oldugu gibi, Mevlana’nin da diisiince ve 6gretisinin
merkezinde insan vardir. Onun butiin eserlerinde gézettigi asil amacin, insanlara kendi hakikatlerini,
varhgl ve Allah’t tanitarak, onlar yaratilis gayelerine uygun kamil birer insan olma yolunda egitmek
suretiyle, hem Allah’la, hem de diger insanlar ve varliklarla ideal bir iliski icerisine girmelerini saglamak
oldugunu s6yleyebilitiz.

Kisaca belirtmek gerekirse, tasavvufl distinceye gore insan, varlik agacinmn 6zi ve meyvesidir. Sahip
oldugu fitri ézellikler bakimindan insan, en serefli (Isra, 17/70) ve en mitkemmel (Tin, 95/4) varliktir. O,
bunyesinde “ilahi netha”y1 barindiran (Sad, 38/72) ve Allah’m “bitin isimleri kendisine 6grettigi”
(Bakara, 2/31) yegane varliktir. Insan, Cendb-1 Hakk’mn isim ve sifatlarinin tecelligiht ve ilahi emanetin
tagtytcistdir (Ahzab, 33/72). Bu 6zellikleriyle o, Allah’t tanima kabiliyetine sahip biricik varlik oldugu gibi,
aynt zamanda O’nun yer yuzinde halifesi, yani temsilcisidir (En’am, 6/165, Fatt, 35/39, Yanus, 10/14).
O, Hak Tedla’min tim vatliklant yaratircken hedefine koydugu “gaye varlik”tr. Butin mikevvenatin
yaratis sebebi odur. Bu ylizden “goklerde ve yerde olan her sey onun hizmetine sunulmustur.”
(Lokman, 31/20, Casiye, 45/13). Insanin yaratimasindaki amac ise, Allah Teald’yr tanimast ve O’na
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kulluk etmesidir (Zaryat, 51/50). Tasavvufi distnceye gore vatligt ortaya cikaran ilahi zuhdr ve
tecellilerin son merhalesi, yani “niizal mertebeleti”’nin sonuncusu insandir. Alem onunla anlam kazanmus,
glizellesmis ve aydmlanmustir. Bu bakimdan insan, bedeniyle maddi alemin, ruhuyla da mana alemlerinin
timiintin Ozelliklerini potansiyel olarak bunyesinde barindiran “cami” bir varliktr. SGfi distinceye gore
insan, bedeni vatligiyla “kiictik alem”, ruhi yonuyle de “buiytik alem”dir. Kisaca insan, biti maddi/bedent,
digeri ise manevi/ruhi olmak tzete iki kutuplu bir varlik durumundadir. Bedeni vatligiyla maddi/ fiziki
aleme, ruhi vafifiyla da manevi/metafizik aleme mensuptur. Dolayisiyla, bedeniyle madde/nastt
alemine, ruhuyla da mana/lahat alemine tutkun bir vatlikar.

Iste biiyik bir safi disiinir olan Hz Mevlana da, insana bu nazarla bakmakta ve onun bu cift
kutuplu 6zelligine siirekli vurgu yapmaktadir. Biz de bu tebligimizde, Hz. Mevlana’nin insanin bu
ozelligine dikkati ¢ceken ve 6zellikle ahlaki/terbiyevi bakimdan olduk¢a 6nem arz eden distincelerini
incelemeye calisacagiz.

Hz. Mevlana insant ele alirken, hem maddi hem de manevi yéniinii géz 6ntine alarak, ona biitiinciil
bir sekilde yaklasir. Ona gére insan, bedeni ve ruhuyla birikte insandir ve her iki yoniyle “ahsen-i
takvim” Uzere, yani en mitkemmel surette yaratilmustir. Onun iki yontinden hicbiri anlamsiz ve bos yere
yaratilmadig1 gibi, bunlar birbirini tamamlayan unsurlardir. Mevlana’ya gore, insanda var olan bedenle ruh
z1thdy bir celiski olusturmaz. Tam aksine, insan bu iki zit cevherin mitkemmel ve uyumlu bir bileskesi
durumundadir. O, “Halk aleminin yapisi zithklar tizerine kurulmustur.””! derken, insandaki bu ikili
yapinn, olmast gereken tabii bir ézellik oldugunu ifade etmek istemektedir. Mesnevi'deki su sézleri de
bunu teyit etmektedir: “Vettini suresindeki ‘insant en giizel sekilde yarattik’ ayetini okul Ey dost, en
degerli inci candir. En giizel sekil olan insan sekli, Ars’tan da Ustiindiir, diisiinceye de sigmaz. Bu paha
bicilmez seyin degerini s6ylesem, ben de yananm, duyan da yanar!”2

Ancak su da bir gercek ki, insana insanlk vasfini ve ayricalifini kazandiran, onun ruhudur. Beden
kabuk, ruh ise 6z konumundadir. Insan bedeniyle topraga, ruhuyla Allah’a mensuptur. Mevlana,
“Topraga mensup insan, Hak’tan ilim 6grendi ve o ilimle yedinci kat gége kadar biitiin alemi aydinlatts.”3
derken, onun bu 6zelligine isaret eder.

Hz. Mevlana mahlikat: ti¢ gurupta miitalaa eder. Bunlardan birisi meleklerdir. Melekler sirf akildan
ibaret olup, schvetle aldkalan yoktur. Onun icin her an Allah’a itaat halindeditler. Diger bir gurubu da
hayvanlar olusturur. Bunlar da sitf sehvettitler, akildan nasipleri yoktur. Akillart olmadigt icin de mukellef
ve sorumlu degilditler. Uciincii gurup ise insanlardir. Insan, hem akil, hem de sehvet sahibidir. Yani onda
meleklikle hayvanhk vasfi bitlikte bulunmaktadir. Hayvanlik vasfi onu bedeninin ash olan madde
alemine, meleklik vasfi ise, kendi aslt olan manevi aleme, yani Allah’a meylettitit. Su halde insanda
bitbirine zt iki glic daima miicadele halindedir. Bu miicadelede hangi taraf galip gelirse, insan o
istikamette yol alir ve ona gére sonucta ya butiniiyle hayvanlasir, veya melekten de dstiin bir dereceye
ulagtr. Mevlana bu izahlarnt su hadis-i serife dayandinr: “Muhakkak Allah Teala melekleri yaratt ve
onlarda akli tertip etti; hayvanlart yaratti, onlarda sehveti tertip etti; Adem oglunu yaratti, onlarda da akli
ve schveti tertip ettl. O halde kimin akh sehvetine galip gelirse o meleklerden daha yiice; kimin de sehveti
aklina galip gelirse, o da hayvanlardan daha asagidir.” Mevlana ayrica bu konuda, “Tste onlar hayvanlar
gibiditler, hatta daha da dalalet icindeditler.”” (A’raf, 7/179, Furkan, 25/44) ayetini de zikrederek, bu
diisincesinde Kur'an da referans aldigmi géstermek ister.* Bu konuda Mesnevi'de der ki, “Sen ten
itibariyle hayvansin, can bakimmdan melek. Bundan 6tirii hem yerde yiirtrsiin, hem gokte.”

Mevlana vatlik aleminde béyle bir konuma yerlestirdigi insanlan da ti¢ sinifta miitalaa eder. Bunlardan
bir kismi, butlintyle aklina tabi olup kiilliyen meleklesen ve sitf nur halini alan kimselerdir ki, bunlar

1 Mevlana, Mesnevi, Ceviren, Veled Izbudak, MEB Yaymevi, Istanbul, 1991, c. VI, s. 6, beyit No. 50. Bundan bdyle
Mesneviden yapilan alintlar, ayni cevitiden olmak Uzere, Mesnevi isminden sonra clt ve beyit numarast verilerek
gosterilecekdr.

2 Mesnewi, V1, 1005-1007.

3 Mesnevi, 1, 82.

4 Mevlana, Fihi M4 Fih, Tercime, Ahmed Avni Konuk, Yayma hazitlayan, Seleuk Eraydin, iz Yayinalik, Istanbul, 1994, s. 73-
74; Mesnewi, IV, 1497-1504.
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peygamberler ve velilerdir. Bunlar goriiniiste insan olsalar da, hakikatte melek hitkmiinde olup, kizginlik,
heva ve heves, hirs vb. her tirli kot vasiflardan annmuslardir. Kur'an-1 Kerim’de haklarinda “Onlara
kotku yoktur ve onlar tizillmeyecekler de.” (Yanus, 10/62) buyrulan ziimre bunlardir. Bir diger gurup da,
sehvetleri buttintyle akillarina galip geldigi icin, sonunda tamamen hayvan 6zelligi kazanan kimselerdir ki,
bunlarda zuhur eden hile, seytanlk ve kétiiliik baska hichir hayvanda zuhur etmez. Ucgiincii smifi
olusturanlar ise, akliyla sehveti catisma halinde olan ve hayvanlkla meleklik arasinda gidip gelen
insanlardir. Bunlar, iclerinde bir dert, tasa, hasret ve tziintil tastyip, yasantilanndan hosnut olmayan
mi'minlerdir. Bu tiir insanlart bir taraftan evliyaullah kendi taraflarina cekip, ylice mertebelere ulastirmak
isterken; diger taraftan da seytanlar kendi taraflanina cekerek, esfel-i safiline siirtiklemeye calisirlar.!

Bu ilging hatirdlatmalart yapan Hz. Mevlana, “Hayvanlar hayvanliklan ile, melekler de meleklikleri ile
kurtuldular. Tnsan ise ikisi arasinda yalpalayip duruyor.”? diyerek, insanin vermekte oldugu cetin imtihana
dikkatimizi ¢eker. Tabii ki bu durumda olan insanlardan beklenen de, akillarinin sehvetlerine galip
gelmesi ugrunda ¢aba sarf ederek, bir an 6nce hayvanlktan kurtulup insanlklanni gerceklestirmeleridir.

Hz. Mevlana’nin distincesine gore, insan hem fizik, hem de metafizik alemle irtibatt olan bir varliktir.
O bedeniyle fizik aleme ait olup, bu yoniiyle hayvanlarla miisterek 6zellikler tasimaktadir. Tnsandaki
hayvani yoniin, yani bedenin gidast maddi unsutlar olup, amact da diinyevi, sehevi ve nefsani arzularim
tatmin etmekten ibarettir. Onun gercek insani tarafi ise ruhi ve manevi cephesidir. Bu yoniiyle de
melekdt alemi ve Cenab-1 Hak’la irtibath olup, o tarafinin gidast ve ulasmak istedigi sey de, ilim, hikmet,
marifet ve muhabbet-i ilahidir. Insan bunlari elde edebildigi nispette insanligini gerceklestirmis olur. Aksi
takdirde, insan gérinimiinde bir hayvan olmaktan kendini kurtaramaz.

Mevlana eserlerinde, her vesileyle insamin bu ¢ift kutuplu yapisina dikkat gekerek, ¢ok ilging yaklagim
ve 6rneklerle, insanlara kendi gerceklerini ve yaratilis gayelerini anlatmaya calisir. Mesela Fihi M4 Filite
der ki; “Insan biiyiik bir varliktir ve onun iginde her sey yazihdir. Fakat karanliklar ve perdeler birakmaz
ki, insan icindeki o ilmi okuyabilsin. Bu perdeler ve karanlhklar da, bu diinyadaki tiirlii tiirlti mesguliyetler,
insanin bunlara dair aldig1 cesitli tedbitler ve nefsin sonsuz arzularidir.””

Yine ayni eserinde, “Insan konusan hayvandir.” séziinii izah ederken, insanin hayvanlik ve nutuktan
miirekkep bir varlik olup, bu her iki vasfin da onda kalict ve daimi oldugunu hatirlattktan sonra, her ne
kadar zahirde s6z sOylemese de, insamin natiklik vasfinin da siirekli oldugunu ve batinda daima natik
oldugunu belirtir. O bu haliyle insant camurla karigik bir sele benzeterek, seldeki saf suyun insanin nutku,
camurun da hayvani y6ni oldugunu, ancak o selde aslolanmn su olup, camurun ise anz oldugunu, yani
onun hayvanlik vasfinin arizl, natikhk vasfinn ise asli unsur oldugunu belirtir.

Bir bagka yerde de, “Ten Metyem gibidir ve her birimizin Tsd’st vardir. Eger bizde dert zuhir ederse,
Is&’miz peyda olur ve dogar. Eger dert olmazsa, o gizli yoldan gelen Isa yine aslina vasil olur, ancak biz
mahrim ve nasipsiz kalinz”’5 demek suretiyle, insanin manevi yoni olan gercek sahsiyetinin agiga
¢tkmast icin, dogum sancist mesabesinde olan 1ztirabt icinde tagimast gerektigine dikkatimizi ¢ekmektedir.

Yine bir baska yerde, “Insanin viicudu bir mezbele misalidir. Giibre yigm1, ancak gitbre yiginil FEger
aziz ise, onda padisahin mithrii oldugu i¢indir.” dedikten sonra, insan viicudunu, icinde padisahin Slcegi
bulunan bir bugday cuvalina benzeterek, insanmn o Slgekten haberi olmadigi icin bugdaya 6nem verip
iltifat ettifini, oysa Olcekten haberdar olsa, bugdaya hi¢ de iltifat etmeyerek, Slcege sahip olmaya
calisacagint belirtit; ve ardindan, insant dlem-i ulviye ¢ekip, sifli alemden sogutan her duygu ve
distincenin, icindeki o Olgegin yansimast ve 15181 oldugunu, insanmn bu stk sayesinde ulvi aleme
meylettigini; bltinuyle sifli aleme meyleden kimselerin ise, bu Olcekten timiiyle habersiz olduklarini
ifade eder.6 Tabii ki burada s6zii edilen “mezbele” ve “glibre yigint” ile “bugday cuval” insanin bedenini;

1 Fihi M4 Fih, s. 74; Mesnewi, IV, 1505-1532.

2 M. Halistin Kukul, “Mevlana Celaleddin-i Rumi’nin Mesnevi’sinde Insan”, Uluslararast MeviinZ Bilgi Séleni Bildiriler (15-
17 Aralik 2000), Kiltir Bakanhgi Yay., Ankara, 2000, s. 523.

5 Fihi M4 Fih, Terciime, M. Ulker Anbarcioglu, MEB Yay., Istanbul, 1969, s. 79.

4 Fihi M3 Fih, Terciime, Ahmed Avni Konuk, s. 72.
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“padisahin mithrii” ile “padisahin Slcegi” ise, o bedene tevdi edilmis bir “netha-i ilahi” olan rGhunu
sembolize etmektedi.

Hz. Mevlana bir rubaisinde, insanin bu tezath yapist geregi, birbirine zit huy ve mesrepleri icinde
banndirdigim hatrlatarak, séyle der: “Bazen bizim temizligimizi melekler bile kiskanirlar; bazen de
kotiligimiizden seytanlar dahi bizden kagar!”! Bir bagka rubaisinde de insandaki bu zitliklan s6yle ifade
eder:

“Insanin su goriinen suretini, seklini, birbirine zt birtakim vasiflan bitlestirerek meydana getirdiler.
Onun naksini, stiretini gam tezgahinda cizdiler, camurunu kederle yogurdular. Insan bazen seytan olur,
bazen melek olur; bazen da yirtict canavar kesilir. Bu ne esrath bir vatliktir ki, cesitli huylar, meziyetler,
tyilikler, kétiiliikler hep onda toplanmustir!”2

Insanin bu ¢ift kutuplu ézelligini Mesnevi'de de stkea dile getiren Mevlana, bir yerde su ilging izahlart
yapat:

“Insanin viicudu, icinde yirtict hayvanlarin dolastigt bir ormana benzer. Parcalanmamak, yok
olmamak icin ¢ok uyantk olmamiz gerekir. Bizim viicudumuzda binlerce domuz, temiz, pis, glizel, ¢irkin
binlerce sifatlar vardir. Igimizde bulunan bu sifatlardan hangisi galip gelirse, biz onun hiikmii altina
gireriz. Zaman olur, insanin icinde bulunan kurt, vicut sehrinde duruma hakim olur, harekete geger, o
zaman insanda kurtluk vasfi zuhur eder; zaman olur, insan ay gibi Yusuf yiizli bir giizel haline gelir.
Tyilikler, kotilikler, kinler, nefretler, gizli yollardan goniillerden goniillere akip durmaktadir. Kalplerde
her an bir cesit sey bas gosterir. Insan bazen seytanlastr, bazen meleklesir; bazen tuzak kesilir, bazen de
yirtict hayvan olur.””3

Bu hatirlatmalan yapan Mevlana, bir insanda bu huy ve vasiflardan hangisi hakim durumdaysa, o
vasifla dinltilip Allah’m huzuruna cikartlacaginy, meseld hasetcilerin kurt seklinde; hirsla dolu haram
yiyicilerin domuz suretinde; zina edenlerin, avret mahalleri acik olarak; sarap icenlerin de agizlarinda sarap
kokusuyla dirileceklerini ifade eder.*

Kalp gozt agik olan kimselerin, hayvani vasiflann tahakkiminde olan insanlan, dinyada iken de
hayvan suretinde musahede ettiklerine dair menkibeler anlatilir. Methum Sefik Can bunlara dair baz
ornekler zikreder: Vaktiyle Sinop’lu bir filozof olan Diyojen, giipegiindiiz eline bir fener alarak,
sokaklarda insan aramaya ¢tkmistt. Onun ¢evresinde insan yok muydur Bir stird insan vardi Fakat o
etrafindakileri insan suretinde birer kurt, tilki, tavsan, domuz vs. olarak gériiyordu. Onun goristine gore
sokaklarda insan yoktu, sokaklar insan seklinde hayvanlarla doluydu. Yine, bir filozof hitkiimdar olan
Mark Otrel'in Diisiinceler adli kitabindan onun su sézlerini nakleder: “Her sabah insanlar arasina
kansirken, diisiniiyorum, bugiin insan seklinde birtakim canavarlarla karsilagacagim, onlart tirkiitmeden,
onlar tarafindan ssirlmadan aksam edebilirsem, bana ne mutlu!” Ilk miisliman sGfi hanimlardan meshur
Rabiatii’l-Adeviyye, bir giin cezbeli bir halde, gelenege aykin olarak acik sacik vaziyette sokaga firlayip,
carsida pazarda Gylece dolasmis; o sirada Hasan-1 Basti hazretlerine rastlayinca, yliziintn yansint 6rtmis.
Cezbe hali gecince, kendisinden Srtiinmeden sokaga ¢tkmasinin sebebini sorduklarinda, su ilging cevabi
vermis: “Ben sokaklarda insan gormedim. Diikkanlarin 6niinde oturan birtakim tilkiler, sokaklarda
dolasan bircok kurtlar, yer yer birbideriyle hirlasan kopekler gérdiim. Bu hayvanlar siiriisii iginde, bir
aralik yarim bir insan gérdiim, ben de yliziimtn yansi orttiim.”>

Hz. Mevlana’nin su sozeti de, bu menkibelerde anlatilmak istenenlerin bir bagka ifadesi degil de
nedir? “Diin seyh eline bir fener almis, ‘Seytanlardan, canavarlardan biktim usandim, ben gercek insan
istiyorum, gercek insan istiyorum!” diyordu.”®

Mevlana, insanlarin ¢ogunluk itibatiyle insani/manevi vasiflatindan uzaklasarak, hayvani vasiflatinin
esiri oldugunu, icindeki hayvanlara yenik dustip, onlara boyun egdigini, hiddet kurdunun, sehvet yilaninin

1 Sefik Can, Mevidna Hayati, Sahsiyeti ve Fikitleri, Otiiken Nesriyat, Istanbul, 1999, s. 155.
2 A.g.e,s. 155 (Rubdiler, nr. 664).

3 Sefik Can, a.g.e., s. 154-155; Mesnevi, 11, 1416 vd.

4 Mesnevi, 11, 1412-1415.

5 Sefik Can, a.g.e., s. 154.

0 A.g.e,s.154 (Divan-1 Kebir, c. 1, nr. 441).
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ve nefis képeginin tahakkiimu altina girdigini hatirlatarak, bu durumda olan insanlarin, hiir ve bagimsiz
gibi gbriinen zavalli birer kéle oldugunu ifade eder. Ona gére bu tir insanlann ellerinde gériinmez
kelepgeler, ayaklaninda zincirden baglar vardir. Onlar hem arzularinin, hem de iclerindeki hayvanlarin
boyundurugunu kosunmus birer esirdirler. Onun icin, Mevlana’ya gére gercek hiirriyet, insanin kendi
icindeki hayvanlarin etkisinden kurtulmasidir. Bundan dolayt Hz. Peygamber (s.a.s.), insanin nefsine karst
yaptig1 i¢ savast “‘en biytik cihat” olarak nitelemistit. Hz. Mevlina bu i¢ savast kazanabilmemiz i¢in, 6nce
kendi hakikatimizi tammamiz, nereden geldigimizi, ne oldugumuzu bilmemiz gerektigini sGylemektedir.
Kendimizi tantyp idrak etti§imiz an, hiirriyetimizin miijdesi bize ulasacaktir. Bunun icin de, Mevlana’nin
ifadesiyle, 6nce can ayagindan ten bagint cikarmamiz gerekir. Basimizi yere degil, gbge cevirmemiz
lazimdir. Ciinkd bizim yerimiz bu kirtli toprak degildir. Biz etimizle kemigimizle hayvana benziyoruz, ama
hayvan degilizI! Mevlana, heva ve hevesle, ihtiraslarla kirlenmis olan tenimizi arndimamiz gerektigini
ifade eder. Mesnevide der ki; “Ey teni bulasnus, kirlenmis kisi, gdntil havuzunun kenanna gel, don,
dolas; insan havuzun disinda iken nasil temizlenebilir? Havuzdan uzak disen kisi nasil paklamir? Boyle
olan kisi, i¢ temizliginden uzak dismistiir. Bu havuz génil havuzudur, bu havuzdan hakikat denizine
gizli bir yol vardir. Sasilacak sey su ki, gonill ten havuzunda ¢amura bulands, kirlendi; ten ise géniil
havuzunda yikand, temizlendil”2

Mevland’ya gore, insani insanliktan uzaklagtirip, hayvanlastiran en biyik iki disman vardir.
Bunlardan biri sehvet, digeri de hiddettir. O, “Hiddet ve schvet insami sast yapar, ruhu dogruluktan
ayirir.” der.? Ona gore akil ve bilgi insant meleklere; hiddet ve sehvet ise hayvanlara yaklastinir. O, nefsani
arzulara uyan ve sehvetine esir olan kisinin dogru yoldan uzaklasacaginy, bir rubaisinde su sekilde dile
getirir: “Eger sehvetin ve nefsin hevasmna kapilir gidersen, ben sana haber veriyorum ki, eli bos, nasipsiz
gideceksin. Eger sehvetten vazgecersen, bu dinyaya nicin geldigini ve nereye gidecegini apactk
gbriirsiin.™*

Gorildugn gibi, Hz. Mevlina insam tahlil ederken, daima onun bu ¢ift kutuplu 6zelligini gz 6niine
almakta ve onu oldugu gibi kabul ederek, hayvani vasiflarindan kurtulup, gercek anlamda insani vasiflant
nastl elde edeceginin, yani nasil kamil bir insan olacaginin yollanm gostermeye calismaktadir. Onun,
insanin insanligini gerceklestirerek, kemali ve kurtulusu elde edebilmesine dair goriis ve tavsiyelerini biraz
daha agmakta fayda vardur.

Hz. Mevlana, insanin kemale ermesi ve kurtulusu konusunda, her vesileyle, tim hayvani duygulann
merkezi olan nefsin terbiye edilmesinin ve buna paralel olarak ruh ve génil diinyasiin temizlenip
aydinlatilmasinin dnemini anlatmaya calisir. Ona gore bunu gerceklestirmenin en kestirme yolu ise, nefse
mubhalefet ve génlii ilahi muhabbetle dolu hale getirmektir. Bunun i¢in de, kendi icimize yénelmek, kusur
ve cksikliklerimizi gériip onlan gidermeye calismak, génil evini kot duygu ve hayallerden, diinya
tutkusundan ve benlik duygusundan amndirarak, Hakk’mn tecell edecegi safiyet ve nuraniyete
kavusturmak gerekmektedir. Bunu gerceklestirmenin pratik hayattaki yolu ise, her seyin Hak’tan geldigi
ve O’nun takdiri ile olduguna tam bir inangla, musibetler karsisinda sikayet etmeden, O’ndan gelen derdi
derman olarak bilmek; tam bir teslimiyetle, ask ve muhabbetle O’na yonelmektir.

Bir rubafsinde bu hususlar soyle dile getirir: “Ey géntl, bir sen varsmn, bir de O’nun derdi. Onun
dertlisi olmak ne hos! Onun derdi senin dermanindir. Bu sebeple ondan gelen 1zdirablari, acilan gek,
sakin sikayet etme, sizlanmal Onun takdit, onun fermant budur. Maddi arzularint ayak altina alirsan, o
zaman nefsin képegini 6ldiirtirsiin ki, asil kurban odur.””

Mevlana’ya gore bedeni besleyen gidalar yerde, rihun gidast ise yukarilarda, goklerdedir. Insani
yonimuiz olan ruhumuzun gidasi, gokleri ve yetleri doldurup kusatan Cenab-1 Hakk’n nurudur.
Mesnevi’de bu konuda sunlan séyler:

“Insanin asil gidast Allah’in nurudur. Ona yeryiiziinden elde edilen hayvan gidast layik degildir. ..

! Sefik Can, a.g.e., s. 157.

2 Mesnevi, 11, 1361 vd.

3 Mesnevi, 1, 333.

4 Sefik Can, a.g.e., s. 158 (Rubailer, nr. 418).
> A.g.e, s. 158 (Rubadiler,nr. 311).
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Nerede goklerin gidasi, nerede bu yeryiizii gidast! Goklerin gidast Hakk’in has kullanina mahsustur. O
aida agizsiz, dissiz yenir.”!

Gonll goziimuziin agtlarak, hayvanlktan siynlip insanhga ulasmamiz icin, daha dogrusu maddi
bakimdan hayvanlara benzeyen su viicudumuzda gizlenmis bulunan iyi huylanmuzi, insanhgimuzi bulup
cikarmamiz icin, kdinatt yaratan, biittn varliklarin sahibi olan yiice Allah’t diistnmemiz, génlimizde onu
hissetmemiz, nerede olursak olahm onun huzurunda oldugumuzu bimemiz gerekir. Yice Allah’m
kudretini, sanatiny, biyikliigint idrak eder, sik stk onu diisiintr, gdnlimiize iner, onu orada bulursak,
onun nuru ile nurlamnz. Gézimiz, gonlimiz onunla aydinlantr, onunla birlikte olmanin ve ona
kavusmanin doyumsuz huzur ve mutlulugunu yasariz. Iste o zaman hayvanliktan kurtulur, insan
olusumuzun farkint ve zevkini yasariz. Hatta daha da ileti, meleklerden de Ustlin bir dereceye ulasitiz.
Mevlana’nin dedigi gibi, “Insan Allah’tan nurlanirsa, secilir, degerlenir de, meleklerin secde ettikleri bir
vatlik olur.””?

Su halde, insanligimiz1 gerceklestirip, kemale erebilmek igin, bir taraftan Allah’m icimize tevdi ettigi
ilahi emaneti ve cevheri kesfedip aciga ctkarmaya ugrasirken; bir taraftan da i¢imizde gizli bulunan nefis
ve seytant benligimizin en derin késelerinde hapsedip etkisiz hale getirmemiz gerekmektedir. Ancak bu
suretle, insan hayvani tabiatiin esiri olan insanligint esaretten kurtanr, gercek insan olma ve hiirriyeti elde
etme yolunda iletleyebilir. Boylece kendi cevherini idrak eden insan, o cevhere layik bir insan haline gelir.

Mevland’ya gore, insanhgimuzi idrak edip, icimizdeki ilahi cevheri kesfederek, bizi var eden yiice
Allah’a karst duyacagimiz ask ve muhabbet, bizde var olan bitiin kéti duygu, distince ve huylan yok
edecek, bizi manen arndirip yliceltecektir. Butiin bunlari bizatihi sahsinda gerceklestirmis olan Mevlana,
neticede sunu sOylemektedir: “Sonunda biz bildik ve anladik ki, biz su gériinen tenden ibaret degiliz. Biz,
bu tenin Gtesinde Allah’la beraber yastyoruz.””

Sonug olarak sunu séylemek gerekir ki, Hz. Mevlana’nin diigiince sistemine ve esetlerine biitiinciil ve
objektif bir yaklasimla bakildiginda, onun insan telakkisinin son derece gercekei ve bir o kadar da ilging
ve derinlikli oldugu gorilecektir. O, insant fiziki ve ruhi boyutuyla derinlemesine tahlil ederek, onda
yaratilis itibariyle maddi ve hayvani vasiflarla, manevi ve ilahi sifatlann bir arada bulundugunu; hem
hayvanlik, hem de meleklik vasfini biinyesinde banndirdigin ve bu iki vasfin insana hakim olmak icin
stirekli miicadele halinde oldugunu; sitf insana 6zgii olan bu 6zelligin, onu varlik aleminde yetkili ve
sorumlu varlik konumuna yerlestirdigini ve bu yiizden insanin biiytik bir sinava tabi tutuldugunu; hayvani
vastiflarini 6ne cikarip, nefsani ve sehevi ihtiraslannin tahakkimiinde, hayvanlara yakisan bir hayati tercih
edenlerin, bu smavi kaybedecegini ve zahirde insan gériiniimiinde olsa da, gercekte hayvan mesabesinde,
hatta daha da asagt durumda olacaging; buna mukabil, nefsani ve schevi duygulanni kontrol altina alip,
6ziinde barindirdig insani ruhu ve ilahi vasiflar aciga cikararak, hayatint ilahi Slciler ve insana yakisan
ahlaki erdemler gergevesinde yasayanlarin ise, gercek anlamda insan olduklaring bu insanlann varligiyla,
varlik aleminin anlam ve giizellik kazanip aydmnlandigini anlatmaya ¢alismaktadir. O, insanin bu anlamda
insanh@ini gerceklestirebilmesi icin de, akln, ilmin ve daha da 6nemlisi insan ve Allah sevgisinin
rehbetliginde, kendi 6ziine yonelerek, kendinin ve vatligm hakikatini taniyip, Hakk’a vasil olmaya
calismast gerektigini ifade eder.

Kisacast Hz Mevlana, ne bazilannin zannettifi veya gostermeye calistigt gibi, insant sirf beden ve
akildan ibaret gbriip, manevi cephesini g6z ardi eden Bat’li anlamda bir “hiimanist”; ne de ondaki
olumsuz ve hayvani vasiflari gérmezlikten gelerek, nefsine ve sehvetine esir olup hayvanca bir hayat
siirenleri bile, giiya “insan sevgisi” adina hos goriip, tasvip eden bir anlayisa sahiptir. O, insanlari, sahip
olduklar1 ahlaki meziyetlere ve Allah’a kulluk ve yakinlik derecelerine gore degerlendirmekte, ona gére
herkese hakkini vermektedir. O’nun nazannda, “beser” olma agisindan herkes esdeger olup, sevgi ve
saygtya layiktir. Ancak “insan” olma konusunda herkesin durumu farklt olup, insanlann ¢ogu bu sifata
layik olamamaktadir. Halbuki, Yiice Yaraticimiz bizden gercek anlamda “insan” olmamizi istemektedir.
Esasen, Mevlana’nin temsil ettigi Islami ve tasavvufi bakis actst da, insant bu sekilde degerlendirmektedir.

I Mesnevi, 11,1083, 1085-1086.
2 Mesnevi, 11, 1353.
3 Mesnevi, V, 3340
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Mevlan2’ya gore, insam gercek anlamda insan yapan, onun Allah’a olan imani, yakinhg, aski ve giizel
ahlaki, yani irfinidir. O’na gére, irfandan yoksun bir ilim sahibi olmak da onun insan yapmaya yetmez.
Behimi duygularnimn esiri olup, kendi hakikatinden, var olus hikmetinden ve Yaraticr’sindan habersiz,
hayvanca bir hayatt siar edinenler, ilim sahibi de olsalar, hayvan mesabesinde olup, insan olmayr hak
etmemektedirler. Ona gore nsanlik, stretle degil, mana ile tahakkuk eder. Bu anlayista oldugu icindir ki,
“Eger insan, stretle insan olsaydi, Ahmed’le EbG Cehil miisavi olurdul Duvar istiine yapilan insan resmi
de insana benzer; bak, suret bakimindan neyi eksik?”’! demektedir.

Sézlerimi, son devir sufi saitlerimizden Osman Kemali Efendi’nin, konumuz acisindan oldukea
anlamlt buldugum birkag beytini naklederek bitirmek istiyorum:

Sanma her stret-i insinda olan insandit,

Belki hayvanlart mahctb edecek hayvandir.
Zarf-1insana birinmus nice hayvan var ki,

Ana insan demek insanhga bir bithtandir.

Sirr-1 Mevla’ya erip, kisve-i abde biirtinen,

Yiizii insan, 6zt Yezdan, sozt hem Kur'an’dir.2
Bilmeyen asl-1 viicadu, bulmayan Mevla’sint,
Streta insan gelir de, siretd hayvan gider.

“Men ‘aref” sirrn duyup, Mevla’sina vann veren,

Hadim-i insan olan, insan gelir insan gider.

I Mesnevi, 1,1019-1020.
2 Osman Kemali, Kemali Divan’indan Ask Sizintilart, Toplayan: Baha Dogramac, Istanbul, 1977, 5. 209-210
3 Age.,s. 196.



