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MEVLANA’NIN iNSAN-I KAMIL VE ADALET
KAVRAMLARIYLA EVLILIK ILISKiSINI YENIDEN
DUSUNMEK

Zehra Zeynep SADIKOGLU"

oz

Giintimiizde bir kurum olarak aileyi ilgilendiren pek ¢ok olgunun ya-
sanma bi¢imi onemli 6lclide degismistir. Daha ileri yaslarda gerceklesen
evlilikler, evlilik olmadan birlikte yasama pratikleri, tek ebeveynli ailelerin
artis1 ve yiikselen bosanma oranlar1 bu degisimin 6rnekleridir. Tiim bunlar,
evliligin dogasi, niteligi ve algilanisinda ¢agdas bir farklilasmaya isaret
etmektedir. Hgili literatiir bu farklilasmayi, bireysellesme egilimi gerceve-
sinde iki yonlii bir siire¢ olarak ele almaktadir. Buna gore modernligin
ilerlemesiyle belirginlesen bireysellesme, evlilik kurumunu tanimlayan
resmi ve gayri resmi kurallari, beklentileri ve varsayimlar1 zayiflatmistir.
S6z konusu zayiflama, evlilik iligkisinin daha kirilgan hale gelmesine yol
agmistir. Gegmiste dmiir boyu siirecegi varsayilan ve belirli rol beklentile-
riyle tanimlanan evlilik, giiniimiiz kosullarinda bu 6zelliklerini yitirmistir.
Artik egler, iliski dinamiklerini miizakere ederek diistiniimsel bir sekilde ele
almakta ve beklentileri karsilandig: 6l¢iide evlilikte kalmayi tercih etmekte-
dir.

Bu calisma, séz konusu degisim karsisinda alternatif ve biitiinciil bir
gerceve olarak Mevlana'nin insan-1 kamil ve adalet diisiincesini degerlen-
dirmeyi amaglamaktadir. Bu amag¢ dogrultusunda oncelikle modernite ve
kimlik iligkisi incelenecek; gelenek ve yerlesik ilkelerden uzaklasan kimligin
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neoliberallesme siirecinde nasil yeniden tasarlandig1 ele alinmaktadir. S6z
konusu déniisiimiin aile ve evlilik kurumuna yansimalar1 ortaya konduk-
tan sonra, birey-grup, bireysellik-fedakarlik gibi ikiliklere dayanan yakla-
simlar1 asmanin imkanina sosyal teori igerisinden bakilmaktadir. Son olarak
evlilik iligkisini ele alirken bu ikilikleri agsma ve birbirleri arasinda iligki
kurmada Mevlana’nin insan-1 kamil ve adalet diisiincesinin sundugu katki-
lara deginilmekte ve Mevlana'nin oglu Sultan Veled ile gelini Fatma Ha-
tun’a yazmis oldugu mektuplara bu gercevede yer verilmektedir. Boylece
Mevlana'nin bakis ac¢inin aile ve evliligi giliclendirerek hem toplum hem
birey igin tasidig1 onaric1 potansiyelin alt1 ¢izilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Bireysellesme, Evlilik, Modernite, Adalet, Insan-
Kamil

Reframing Marital Relationships through Mevlana’s Concepts
of the Perfect Human (insan-1 Kamil) and Justice
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Abstract

The ways in which many aspects of family life are experienced have
changed significantly. Examples of this transformation include later-age
marriages, cohabitation without marriage, the rise in single-parent families,
and increasing divorce rates. All of these reflect a contemporary shift in the
nature, character, and perception of marriage. The relevant literature desc-
ribes this shift as a twofold process within the framework of individualiza-
tion. As modernity has advanced, individualization has become more pro-
nounced, weakening the formal and informal rules, expectations, and as-
sumptions that once defined marriage as an institution. This weakening has
contributed to making marital relationships more fragile. Whereas marriage
was once characterized by lifelong commitment and well-defined role
expectations, these features have lost their strength under current conditi-
ons. Today, spouses tend to negotiate their relationship dynamics reflecti-
vely and choose to remain married only to the extent that their expectations
are met. This study aims to evaluate Mevlana’s concepts of the Perfect Hu-
man (Insan-1 Kamil) and justice as an alternative and holistic framework in
response to these changes. To this end, it will first examine the relationship
between modernity and identity, exploring how identity —distanced from
tradition and established principles—is redesigned within the process of
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neoliberalism.

This study aims to evaluate Mevlana’s concepts of the Perfect Human
(Insan-1 Kamil) and justice as an alternative and holistic framework in res-
ponse to these changes. To this end, it will first examine the relationship
between modernity and identity, exploring how identity —distanced from
tradition and established principles—is redesigned within the process of
neoliberalism. After analyzing the implications of this transformation for
the family and the institution of marriage, the study will consider, from a
social-theoretical perspective, the possibility of moving beyond approaches
rooted in dualities such as individual-group and individuality—self-
sacrifice. Finally, in discussing marital relationships, it will highlight
Mevlana’s concepts of the perfect human (insan-1 kdmil) and justice to over-
coming these dualities and fostering connection, including an analysis of
the letters he wrote to his son Sultan Veled and daughter-in-law Fatma
Hatun. In conclusion, the study reveals Mevlana’s perspective as a restora-
tive resource for strengthening family and marriage for both society and the
individual.

Keywords: Individualization, Marriage, Modernity, Justice, Perfect
Human (insan-1 Kamil)
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Giris

Giiniimiizde bir kurum olarak aileyi ilgilendiren bir¢ok olayin
yasanma bi¢ciminde onemli degismeler gerceklesmistir. Dogurganlik
hizinda yasanan azalmanin yaru sira ileri yasta gerceklesen evlilik-
lerde, evlilik ¢atisi altinda olmadan birlikte yasama pratiklerinde,
tek ebeveynli ailelerin sayisinda, bosanma oranlarinda yasanan
artiglar bunlara 6rnek olarak verilebilir. Tiim bu degismeler es za-
manl olarak giiniimiizde evliligin dogasi, niteligi ve algilanisindaki
cagdas farklilasmaya da isaret etmektedir. S6z konusu farklilasma,
ilgili literatiirde temelde birbiriyle iligkili iki yone sahip bireyselles-
me egilimi ile baglantili olarak tartisgtlmaktadir. Buna gore modern-
ligin ilerlemesiyle su yiiziine ¢ikan bireysellesme egilimi, pek ¢ok
kurum gibi evlilik kurumunu da tanimlayan resmi ve gayri resmi
kural, beklenti ve varsayimlar1 zayiflatmis, boylece evlilik iliskisinin
kirilganlasmasi yoniinde etki gostermistir (Cherlin, 2004).

Gegmiste tanimlanmus rol beklentilerinin es davranisi iizerinde
belirleyici oldugu, bir omiir boyu siirmesi beklenen, dolayisiyla
iliskiye yatirim gerektiren ve fedakarligi iceren bir birliktelik niteli-
gindeki evliligin giinlimiiz ge¢ modern! kosullarda bu o6zellikleri
zayiflamistir. Evli ciftlerin eskisi kadar biitiinlesmis bir birim olma
niteligi gostermesi gerekliligi azalmistir. Sosyal olarak tanimlanmig
ve birbirini tamamlayan es rolleri dogrultusunda kisisel hedef ve
cikarlardan gosterilmesi gereken fedakarlik, artik evlilik iliskisini
tanimlamamaktadir (Cherlin, 2009, 25). Eslerin kendi iliski dinamik-
lerini miizakere edip diisiiniimsellikle ele aldiklari, kendi degerlen-
dirmeleri neticesinde iliskilerini devam ettirmeyi veya sonlandir-
may1 sectikleri mevcut kosullarda insanlar ancak beklentilerinin

1 Cagdas modernligi tanmimlamak igin postmodern kavrami da kullaniliyor olsa da bu
calismada Giddens'in ge¢ modern kavramui tercih edilmistir. Giddens, postmodern-
ligin modernligin bitmesini isaret etmekten ¢ok modernligin kendi kendini anla-
maya baslamasina isaret ettigi {izerinde durmaktadir. Bu postmodernligin mo-
dernligin 6tesinde bir siire¢ olarak degil, ancak modernlige ickin diistiniimselligin
daha kapsamli ve kusatici hale gelmesi olarak kavranmas: gerektigi anlamini tasi-
maktadir. Buna gore postmodern durum, modernligin tesine gecildigi bir evre
olmaktan ¢ok, onun radikallestigi bir evreye tekabiil etmektedir. Bu sebeple de
postmodern tabiri yerine ge¢ modern tabirini kullanmay: tercih etmektedir (Gid-
dens, 2018, 146-147).
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karsilandig Olgiide evlilik iliskisi igerisinde kalmaya tercih etmekte-
dir (Beck ve Beck-Gernsheim, 2002, 56).

Baska bir sekilde ifade etmek gerekirse evlilik iliskisi, daha genis
toplumun ihtiyaglarinin karsilanmasinin merkezde oldugu resmi bir
kurumdan eglerin psikolojik ihtiyaglarinin 6n planda oldugu 6zel
bir s6zlesmeye doniisme yoniinde bir degisime sahne olmaktadir
(Amato vd., 2007, 70). Bu calisma, soz konusu degisme karsisinda
alternatif ve biitliinciil bir ¢erceve olarak Mevlana'nin insan-1 kamil
ve adalet diisiincesini degerlendirmek amaclamaktadir. Bu amag
dogrultusunda Oncelikle modernite ve kimlik iligkisi incelenmekte;
gelenek ve yerlesik ilkelerden uzaklasan kimligin neoliberallesme
siirecinde insa edilen bir tasarima dontistimii tizerinde durulmakta-
dir. Bu doniigiimiin aile ve evlilik kurumuna yansimalar: serimlen-
dikten sonra, evlilik iligkisi ile ilgili tartismalarda birey-grup, birey-
sellik-fedakarlik gibi ikiliklere yaslanan bakis agisini terk etmenin
imkanina sosyal teori igerisinden bakilmaktadir. En nihayetinde ise
soz konusu ikilikleri asma ve birbirleri arasinda iligki kurmada
Mevlana'nin insan-1 kamil ve adalet diisiincesinin bize sundugu
katkilara deginilmekte ve Mevlana'min oglu Sultan Veled ile gelini
Fatma Hatun’a yazmis oldugu mektuplara bu gergevede yer veril-
mektedir. Boylece Mevlana'in bakis agisinin aile ve evliligi giiglen-
direrek hem toplum hem birey i¢in tasidig1 onarici potansiyelin alt1
cizilmektedir.

Bireysel Kimligin Neoliberal Doniisiimii

1970’]lerden itibaren Bati’da, 1980’lerden itibaren ise Tiirkiye'de
hiz kazanan neoliberal politik ekonomi, insan refahi ve toplumsal
faydanin ancak serbest piyasa ilkeleri ¢ercevesinde bireysel girisim-
cilik, ozgiirlitk ve beceri gelisimiyle artirilabilecegi iddiasma da-
yanmasi ve tarihsel onciillerinden, kiiresel dlgekte ve biiyiik oranda
finansal akis aglar1 etrafinda orgiitlenmis yapisiyla ayirt edilmekte-
dir. Bu sistemde ekonomik faaliyet biitiiniiyle piyasaya birakilirken,
devlet; bireysel hak ve 6zgiirliikleri, 6zel miilkiyet haklarmi ve pi-
yasanin isleyisini giivence altina alma gorevini {istlenmistir (Har-
vey, 2015, 78-85). Meta ve sermaye dolasimindaki artisa eslik eden
insan ve bilgi akisindaki yogunlasma ise kiiltiirel anlamda kiiresel
entegrasyonu pekistirmistir (Kaya, 2019, 102-107). Neoliberal kiiresel
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sistemin iirettigi yasam tarzi, degerler, aliskanhklar ve giindelik
pratikler, artik hem diinyada hem de Tiirkiye’de toplumsal ve kiil-
tiirel alan1 sekillendiren baslica unsurlar haline gelmistir.

Kiiresel kiiltiirel entegrasyonun bireysel kimlige bakan yonii, bu
siirecte ortaya ¢ikan bireysel ve 6zel alanlarda kiiltiirel haklara yo-
nelik cagdas duyarhilik ile modernligin aynilasma, homojenlesme ve
asimilasyon gibi etkileri elestiriye tabi tutulurken farklilik, hetero-
jenlik, cokkiiltiirliiliik gibi kavramlarin giderek 6nem kazanmasidur.
Bu baglamda, devletin 6zel alani diizenleyici politikalarinin gerile-
mesi ancak diger taraftan da 6zel alanla eslestirilen bireysel ve kiil-
tiirel hak ve ozgiirliiklere yatirnm yapmasi yoniindeki talep kendine
zemin bulmustur (Kaya, 2010, 144). Kiiresel neoliberal politik eko-
nomi ise rasyonel diisiinebilen, cevresindeki firsatlar1 degerlendire-
bilen, rekabet edebilen ve secim yapma kapasitesine sahip birey
anlayisini tesvik ederek, s6z konusu talebi besleyen bireysel hak ve
ozglirlitk nosyonuna eklemlenmistir (Eagleton-Pierce, 2016, 7-8).
Boylece baslangicta daha ¢ok ekonomik ve politik diizlemde gorii-
len rasyonellesme egilimi, zamanla 6zel ve kisisel alana dogru ge-
niglemistir.

Baska bir ifadeyle neoliberal ekonomi politigin piyasay1 tiim in-
san eylemleri icin uygun rehber olarak sunumu, onun mantiginin
diger alanlara dogru yayilmas: yoniinde etki gostermistir. Bu dog-
rultuda girisimcilik, 6zgiirliik ve tercih degerlerine vurgusu ile 6ne
¢ikan neoliberal ekonomiklestirme tutumu bireysel kimligin olus-
masi1 ve devam ettirilmesi siireci ile i¢ ice gegmistir. Dolayisiyla gii-
niimiizde neoliberal bir retorikle “kendini gerceklestirme” olarak
ifadesini bulan bireysel kimlik insasi; bireyin kendi amaglar1 dogrul-
tusunda kimligini bizzat kendisinin kurup siirdiirmesini ifade et-
mektedir (Giddens, 2014, 108).

Gegmiste bireysel kimlige rehberlik eden gelenek ve yerlesik uy-
gulamalarin modernite ile bu fonksiyonunu kaybetmis olmasi, bu
durumun ortaya ¢ikmasinda etkili bir olgudur. Bununla birlikte
baslangicta gelenegin yerine kendi kurum ve ilkelerini ikame eden
ve boylece ortaya cikan boslugu doldurmaya yonelen modernite
ilerledikge birey karsilastig1 imkanlar1 ve yasam Oykiistindeki belir-
sizlikleri sahsen algilamak, yorumlamak ve islemek durumunda
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kalmistir (Beck, 2006, 336). Zira modernligin temel kurumlarinin
artik otomatik olarak islemez hale gelmesini ifade eden modernligin
diisiiniimsellestigi? siirecte s6z konusu kurum ve ilkeler ile bunlarin
tanumladig1 toplumsal roller bireysel kimlige rehberlik etme niteli-
gini yitirmistir. Dolayisiyla modernite ilerledikce beraberinde yogun
bir belirsizlik ve diizensizlik, sosyal kurumlar ve geleneksel otorite-
lere karsi artan giivensizlik duygusunu getirmistir. Buradan kay-
naklanan korku kiiltiiriiniin bireysel kimlige yansiyan yonii, kimli-
gin siirekliligine ve gevresindeki eylem ortamlarinin istikrarma du-
yulan giiveni ifade eden ontolojik giivenligin3, yerini ontolojik kay-
gilara birakmasidir (Esgin, 2018, 465-466).

Ontolojik kaygi durumuna gegis, giindelik hayatin devam etti-
rilmesi ve kimligin siirdiiriilmesinde risk ve kazanim hesaplamala-
rinin 6nem kazandig rasyonel bir bakisla kendini agiga vurmakta-
dir. Ancak diger taraftan bugiin kimlige nirengi noktasi tegkil eden
hedef ve amaclar gecmise nazaran ¢ok daha cogul ve belirsiz du-
rumdadir. Zamanin-mekanin yeniden diizenlendigi, soyut sistemle-
rin her yere niifuz ettigi ve yerelin kiiresele gore yeniden diizenlen-
digi kosullarda insanlar aralarindan se¢im yapmak zorunda olduk-
lar1 farkli alternatifler ile kars: karsiyadir (Giddens, 2014, 53). Bu
durumun en temel sonucu kimligin, bireyin kendisini merkeze ald1-
&1 ve hayat planin etkileyen risk ve kayiplar: konu ettigi bir diisii-
niimiin, gelecekle iligki i¢inde bir planlama stratejisinin tiriinii hali-
ne gelmesidir.

Kisaca belirtmek gerekirse modernlesme siirecinde birey, gele-

2 Moderniteye dahil olan tehlikelerin artmastyla birlikte sanayi toplumunun kendisi-
ni bir risk toplulugu olarak gérmeye baslamasini iceren siireci Beck diisiiniimsel
modernlik olarak tamimlamustir (Beck, 1996, 28). Toplumsal uygulamalarin yeni
bilgiler 1s181nda stiirekli olarak incelenip reforme edilmesi, diisiince ve eylemin de-
vamli birbirine yansitilarak sistemin yeniden iiretilmesi, olumlu anlamda degisti-
rilmesi de bu siirecin énemli bir pargasini olusturmaktadir (Giddens, 2018, 43). Bu
nedenle diistiniimsellesme, modernitenin veya onun projesi kapsaminda {irettigi
tehlikelerin niyetlenilmemis bir yan {iriin{i olarak ortaya ¢ikan modernitenin kendi
iizerine diisiindiigii, kendini inceledigi, elestirdigi ve yeniledigi siireci ifade etmek-
tedir.

Ontolojik giivenlik, ¢ogu insanin kendi 6z kimliklerinin siirekliligine ve ¢evredeki
toplumsal ve nesnel eylem ortamlarmin sabitligine duyduklar1 itimada isaret et-
mektedir. Onem tagiyan kisi ve seylerin giivenilir olduklari duygusu ontolojik gii-
venlik duygularinin temelini olusturur (Giddens, 2018, 93).
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negin ve yakin sosyal baglarin koruyucu etkisini yitirmesiyle, gele-
neksel ortamlarin sundugu psikolojik destekten ve giiven duygu-
sundan mahrum kalmistir (Giddens, 2014, 52). Hayat planun: sekil-
lendiren gelenek ve sosyal baglarin eski baglayiciligin yitirdigi ve
neoliberal bireysellesmenin 6ne ¢iktig1 giiniimiiz kosullarinda, bi-
reysel kimlik artik firsat ve risk degerlendirmelerine durumundadir.
Zira geleneksel norm ve kesinliklerin olmadi8, siirekli degisime
tabi olan yeni yasam bigimleri karsisinda bireyin kendi biyografisini
aktif olarak {iretmesi ve hayatin1 bir girisim olarak ele almasi bir
zorunluluk haline gelmistir (Dean, 2000, 133-134). Giddens (2000,
69-70)'a gore bireyin kendi hakkinda diisiinme ve bagkalariyla bag
kurma seklinin degisimine isaret eden kiiresel bir devrim niteligin-
deki bu degisim ve doniisiim baglaminda aile, 6nemli bir miicadele
alanini tegkil etmektedir.

Cagdas Evlilik Tligkisi: Birlikte Ama Yalniz

Aile hayatini yapilandiran tutarh bir diizen artik ¢ok daha fazla
sorgulamaya agik durumdadir. Son yillarda iilkemizdeki aile yapi-
sindaki degisim de bunu ortaya koymaktadir. Ornegin 2014 yilinda
cekirdek ailelerden olusan hanehalk: orani %67.4 iken 2016 yilinda
bu oran %66.4’e, 2024 yilinda ise 63.5e gerilemistir. 2014'te %2.1
olan ¢ekirdek aile olmayan ve birden fazla kisiden olusan hanehalk:
orani ise 2024 yilinda ytiizde 3,2’e yiikselmistir. Ayrica 2014 yilinda
%7.6 olan tek ebeveyn ve g¢ocuklardan olusan gekirdek aile oram
2016 yilinda %8.2’e, 2024 yilinda ise %10.9'a yiikselmistir (TUIK,
2024a). Bu degisimlerle uyumlu bir sekilde 2024 yilinda bir 6nceki
yila nazaran kaba evlenme hizi degismezken kaba bosanma hiz
2.03’ten 2.19'a ¢ikmistir (TUIK, 2024b). Evlilik iliskisinin kirilganlas-
tigina isaret eden bu veriler, yasanan toplumsal degisim ve bireysel-
lesme siirecinin etkisinde evliligi bir kurum olarak tanimlayan top-
lumsal normlarin eski gegerliligini kaybetmis olduguna isaret et-
mektedir.

Bu durumun temelinde, teknolojik ve bilimsel gelismelerin etki-
siyle hayat planim sekillendiren goérece dogrusal asamalarin bula-
niklasmasi; ge¢miste kiiltiirel olarak tanimlanmis sorumluluk ve
yetki alanlarinda bireyin inisiyatif alma ve karar verme zorunlulu-
gunun ortaya ¢ikmasy; ayrica aile ideolojilerinde goriilen cogullasma
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yer almaktadir. Zira ge¢miste kader olarak tanimlanan pek ¢ok sey
ve tabi aile-evlilik ici rol ve iligkiler artik tizerinde karar verilen ve
calisma gerektiren, insanlarin tercihte bulundugu olgulara doniis-
miis boylece hem yeni 6zgiirliik hem de yeni sorumluluk alanlar
olarak 6ne ¢ikmistir (Beck-Gersheim, 2005, 130). Diger taraftan 6nce-
likle bireysel kimligi belirleyen ve yapilandiran odagin toplumsal
kural ve rollerden duygulara dogru kaymas: (McMahon, 1995, 3) ve
kisisel/ailevi hayatin siirdiiriilmesinde sec¢imlerin genislemesi hem
kimligin hem de evlilik iligkisinin siirekli olarak gozden gegirilip
kisisel kay1p ve kazanimlar iizerinden ele alindig1 bir baglam ortaya
cikarmustir. Ayrica evlilik igin uygun segeneklerin ve alternatiflerin
(bosanma, birlikte yasama, yalniz yasama) varlig, bir evlilik birligi-
nin degerini ve/veya bir alternatifin ona tercih edilebilir olup olma-
digmin zihnen siirekli izlendigi bir degerlendirme siirecini var et-
mistir (Hackstaff, 1999, 3). Bu baglamda bireyin kendi kisisel ihtiyag
ve arzularmi 6n planda tutarak igine girdigi samimi bir ortaklig:
ifade eden, ihtiyaglarin ve kendini gerceklestirmenin bir araci ol-
maktan ¢iktiginda ¢oziilen, kurumlardan ve ekonomik yiikiimliiliik-
lerden bagimsiz saf iliski ideali (Giddens, 2014, 235) evlilik iligkisini
tanimlar hale gelmistir.

Tgili literatiirde tiiketime dayal evlilik veya bireyci evlilik olarak
tanimlanan bu evlilik bi¢imi, ideal tipik anlamiyla eglerin arasinda
karsilikli iletisim ve duygusal paylasimlarinin temel tegkil ettigi,
siirdiiriilmesinde kisisel uyum ve ortak ilgi alanlarinin énem tasidi-
g1 bir birliktelik bi¢cimine denk diismektedir. Devamlhilif1 eslerin
kendi kisisel biiyiimesine ve giiclenmesine ne 6lgiide katki sagladi-
gina bagl oldugu bu birliktelik bi¢imi ayni zamanda eslerden biri-
nin kisisel ihtiya¢ veya beklentilerinin karsilanmadiginda ¢oziilme-
sinin muhtemel olmasi ile ayirt edilmektedir (Bellah, 1985, 93-94).
Ayrica bu iligki igerisinde gec¢mistekinden farkli olarak egsler soz
konusu iligkinin kalitesini izlemek, degerlendirmek ve korumaktan
esit derecede sorumludurlar (Cancian, 1987, 8).

Dolayisiyla evlilik iliskisinin kazandirdig1 es kimligi, hem yakin-
lik-duygusallik hem de bagimsizlik-yeterlilik gibi 6zelliklerin birey
tarafindan aktif olarak {iretilip gozetildigi bir proje niteligi kazan-
mistir. Bu projede beklenen duygusal yakinligin gelisimiyle ilgili
yasanan sorunlarin, kisinin yasam g¢iktilar1 iizerinde sahip oldugu
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kisisel kontrol, herhangi bir bagimlilik bigiminden hoslanmama gibi
ozellikleriyle baglantili olan bireysel 6zgiirliige verilen énemle ilig-
kili oldugunu sdylemek miimkiindiir. Zira bireysel Ozgiirliikten
feda etmeden bir bagkasiyla yakin iliski kurmak igin ¢abalamak ve
bu iliski icerisinde kisisel ihtiyag, arzu ve ozgiirliikleri bulusturmak
oldukga zor bir is niteligindedir (Bellah, 1985, 107).

Bireysellik ve Fedakirlik Arasinda 1liski Kurmak Miimkiin mii?

Neoliberal ekonomiklestirme tutumunun bireysel kimligin olus-
turulup devam ettirilmesi siirecine niifuzu, bu siirecte ortaya ¢itkan
bireysel 6zgiirlitk vurgusunun evlilik iligskisine yansimalarini kagi-
nilmaz kilmigtir. Bu baglamda yapilan tartismalarda dikkat ¢eken
ilk unsur, evliligin cogunlukla bireysellik ile fedakarhigin dikotomik
olarak konumlandig: bir birliktelik olarak ele alinmasidir. Bu yakla-
simin, evlilik iliskilerindeki giincel doniisiimlere yonelik ¢6ziim
onerilerini sinirh kilma riski tasidigr agiktir. Zira evliligin, bireysel
kimligin gelisimine bir engel olmak yerine, onu insa eden ve destek-
leyen bir iliski olarak kavranmas: evlilik iligskisinin kirilganlagmasi-
na karsi tretilecek ¢oziimlerin daha saglam bir temele oturmasina
imkan saglayacaktir.

Esasinda bireysellik ve fedakarlig1 birbirini diglamak yerine, bir-
birini besleyen ve destekleyen 6zellikler olarak ele almak miimkiin-
diir. Ornegin kimligin gruptan bagimsiz olarak diisiiniilemeyecegi-
ni savunan Mead (1934, 140) birincil ve ikincil toplumsallasma sii-
recleriyle toplumun nasil bireyin kimliginin bir parcasi haline geldi-
gini ayrintili bir sekilde acgiklamaktadir. Buna gore kimlik, ¢cocugun
toplumsal normlar ¢ercevesinde digerlerinin tepkilerini yorumlama
ve tahmin etme, yani genellesmis 6tekinin roliinii alma yetenegi
kazandigy siirecte ortaya g¢ikmaktadir (Millar Bidwell ve Vander
Mey, 2000, 66). S6z konusu yetenek, bireylerin etkilesimde bulun-
duklar kisilerin zihinlerinde neler oldugunu tahmin edip anlama ve
kendi davranisini degerlendirme, etkilesimde bulundugu kisilerin
beklentilerini igsellestirme imkani vermekte ve bireysel kimligi ya-
pilandirmaktadir. Dolayisiyla toplumun bigimlendirici ve kusaklar
arast aktarimi saglayan giicleri olmadan, toplumsal deneyimin di-
sinda ortaya ¢ikan bireysel bir kimlik tasavvur etmek imkansizdir.
Ayrica kimlik bir kere olustuktan sonra degismeden kalmak yerine
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ikincil toplumsallasma siirecinde birey tarafindan rol alma ve rol
yapma siireclerinde yeniden yorumlanip olusturulmaya devam
etmektedir. Evlilik iliskisinde de esi, diger esin kimligine/kisiligine
dahil olan ve zihninde devamli yer alan bir ziyaretgi/dteki olarak ele
almak miimkiindiir. Zira Mead (1934)’e gore bireyin kimligi sadece
daha genis topluma degil, ayn1 zamanda hayata beraber eslik ettigi
belirli/onemli kisilere de baghdir. Bu baglamda alinan kisisel karar-
lar sadece bireyin kendisi ile ilgili oldugu icin degil, potansiyel ola-
rak yakin iligki gelistirdigi baskalarin: etkileme ihtimali oldugu igin
de diisiiniimsel olarak gozetilirler.

Benzer bir sekilde Simmel (1903/2009) de Metropol ve Zihinsel Ha-
yat baglikli makalesinde birey ve grubun karsilikli olarak birbirini
olusturdugunu ve grup igerisinde gerceklesen sosyal etkilesimin
dogasimin bireyin kisiligi ve kimligi {izerinde belirleyici onemde
olduguna isaret etmektedir. Grubun Geniglemesi ve Bireyselligin Ge-
lismesi (1908/2009, 241-242) baslikli makalesinde de benzer bir nok-
taya deginen Simmel, modern toplumlarda, ikili veya tiglii gibi kii-
¢iik gruplarin bile birey ve daha genis toplum arasinda nasil arabu-
lucu olarak hareket edebileceklerine dikkat cekmekte ve aile/evlilik
iliskisi ile bireysel kimlik arasindaki baglantinin nasil kavranmasi
gerektigine dair ipuclar1 vermektedir. Buna gore “ailenin kendine
0zgii ikili bir sosyolojik rolii vardir. Bir yandan kisinin kendi kisili-
ginin uzantisidir; kisinin...diger biitiin toplumsal birimlere kapati-
larak ve bizi kendisinin bir parcasi olarak igine alarak ortaya ¢itkan
bir birimdir. Ote yandan bireyin i¢inde kendini tiim digerlerinden
ayirt ettigi ve diger bireylere karsi olarak bir benlik ve antitez gelis-
tirdigi bir kompleks de olusturur aile.” Bagka bir ifadeyle “daha dar
bir cevreye bagh olmak genelde bireyselligin gii¢ kazanmas: baki-
mindan en genel alanda oldugu kadar elverigli bir sey olmasa da
¢ok biiyiik bir kiiltiirel toplulukta, bir aileye ait olmanin bireyles-
meyi tesvik ediyor olmasi psikolojik agidan 6nemlidir. Birey tek
basma kendini biitiinliige karst koruyamaz: ancak mutlak beninin
bir kismini az sayida kisiye teslim ederek, onlara katilarak hem bi-
reysellik hissini koruyabilir hem de asir1 bir tecritten, burukluktan
ve meczuplasmaktan kaginabilir.”

Bu bakis agisina gore aile/evlilik gibi kii¢iik gruplarda kisi ken-
dini grubu olusturan digerlerinden ayr1 bir birey olarak deneyimle-
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se de sdz konusu grup ¢ogu zaman etrafindaki daha genis toplum
igerisinde bir birey olarak hareket etme giiciinii tasimaktadir. Tam
da bu noktada aile/evlilik birey icin bir tampon gorevi gérmektedir.
Zira hem kendisini ¢evreleyen genis toplumla etkilesim igerisinde
olusmus olan ancak kendine 6zgii 6zelliklere de sahip normlarla
bireyi koruyucu bir islev yerine getirmekte hem de daha genis top-
lumun yapisal kisitlamalar1 karsisinda bireysel kimligin ve 6zgiir-
litkklerin gelisimi icin bireye ayr1 bir alan saglamaktadir. Dolayisiyla
bu bakis agis1 hem grup ve bireyin birbirini gerektirdigi ve karsilikli
olarak olusturdugu bireysellesmenin atomistik olmayan ingasin
hem de segeneklerin ¢okluguna ve tercihte bulunma giictine odak-
lanan bakis agisinin paradoksal bir bicimde gozden kagirdig1 bagli-
Iik-fedakarlik gerektiren iliskilerin bireysel kimlik igin tasidig firsat-
lar1 tartismamiza izin vermektedir.

Farkli Bir Imkdn: Mevldna’min Insan-1 Kamil ve Adalet
Diisiincesi

Bahsetmis oldugumuz ikiliklerin asilabilmesi ve bireyselligin
atomistik olmayan bir insasi i¢in eslerin miinasebetlerinde ve birbir-
lerine muamelede gozetmeleri gereken ilkelerin ne olmasi gerektigi
konusunda Mevlana'nin insan-1 kamil ve adalet diisiincesi yol gos-
terici niteliktedir. Zira Allah’m yeryiiziindeki halifesi olmasi itiba-
riyle onun biitiin isim ve sifatlarina erigsen, varligin esas mertebele-
rini tiimiiyle kendisinde toplayan insan olarak tanimlanan insan-1
kamil (Uludag, 2012, 188), yaratilis gayesine uygun davranis sergi-
leyen, kendisiyle birlikte 6tekinin de hak, hukuk ve nimet paylagimi
konularinda adil ve insafli olmay1 kabul eden insandir (Bardakgi,
2008, 2). Evlilik iliskisine bunu terctime edecek olursak insan-1 kamil
esine karsi muamelesinde ve miinasebetinde her seyin Allah'in ira-
desi, kudreti ve bilgisi ¢ercevesinde cereyan ettigi suuruyla merha-
met ve adalet tizere hareket eden kisidir.

Mevléna’da Insan-1 Kamil

“Her seyin yaraticisi Yiice Allah,* insan daha higbir sey degilken?

4 ez-Ziimer 39/62.
5 el-Meryem 19/9; el-insan 76/1.
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onu tek bir 6zden yaratti.¢ Ona sekil vererek ruhundan iifledi.” Ah-
sen-i takvim® olarak san ve serefli kilinan insan® ayetleri ile delillen-
dirilen insan-1 kamil'in 6zelliklerinden ilki Allah’in rizasi gozet-
mesidir. Zira insan-1 kdmil, Allah’in ahlakiyla ahlaklanip insanligin
ortak degerleriyle hareket eder. Birbirlerinde siik{in bulmak {izere
ayn1 6zden yaratilarak aralarina sevgi ve sefkat yerlestirilen'® eslerin
de iliskilerinde Allah'in rizasim gozetmeleri gerekmektedir.
Mevlana’ya gore bunun igin oncelikle insanin kendini bilmesi gere-
kir. Clinkii kisinin kendini tanimasi, bagkalarina yonelik tutum ve
davraniglarini olumlu yénde etkiler; buna karsilik, kendini tanima-
mast ve farkindalik yoksunlugu ise daha ¢ok baskalarinin kusur ve
eksiklikleriyle ugrasmasina yol acar (Mesnevi, II, 881-882). Bu bag-
lamda, insan-1 kamil; hi¢ kimsenin digerine takva disinda bir {istiin-
liigli olmadigini bildiren ayeti zihninde tasiyan kisidir, demek
miimkiindiir:

“Ey insanlar! Biz sizi bir erkekle bir kadindan yarattik. Sizi bir-
birinizi taniyasiniz diye kavimler ve kabileler haline getirdik. Kus-
kusuz Allah katinda en tstiin olaniniz, derin bir sorumluluk bilin-
ciyle O'na karsi saygi duyaninizdir. Allah her seyi bilir ve her sey-
den haberdardir” (Kara, 2006, 15, Akt. Bardakgi, 2008).

Diger taraftan Mevlana Kur'an'in bir yorumu olarak nitelendir-
digi Mesnevi'nin ilk beyitlerinde, i¢i temizlenmis olan ney ile
masivadan arinan insan-1 kamili tarif eder. Ruhlar aleminden alinip
diinyaya halife olarak gonderilen insan, tipki kamighktan kesilerek
esas yurdundan ayrilan ve ney yapilan kamis misali geldigi vatanin
Ozlemini tagimaktadir (Kara, 2006, 15, Akt. Bardakei, 2008):

Dinle neyden duy neler sdyler sana
Derdi vardir ayriliklardan yana,
Kestiler sazlik i¢cinden der beni;
Dinler, aglar: Hem kadin hem er beni.
Gogsii goz goz ayrilik delsin de bir,
Sen o giin benden isit 6zlem nedir.

6 el-En’am 6/98; ez-Ziimer 39/6; en-Nisa 4/1.
7 el-Hicr 15/29.

8 et-Tin 95/4.

9 el-Isra 17/70.

10 er-RGim 30/21.
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Her kim aslindan uzak diigsiin: Arar
“Asl”a donmek i¢in bir uygun giin arar (Mesnevi, 1, 1-4).

Mevlana’nin kamisin ney olmasi ile insanin kemale ermesi ara-
sinda kurdugu benzerlik onun insan-1 kamili neyle sembollestirme-
sine neden olmustur. Nasil ki kamigliktan kesilip neyzenin nefesiyle
giizel nagmeler c¢ikaran bir “ney”, kendi Oziinden siyrilarak sa-
natkarin ruhunu yansitirsa; insan-1 kdmil (Bardakgi, 2008, 6) de ben-
lik baglarmi geride birakip gonliinii Hak sevgisiyle dolduran, yok-
luga biiriinmesine ragmen esyanin hakikatine ulasan ve gevresine
irfan ve hikmetle yaklasan kisidir:

Ey ney! Ne de hos biitiin sirlar1 biliyorsun

Ey ney! Biilbiil gibi sen de ¢ok feryat ediyorsun
Kendinden bile haberin yok ama g6z olmugsun
Kendinden siyrilip ¢ikinca sirlarla dolmussun

(Divin-1 Kebir, 11, 3929-3937).

Evlilik iligkisi baglaminda bu benzetme, eslerin iliskilerini yal-
nizca bireysel beklentiler iizerine degil, sevgi, anlayis ve hakikate
dayali bir perspektifle insa etmeleri gerektigini ifade eder. Bu ger-
ceklestiginde ise, tipki neyzenin nefesiyle anlam kazanan ney gibi,
evlilikte de egler arasinda ortak bir ahenk ile birbirlerinin varhigin
ve ruhunu besleyen bir uyumun ortaya ¢ikacagini ima eder. Bunun-
la birlikte Mevlana’ya gore ¢evresindeki insanlarin Allah’in liitfuna
ermesine vesile olan insan-1 kamilin insanlarla iligkilerinde s6zlerine
dikkat etmesi gerekmektedir. Ciinkii agizdan ¢ikincaya kadar insa-
nin esiri olan s6z bir kere agizdan ¢iktiktan sonra insan1 esir etmek-
tedir. Bu yiizden sozlerin kiric1 olmamasi ve goniilleri onarici olmasi
Onem tagimaktadir:

Dostlarla konusurken gok dikkatli ve ihtiyath olmalidir.
Ciinkii s6z vardir.
Keskin kili¢ gibidir; dostlugu keser, oldiiriir.
Kalpte tedavisi imkansiz yaralar agar.
Bir s6z de vardir ki ilk bahar mevsimi gibidir.
Her tarafi stisler,
Giizellestirir, sayisiz yararlar saglar.
(Mesneui, 111, 265-266).
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Evlilik iligkisi agisindan Mevlana’nin bu yaklasimi, esler arasin-
daki iletisimde soziin giiciine ve etkisine dikkat ¢ekmekte; evlilikte,
agizdan ¢ikan her kelimenin yalmizca anlik bir tepki ya da ifade
degil, ayni zamanda iligkinin seyrini ve duygusal atmosferini sekil-
lendiren bir unsur oldugunu hatirlatmaktadir. Bu bakimdan, s6zle-
rin kirici olmaktan uzak, tam tersine onarici, giiveni pekistirici ve
sevgiyi besleyici nitelikte olmasi, evliligin uzun omiirlii ve saglikl
olmasinda kilit rol oynar. Kisaca belirtmek gerekirse Allah’in halife-
si konumundaki insan, kemale ulastiginda, Allah’in zat, sifat ve
isimlerinin en miitkemmel sekilde tecelli ettigi bir varlik haline gelir.
Boyle bir kisi -yani insan-1 kamil- ilahi ahlakla donanmig, kullugu-
nun bilincinde olan, her seyin Allah’tan geldigini idrak eden biridir.
Bu biling, onu evlilik iligkisinde de dikkatli ve ol¢iilii kilar. Esine
kars1 kirict olmaktan sakinir; sevgiyi, merhameti ve sefkati temel
alan bir tutum sergileyerek iliskisini ilahi bir sorumluluk bilinciyle
siirdiirmeye gayret eder.

Mevlina'min Adalet Diisiincesi

Bilgelik, olgiiliiliik, cesaret ve metanet gibi diger temel erdemler
gibi, adalet de tiim insanlar i¢in vazgecilmez bir degerdir. Adaletsiz-
lik ve zorbalik nasil “yanlis” ve “kotii” ile iliskilendiriliyorsa, adalet
de bir erdem olarak “gergek”, “dogru” ve “iyi” kavramlariyla giiclii
bir bag igindedir. Bu nedenle insan eylemlerinin de Ol¢ciisii olma
ozelligine sahiptir. Ote yandan Islam mutasavviflar1 arasinda, ada-
letin temel amacinin insan1 hem bu diinyada hem de ahirette mutlu-
luga ulastirmak oldugu konusunda genel bir goriis birligi vardir. Bu
nedenle adalet yalnizca etik bir mesele olarak ele alinmaz. Bilakis
“bir seyi yerli yerine koymak” ya da “orta yol ya da vasat eylem, iki
agir1 ucun arasinda olan orta yolu bulmak” anlamini tasiyan adalet,
hayatin tiim alanlarinda diizen saglayan temel bir ilke olarak kabul
edilir. Dolayisiyla, her bir bireyin, ailenin ve toplumun iyiligi ve
selameti i¢in vazgecilmez niteliktedir (Kuspinar, 2017, 306-307).

Mevlana da adaleti, “her seyin layik oldugu yere konulmas1” il-
kesine dayandirir. Ancak, diger Islam mutasavviflarinin soyut ve
teorik yaklasimlarindan farkh olarak, bu kavrami daha somut ve
pratik bir diizlemde ele alir. “Adalet nedir?” diye soran Mevlana,
buna “agaglara su vermektir” seklinde cevap verir; adaletsizligi ise
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“dikene su vermek” olarak tanimlar (Mesnevi, V, 596). Yani adalet,
hayatin topraginda kok salan faydali ve erdemli olana can suyu
vermektir. Oysa adaletsizlik ne meyve verir ne golge saglar bir di-
kene su tasimaktir; yani hem kaynak israfi hem de diizenin bozul-
masidir. Dolayisiyla adalet, suyu susayana, yeri hak edene ulastir-
maktir. Adaletin yoklugu ise yalnizca bir felaket kaynagidir. Bu
nedenle, her birey yaptig1 her ise ve attig1 her adima dikkat etmeli-
dir. Zira insan, diger tiim varlklar gibi, biitiiniiyle kendi icinde
diizenli olan ve adalet ilkesine gore yaratilmis bir evrenin ayrilmaz
bir pargasidir. Dahasi, yalnizca insan, yaratilmis varliklar arasinda
ilahi sifatlarin yansidig1 bir varlik olarak, Allah’in isim, sifat ve fiil-
lerinin tecelligdhi (yansima alani) olma o6zelligine sahiptir (Mesneuvt,
VI, 3138).

Mevlana, adaletin mahiyeti ve tecellisi konusunu ise {i¢ hayvan
hakkindaki bir kissa ile anlatir: bir kurt, bir tilki ve bir aslan. “Bir
giin, aslan, kurt ve tilki avlanmak icin daga ¢ikarlar. Avlanirken
birbirlerine yardim etmek i¢in aralarinda s6zlesirler. Aslanin kurt ve
tilkiyle arkadaslik yapmak zoruna gitse de yoldashigin ikram ve
liituf olarak goriir. Isleri rast gider. Bir yaban 6kiizii, bir dag kegisi,
bir de tavsan avlarlar. Avlarini kanlar icerisinde siiriikleyerek agag-
lik bir subagina getirirler. lyice yorulmuslar ve acikmiglardir. Ozel-
likle kurtla tilkinin, agzimin suyu akmaya baslar, paylarmi bir an
once almanin hirsi igerisindedirler. Ormanlar padisahinin, bu avlari
adaletle paylastirmasini beklerler. Aslan, kurtla tilkinin aggozliiliik-
lerini fark eder fakat sesini ¢ikarmaz. Aslan, “Ey tecriibeli ve ihtiyar
kurt, avladigimiz hayvanlar1 aramizda adaletli bir sekilde paylastir.
Iyi bir adalet ortaya koy, vekilim sensin” der. Kurt, “Padisahim!
Sizin biiyiikliigiiniize iri ve biiyiik olan bu yaban okiizii yakigr.
Cevikliginize ve semizliginize uygun diiser. Kegi, orta boyda ve
irilikte, o da bana uygun diiser. En kii¢iiglimiiz tilki olduguna gore,
avimizin en kiigiik pargasi olan tavsan da onun hakkidir” der. Aslan
bu paylastirma karsisinda kizip kiikrer, “Ey kurt! Nasil paylastirdi-
gin1 pek anlayamadim. Ey kendini bilmez esek! Yaklas ve karsima
gec¢ de bir daha sOyle” der. Yanina yaklaginca bir penge vurarak
kurdu parcalar. Aslan tilkiye: “Ey tilki! Simdi bu avlar1 adaletli bir
sekilde sen paylastir bakalim. “Tilki 6nce aslanin dniinde saygiyla
egilir, yeri 6per sonra, “Bu semiz yaban 0kiizii, efendimizin kusluk

MEVLANA VE MEVLEVILIK HARSIYATI - 1



Mevlana'mn Insan-1 Kamil ve Adalet Kavramlariyla Evlilik ligkisini Yeniden
Diistinmek

yemegidir, giine bunu yiyerek baslarsimiz. Su keci de aziz padisa-
himiza, 6gle yemegi icin giizel bir yahni olur. Liituf ve kerem sahibi
sultanimizin aksam yemegindeki cerezi de tavsan olsun” der. Aslan,
“By tilki, adaletin 151811 sen yaktin. Tam hakg¢a paylastirdin. Soyle
bakalim, bu taksimi kimden 6grendin?” Tilki kuyrugunu bacaklari-
nin arasina sikistirip kurnazca giilerek, “Kurdun basina gelenlerden
efendim, kurdun basina gelenlerden” der. Aslan, “Al¢ak kurdun
bagina gelenlerden ibret alip hikmetle davrandigin icin, biitiin avlar
sana bagishiyorum” diyerek tilkiyi odiillendirir” (Mesnevi, 1, 3013-
3123).

Bu hikayenin alegorik yorumu, her bir hayvanin insanin farklh
bir yetisini temsil etti§i yoniindedir. Buna goére aslan ruhu, kurt
nefsi, tilki ise akli simgeler; boylece hikaye, insanin manevi, sezgisel
ve akli yonlerine isaret eder. Anlatida, tiim bu nitelikleri biinyesinde
barindiran insanin; kurdun temsil ettigi nefsin ve tilkinin temsil
ettigi aklin dogurdugu hirs ve diinyevi arzularin etkisinden siyrila-
rak, aslanin simgeledigi ilahi akil ve maneviyatin rehberliginde i¢sel
adaleti tesis edebilecegi vurgulanir (Kuspinar, 2017, 317). Aymn
hikayeyi sosyal adaletin dagilimi perspektifinden okudugumuzda
ise iki temel ahlaki mesaj 6ne ¢ikar. Bunlardan ilki, bir toplumun
ortak yasam dengesinin saglanmasinda danismanin oynadig: hayati
roldiir. Hikayede birlikte hareket etmek iizere anlasan kurt ve tilki,
toplumu olusturan siradan bireyleri temsil ederken; aslan insan-1
kamili, yani olgun ve erdemli kisiyi simgeler. Aslan, avi digerlerinin
yardimi olmadan da elde edebilecek giice sahip olmasina ragmen,
onlarin katilimini saglayarak ve onlara danisarak toplumsal yasam-
da 6nemli bir sorumlulugu yerine getirir. Bu tutumuyla, yalnizca
kudretini degil, ayn1 zamanda tevazuunu ve sorumluluk bilincini de
ortaya koyar. Aslan, kendi giiciinii bireysel ¢ikar icin degil, ortak
iyiligi saglamak igin kullanarak hem birlikteligi pekistirir hem de
ornek bir liderlik sergiler. Tkinci ahlaki mesaj ise, danigma siirecinin
yontemine iligkindir. Hikayede kurt, kendi algisma dayanarak,
esit/orantisal bir paylasimin adaletli olacagini varsayarak avi herke-
sin fiziksel biiyiikliigiine gore boliistiiriir. Bu paylagim, kurdun
bakis agisindan adil gibi goriinse de aslana gore yiizeysel bir esitlik
anlayisina dayanmakta ve gercek adaleti yansitmamaktadir. Zira
aslanin bilgeligi, adaleti niceliksel esitlikte degil; her bireyin duru-
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muna, ihtiyacina ve konumuna gore hak ettigi pay1 almasini sagla-
yacak bir anlayista goriir. Bu anlayisa gore gercek adalet, esitlik
degil, hikmetli bir degerlendirme ile “herkese hakkini vermek”tir
(Kuspinar, 2017, 319).

Bu hikaye, evlilik iligskisine uyarlandiginda, saglikli bir birlikteli-
gin ancak ilgi, merhamet, sorumluluk ve tevazu temelli bir danisma
kiiltiiriiyle kurulabilecegini gosterir. Hikayedeki aslamin bilgece
tavri, evlilikte de gii¢lii olanin sadece karar vermesi degil, ayn1 za-
manda ortak akli 6nemseyerek dengeyi gozetmesi gerektigine isaret
eder. S0z konusu baglamda adalet, niceliksel esitlikten ¢ok, eslerin
ihtiya¢ ve durumlarmna duyarh bir paylagim ifade eder. Evlilik, bu
duyarhlikla yalnizca bir yasam birligi degil, ayrm1 zamanda bireysel-
lige alan tantyan, iliskisel bir kimlik insasinin da zeminini olusturur.

Sultan Veled’e ve Fatma Hatun’a mektuplar:

Mevlana’nin insan-1 kamil ve adalet diistincesinin evlilik iligkisi-
ne yorumlanmasinda oglu Sultan Veled ve gelini Fatma Hatun’a
yazmuis oldugu mektuplar birer vesika niteligindedir:

“Mevlana’dan Sultan Veled’e;

Bugiin son oglumuza, nikahlisi bulunup gonliimiiziin, go-
ziimiiziin belki biitiin alemin goziiniin gonliiniin aydinligr Fatma
Hatun'un goriip gozetilmesi icin tavsiyede bulunuyorum. Umulur
ki oglumuz ona haksizlik etmez. Bir an, bir nefes bile kadincagizin
gonliine ‘babamin oliimiinden sonra vefasizlik ediyorlar’ seklinde
bir kuruntunun gelmemesi i¢in oglumuz -hicbir zaman bilerek ya-
hut bilmeyerek- yakisiksiz bir harekette bulunmaz. Ona kars1 olan
denetcilik gorevini de birakmaz. Cevherinin safligindan otiirii o
kadin, sehzadelik unsuru ile kendisine miras olarak kalan sabirla
miiriivvetten Otiirii sikdyet etmez. Lakin Selahaddin’in temiz olan
¢ocuklarinin koruyucusu olan ilahi ruhlarin, gozetilmesine dikkat
etmek lazimdir. Bu babanin yiiziinii ak etmek i¢in Fatma Hatun'u
aziz tutasin. Sen onu, goniille, can tuzag: ile avlamaya ¢alis, artik
avlanmaya ihtiyaci kalmadigini sanma. Ciinkii bu is yalmiz dis1 go-
renlerin mezhebidir. (Onlar, diinya hayatinin dis yiiziinii bilirler)
ayet-i kerimesi onlar hakkinda buyurulmustur. Fatma Hatun eski-
yecek unsurdan degildir. Bir giin onlarin degeri o dereceye ulasmis-
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tir ki, ‘Ey Ali eger sen, benim ciger paremin toprak {istiinde
stirindiiglinii goérseydin ona ne yapardin?’ buyurunca Ali: “Ya Re-
sulallah, g6z cukurumu onun sigmagi, kalbimin i¢ini onun barmag:
yapsam yine de nefsimi onda kusur, ciiriim islemislerden sayarim’
dedi. Peygamber ‘Fatma benden pargadir. Cocuklarimiz yeryiiziin-
de yiiriiyen ciger parelerimizdir’ dedi. O ruhlar1 incitmek bir incit-
me, yliz, hatta bin incitme degil, belki daha da fazladir. Oglum! Sen
bu vasiyeti gizli, sakl tut. Hi¢ kimseye sdyleme. Allah, en iyi bilen-
dir.”

“Mevlana’dan Fatma Hatun’a

Benim ruhum senin ruhunla kavusmus, birlesmistir, seni inciten
her olay beni de incitir. Celal sahibi olan Allah’1 sahit tutar, zatma
yemin ederim ki, 0 muhlis ¢ocugun rahatsiz olmasi bizi de on misli
gamli, kederli eder. O temiz ¢ocuktan bekledigim, kimden incinirse
bu babadan gizlememesidir. Hatta minnettar olurum. Insallah
miimkiin oldugu kadar yardimda kusur etmem. Eger aziz ogul Ba-
haeddin sizi incitmeye calisirsa Allah’a tekrar tekrar yemin ederim
ki onun sevgisini gonliimden ¢ikarir, onun selamina cevap vermem,
cenazeme gelmesini istemem. Celali yiice olan Hak Teala sizin dai-
ma dostunuz olacaktir. Allah’in kullar1 da sizin dostlugunuzdadir.
Kim sizin hakkinizda artik eksik soylerse soylesin, deniz kopegin
agz1 ile kirlenmez, seker sinegin banmasi ile degerinden yitirmez.
Yakinlarim biz mazlumuz diye yiliz bin defa yemin etseler senin
hakkinda dost ve duaci olmadik¢a ben onlart mazlum tanimam.
Yemin ve 6ziir kabul etmem. Hak Teald'nin kullarinin ayaklarmin
altina toprak, kole olmadik¢a gonliim onlara dogrulmaz. Bu baba-
nin inanci budur; bunun {izerine 6liir, bunun iizerine mezara gire-
rim(insallah). Bu babadan bir sey gizlemeyiniz. Olup bitenleri bir bir
bana soyleyiniz de Allah’in inayeti ile yardimda bulunayim. Siz
hakkin korkusuzluk timsalisiniz, siz o sultanin bu diinyada eseri
oldugunuz i¢in onun temiz olan ruhu, bereketinizde o dlemden ve
yine sizin sebebinizle yeryiizii- halkina yiiz binlerce inayet yapar.

Eserleriniz hicbir zaman tiikenmesin, nesliniz kiyamete kadar ke-
silmesin, gonliiniiz, ¢cocuklarimizin gonlii- kederli olmasm. Amin ey

alemlerin Rabbi” (Mektuplar, 1999, 85-86, Akt. Aman, 2016, 344-345).
Mektuplarindan da anlasilacag iizere Mevlana, oglu ve gelini
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araciligiyla tiim evli ciftlere 6onemli 6giitlerde bulunmaktadir. Esle-
rin birbirlerine yakisiksiz davrarnislarda bulunmamalari, haksizlik
etmemeleri ve iliskilerini adalet temelinde stirdiirmeleri gerektigini
vurgular. Bununla birlikte, eslerin birbirlerini kirmak yerine gozet-
meleri, kalplerini “can tuzag1” olarak nitelendirdigi iyilik ve giizel-
likle birbirine baglamalar1 gerektigini nasihat eder. Ustelik bu go-
zetme ve Ozenin, tek seferlik degil, siireklilik arz eden bir sorumlu-
luk olduguna dikkat ¢eker. Bu nasihatlerini dile getirirken Mevlana,
Allah’in ayetlerine atifta bulunur ve insan-1 kdmil olma yolunda,
Allah rizasmi goézetmenin, kulluk bilincini korumanin ve olaylara
sadece zahirden degil, esyanin hakikatine niifuz ederek irfan ve
hikmetle yaklasmanin énemini hatirlatir. Boylece evlilik, yalnizca iki
bireyin birlikteligi degil; ayn1 zamanda manevi bir yolculugun, ah-
laki bir sorumlulugun ve adaletli bir beraberligin ifadesi haline ge-
lir.
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Sonug Yerine

Bugiin, gelenek, 6rf ve adetlerin etkisinin azaldig1 ve bireysel-
lesmenin 6n plana ¢iktig1 toplumda, bireysel kimlik; kisinin bilingli
olarak tizerine ¢alistig1, kendi emegi ve ¢abasiyla sekillendirdigi bir
proje niteligine biirtinmiistiir. Kimligin kavranis bicimindeki bu
degisim, aile ve evlilik iliskilerini de baglica bir miicadele sahasina
dontistiirmiistiir. Karsilikl iletisim ve duygusal paylasim temelleri
tizerine kurulan modern evliliklerin siirdiiriilebilirligi, artik bu bir-
likteligin eslerin kisisel gelisim ve giiclenmelerine ne dlgiide katkida
bulunduguna ve bireysel ihtiya¢ ile beklentilerin ne derece karsi-
landigina baghdir.

Her ne kadar bireysel kimligin olusumu ve siirdiiriilmesinde ne-
oliberal ozgiirlitk ve tercih degerlerine yapilan artan vurgu, evlilik
iliskisine onemli Ol¢iide yansimis olsa da evliligi bireysellik ile fe-
dakarligin karsit kutuplarda konumlandig: bir iliski bigimi olarak
gormek, giiniimiizde yasanan degisim ve doniisiimlerin neden ol-
dugu kirilganlik karsisinda 6nerilerin yetersiz kalmasina yol acacak-
tir. Buna karsilik, evlilik iginde bireysellik ve fedakarlig: birbirini
besleyen ve gii¢lendiren unsurlar olarak degerlendirmek hem birey-
sellesmenin atomistik olmayan insasini hem de baglilik ve fedakar-
lik gerektiren iligkilerin bireysel kimlik i¢in tasidig: firsatlar1 vurgu-
lama imkan1 tagimaktadir.

Bu imkanin nasil hayata gegirilecegi ve evli eslerin birbirleriyle
iliskilerinde gozetmeleri gereken ilkelerin neler olmasi gerektigi
konusunda, Mevlana'nin insan-1 kamil ve adalet anlayis1 6nemli bir
rehber niteligi tasir. Mevland’ya gore insan-1 kamil, Allah'in isim,
sifat ve fiillerinin en yetkin bicimde tecelli ettigi kimsedir. Boyle bir
kisi, Allah’in ahlakiyla ahlaklanmis olup, en biiyiik gayesi O'nun
rizasma erismektir. Bu bilingle, her seyin Allah’tan geldigini idrak
eder; yaratilmigshk ve kulluk sinirlarin titizlikle korur. Evliliginde
de bu hassasiyetle hareket eder; esine kars: kirict olmamaya, sevgi
ve sefkat gostermeye 6zen gosterir. Irfan ve hikmetle, esinin gonlii-
nii hos tutmay1 ve huzuru daim kilmay1 amaclar.

Bir topluluk i¢inde danisma ve adaletin tesis edilmesinin 6nemi-
ne dikkat ¢eken aslan, kurt ve tilki hikayesi evlilik iligkisine uyar-
landiginda ise eslerin birbirlerine danisarak; merhamet, sorumluluk
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ve tevazu ile davranmalariin saglikli ve dengeli bir birliktelik igin
vazgegilmez oldugu goriiliir. Ayrica, eslerin birbirlerinin ihtiyag ve
durumlarina duyarlilik gosterdigi ve adalet iizerine insa edilen bir
evlilik, taraflara farkli ozelliklerini ve bireyselliklerini yasatma
imkani tanir. Boylece evlilik, baglilik ve fedakarligin bireysel kimligi
besledigi; bireyselligin ise bu baglilik ve fedakarlig1 derinlestirdigi
karsilikli bir insa zemini haline gelir.

56z konusu zeminde, eslerin dikkat etmeleri ve gozetmeleri ge-
reken ilkeler konusunda Mevlana'nin oglu Sultan Veled ile gelini
Fatma Hatun’a yazdig1 mektuplar rehber niteligi tasir. Bu mektup-
larda Mevlana, eslerin yakisiksiz davraruslarla birbirlerini incitme-
melerini, adaletle gézetmelerini ve goniillerini iyilik ile giizellikle
birbirine baglamalarini 6giitler. Bu nasihatleri verirken, insan-1
kamil olmanin bir geregi olarak Allah rizasini gdzetmenin; esyanin
hakikatine vararak zahire aldanmadan irfan ve hikmetle hareket
etmenin onemini vurgular. Tam da bu noktada, Mevlana'nin reh-
berligi, aile hayatin1 yapilandiran tutarli bir diizenin zayiflamasi ve
evliligi bir kurum olarak tanimlayan toplumsal normlarin gii¢ kay-
betmesiyle ortaya ¢ikan kirilganlik karsisinda, aile ve evlilik kuru-
munu giiglendirme potansiyeli tasiyan hem bireysel hem de top-
lumsal diizeyde onarici bir islev iistlenebilecek nitelikleri ile 6ne
cikar.

MEVLANA VE MEVLEVILIK HARSIYATI - 1



Mevlana'nmin Insan-1 Kamil ve Adalet Kavramlariyla Evlilik ligkisini Yeniden
Diistinmek

Kaynakca

Aman, Fatih. “Mevlana’'nin Aile Goriisii ve Yeni Evli Genglere Mektuplar1.”
Sinop Universitesi Genglik ve Ahlak Sempozyumu, ed. Hasan Barlak vd.
332-345. Sinop: Sinop Universitesi Yayinlari. 2016,

Amato, Paul R., Stacy Rogers, Alan Booth ve David Johnson. Alone Together:
How Marriage in America is Changing. Cambridge, MA: Harvard Univer-
sity Press, 2007.

Bardakgi, Mehmet Necmettin. “Mevlana’ya Gore Insanin Mahiyeti ve Kamil
Insan Olma.” Erdem 50 (2008), 1-13.

Beck, Ulrich. “Living in the World Risk Society.” Economy and Society 35/3
(2006), 329-345.

Beck, Ulrich. “Risk Society and the Provident State”. Risk, Environment and
Modernity: Towards a New Ecology, ed. S. Lash, B. Szerszynski ve B. Wyn-
ne, 27-44. London: Sage, 1996.

Beck, Ulrich ve Elisabeth Beck-Gernsheim. Individualization: Institutionalized
Individualism and Its Social and Political Consequences. London: Sage, 2002.

Beck-Gernsheim, Elisabeth. “Health and Responsibility: From Social Chan-
ge to Technological Change and Vice Versa”. Risk, Environment and Mo-
dernity: Towards a New Ecology, ed. Scott. Lash vd., 122-136. London: Sa-
ge, 2005.

Bellah, Robert N. vd. (ed.). Habits of the Heart: Individualism and Commitment
in American Life. Berkeley: University of California Press, 1985.

Can, Sefik. Konularina Gore Mesnevi Terciimesi. 3 Cilt. Istanbul: Otiiken Yaym-
lar1, 1997.

Cancian, Francesca. Love in America: Gender and Self-Development. New York:
Cambridge University Press, 1987.

Cherlin, Andrew ]. The Marriage-Go-Round: The State of Marriage and the
Family in America Today. New York: Knopf, 2009.

Cherlin, Andrew J. “The Deinstitutionalization of American Marriage.”
Journal of Marriage and Family 66/4 (2004): 848-861.

Dean, Mitchell. “Risk, Calculable and Incalculable”. Risk and Sociocultural
Theory: New Directions and Perspectives, ed. D. Lupton, 131-159. Camb-
ridge: Cambridge University Press, 2000.

Eagleton-Pierce, Matthew. On Individualism in the Neoliberal Period. Bildiri,
PSA 66th Annual International Conference, Brighton, UK, 21-23 Mart
2016.

Esgin, Ali. Anthony Giddens Sosyolojisi. Ankara: An1 Yayincilik, 2018.

Giddens, Anthony. Modernite ve Bireysel Kimlik: Ge¢ Modern Cagda Benlik ve
Toplum. Istanbul: Say Yaynlari, 2014.

Giddens, Anthony. Modernligin Sonuglari. Cev. Ersin Kusdil. Istanbul: Ayrin-
t1 Yayinlari, 2018.

MEVLANA VE MEVLEVILIK HARSIYATI - 1

833




Zehra Zeynep Sadikoglu

Giddens, Anthony. Runaway World. New York: Routledge, 2000.

Hackstaff, Karla B. Marriage in a Culture of Divorce. Philadelphia: Temple
University Press, 1999.

Harvey, David. Neoliberalizmin Kisa Tarihi. Cev. Aylin Onacak. 2. basim.
Istanbul: Sel Yayincilik, 2015.

Karaman, Hayrettin. Kur’an-1 Kerim ve Agiklamali Tiirkce Meali. Ankara: Di-
yanet Vakf1 Yayinlari, 2010.

Kaya, Ayhan. “Yurttaslik, Azinliklar ve Cokkiiltiirlaliik”. Yurttaslik ve Top-
lumsal Siniflar, T. Bottomore - T. H. Marshall, cev. Ayhan Kaya. Istanbul:
Giindogan Yaynlari, 2010.

Kaya, Yunus. Ayyildiz ve Kiire: Kiiresellesme, Toplumsal Esitsizlik ve Kimlik.
Ankara: Nobel, 2019.

Kuspmar, Bilal. “Adalet Kavrami Konusunda Gazali, ibn Arabi ve
Mevlana'min Goriislerinin Analizi.” Cev. Ayse Yasar Umiitlii. Beytulhik-
me: An International Journal of Philosophy (2017): 303-328.

McMahon, Marta. Engendering Motherhood: Identity and Transformation in
Women'’s Lives. New York: Guilford, 1995.

Mead, George Herbert. Mind, Self and Society. Chicago: University of Chica-
go Press, 1934.

Mevlana. Divin-1 Kebir. Haz. Abdiilbaki Golpmarli. 7 cilt. Ankara: Kiiltiir ve
Turizm Bakanlig1 Yayinlari, 1992.

Mevlana. Mektuplar. Cev. Abdiilbaki Golpmarl. Istanbul: 1nk11ap Yayinlari,
1999.

Millar Bidwell, Lee D. ve Brenda J. Vander Mey. Sociology of the Family: Inves-
tigating Family Issues. Boston: Allyn - Bacon, 2000.

Simmel, Georg. “Grubun Genislemesi ve Bireyselligin Gelisimi.” “Group
Expansion and Development of Individuality.” On Individuality and So-
cial Forms (1908), 251-293. Cev. Tuncay Birkan. Bireysellik ve Kiiltiir. Is-
tanbul: Metis Yaynlari, 2009.

Simmel, Georg. “Metropol ve Zihinsel Hayat.” “The Metropolis and Mental
Life.” On Individuality and Social Forms (1903), 324-339. Cev. Tuncay Bir-
kan. Bireysellik ve Kiiltiir. Istanbul: Metis Yayinlari, 2009.

Tirkiye Istatistik Kurumu (TUIK). “Istatistiklerle Aile.” Ankara, 2024a.
Erisim 14 Agustos 2025.
https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Istatistiklerle-Aile-2024-53898

Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK). “Evlenme ve Bosanma Istatistikleri.”
Ankara, 2024b. Erisim 14 Agustos 2025.
https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Evlenme-ve-Bosanma-
Istatistikleri-2024-54194

Uludag, Siileyman. Tasavouf Terimleri Sozliigii. Istanbul: Kabalci Yaymlari,
2012.

MEVLANA VE MEVLEVILIK HARSIYATI - 1


https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Istatistiklerle-Aile-2024-53898
https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Evlenme-ve-Bosanma-Istatistikleri-2024-54194
https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Evlenme-ve-Bosanma-Istatistikleri-2024-54194

