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Abstract:

The concepts of man and woman, two crucial concepts for people, and gender
equality arising from this point are critical issues in our lives. It has been
constantly discussed and defended from past to present. This concept, which
expresses that the roles of men and women do not have superiority over each
other, is a fundamental concept of our lives. It includes the existence of
women and men as independent individuals and their places, statuses, roles,
duties, and responsibilities in society, as well as the society's perspective on
the individual, expectations, perceptions, judgments, and equality. (Sahin,
Coban and Korkmaz, pp. 735-752, 2018).

Mawlana Jalal ud-Din Rumi, our Sufi theologian and mystic poet, whose
name is still alive from past to present and whom we take as an example with
his tolerance, justice, and equality, saw men and women as two equally
valuable parts of society. He has adopted that the continuation of life is
possible with the unity and equality of men and women. He rejected the
mentality that accepted the superiority of men and found such a thought
wrong. He stated that individuals, families, and their lives would find
happiness, peace, and equality if they embraced equality (Yeniterzi, pp. 29-
41, 2007).

Rumi argued that gender is not a part of superiority. In his famous work
Mathnawi, which he attributes to the social roles that have been going on for
centuries, not to the negative and positive characteristics of the genders, he
attributes the self and the world to women. It stands out with its intelligence
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and likening the sky to men. This principle is reflected in its evidence
(Yeniterzi, pp. 29-41, 2007).
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Insanlar icin énemli iki kavram olan kadin ve erkek kavrami ve bu noktadan
dogan cinsiyet esitligi yasantimiz igin olduk¢a 6nemli bir konudur. Ge¢gmisten
giiniimiize siirekli iizerine konusulmus ve savunulmustur. Kadin ve erkegin
rollerinin, birbiri {stiinde istiinliigliniin olmadigim ifade eden bu kavram
yasamimizin onemli temel bir kavramidir. Kadin ve erkegin bagimsiz birer
birey olarak toplum i¢inde var olmasi ve toplumdaki yerleri, statiileri, rolleri,
gorev ve sorumluluklari ve aynmi zamanda toplumun bireye bakis agisi,
beklentileri, algilari, yargilari, esitligi icinde barindirir. (Sahin, Coban ve
Korkmaz, s. 735-752, 2018).

Ismi ge¢misten giiniimiize halen yasayan, hosgoriisii, adaleti ve esitligi ile
ornek aldigimiz tasavvufcu, ilahiyat¢1 ve mistik sairimiz Mevlana Celaleddin-
1 Rim1 kadin ve erkegi, toplumun birbiri ile esit iki kiymetli pargasi olarak
gormiigtiir. Yasamin devaminin kadin ve erkegin beraberligi ve esitligi ile
miimkiin olacagini benimsemistir. Erkegin Ustiinliigii kabul eden zihniyeti
reddetmistir ve bdyle bir diisiinceyi hatali bulmustur. Bireylerin, ailelerin ve
yasantilarinin mutlulugu ve huzuru, esitligi benimsedigi takdirde bulacagini
ifade etmistir (Yeniterzi, s. 29-41, 2007).

Mevlana cinsiyetin Ustiinliigiin bir parg¢asi olmadigini savunmustur.
Cinsiyetlerin olumsuz ve olumlu 6zelliklere sahip olmasina degil yiizyillardir
devam eden toplumsal rollere bagladigi iinlii eseri Mesnevi’de nefsi ve
diinyay1 kadina; akli ve gokyliziinii erkege benzetmesi ile gozler oniindedir.
Benimsedigi bu ilkenin yansimasi1 kanitindadir (Yeniterzi, s. 29-41, 2007).

Anahtar Kelime: Mevlana, Esitlik, Cinsiyet Esitligi, Toplumsal Roller,
Hosgori

*kx
Giris:

Cinsiyet, kisilerin kadin ve ya erkek olusunun biyolojik, fizyolojik ve genetik
farkliliklarin1 ifade eden bir terimdir. Bunun yani sira toplumun kisilere
sundugu roller dahilinde anlam kazanmaktadir. Gegmisten giiniimiize
toplumlar ve bireyler i¢in cinsiyet ayrimi olduk¢a 6nemli bir konu haline
gelmistir. Dolayisiyla birbirinden belirli sinirlar ile ayrilmistir. Toplumlar
bireylerden degismez sinirlar olarak gordiigii net kaliplara, yani biyolojik
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cinsiyetlerine gore davramslar sergilemesini beklemektedir fakat cinsiyet
tamamen biyolojik ayrimdan ibaret degildir aslinda toplumsal bir kategoridir
(Bal, s. 15-28, 2014).

Cinsiyet kavramimin pesi sira getirdigi bir diger 6nemli kavram ise cinsiyet
rolleridir. Cinsiyet rolleri toplumun bizden istedigi, bekledigi davranislardir.
Toplumun bizden bekledigi erkek ve kadin rolii olarak iki cinsiyet rolii
bulunmaktadir. Bu roller bireylerin toplumdaki yerlerini, topluma katilma
imkanlarmi, toplumdaki isbdliimiinii ve sorumluluklari etkilemektedir.
Toplumun rollerimizi etkiledigi noktada ise toplumsal roller ortaya
¢itkmaktadir. Cinsiyetlerin bize atfetmis oldugu rollerin tizerine bir de toplum
yon vermektedir. Kaliplar, kurallar, idealler ve degerler 1s1ginda toplum
kadindan kadina yonelik, erkekten ise erkege yonelik ideal davranislar, roller
sergilemesini bekler, sonucunda kadin ve erkege kalip davranmiglar ve
sorumluluklar atfedilmis olur. (Vatandas, $.29-56, 2007).

Bizim se¢imimiz disinda bize atfedilmis olan bu roller, beraberinde cinsiyetler
arast esitsizligi de dogurmus bulunur. Aslinda kadin ve erkek birbirini
tamamlayan iki yarim elmaya benzemektedir. Birbirlerini bir biitiin olarak
tamamlamakta ve iistiinliikleri bulunmamaktadir. Ismi gecmisten giiniimiize
halen yasayan, hosgoriisii, adaleti ve esitligi ile 6rnek aldigimiz tasavvufcu,
ilahiyat¢1 ve mistik sairimiz Mevlana Celaleddin-i RGmi kadin ve erkegi,
toplumun birbiri ile esit iki kiymetli pargasi olarak gormiistiir. Esasinda
cinsiyetler arasi esitlik toplumlar i¢in dengeleyici ve olduk¢a Onemli bir
kavramdir. (Yeniterzi, s. 29-41, 2007).

Cinsiyet ve Toplumsal Roller

Cinsiyet, kisilerin kadin ve ya erkek olusunun biyolojik, fizyolojik ve genetik
farkliliklarin1 ifade eden bir terimdir. Bunun yani sira toplumun kisilere
sundugu roller ile anlam kazanmaktadir (Bal, 2014). Cinsiyetlerimiz ile
birlikte gelen toplumun iginde yer alma tarzimiz, gorev ve sorumluluklarimiz,
toplumun bizden istedigi, bekledigi davranislar toplumsal roller olarak ortaya
cikmaktadir. Bu roller bireylerin toplumdaki yerlerini, topluma katilma
imkanlarini, etkilemektedir. Toplum rollerimize yon vermektedir. Kaliplar,
kurallar, idealler ve degerler 1s181inda kadindan kadina yonelik, erkekten ise
erkege yonelik ideal davranislar, roller sergilemesini beklemektedir.
Cinsiyetlerimize dayali bizlere atfedilen bu roller toplumsal roller olarak
nitelendirilmektedir (Vatandas, s. 29-56, 2007).

Toplum diinyaya geldigimiz andan itibaren yasamda var olus tarzimizi,
rollerimizi belirlemeye baglamaktadir. Kiiltiir, degerler ve kalip yargilar ve
inanglar da rollerimize yon vermektedir. Kizlara pembe, erkeklere mavi
rengin giydirilmesi isle baslayan akabinde kadinlara annelik, ev isleri,
cinsiyetlerine uygun goriilen meslek sec¢imi ile baslayan, erkeklere askerlik,
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babalik, evin reisi ve yoneticisi olma gibi birgok rol istegimiz diginda bize
toplum tarafindan atfedilmektedir. Akabinde bu roller bireyler tarafindan
benimsenmekte ve yasamlarimiz bu roller g¢ergevesinde sekillenmektedir
(Giizel, s. 1-11, 2016). Icinde bulunulan kiiltiir, aile yasantisi, yasam tarzi
toplumsal normlar ile birlikte de toplumsal roller pekistirilmekte ve
Ogrenilmektedir. Bireyler yasamlarina benimsedikleri bu esit olmayan roller
ile devam etmeye baslamaktadir. Kadin ve erkegin esit oldugu birbiri iistiinde
bir {stiinliigliniin bulunmadigi bu yasamda bir kalip olarak 6grendigimiz
aslinda toplum tarafindan bize dayatilan bu roller cinsiyetler arasi esitsizlige
neden olmaktadir (Giizel, s. 1-11, 2016).

Cinsiyet Esitligi

Cinsiyetlerimiz birbirinden ayrilmig olsa bile toplum 6niinde birbirlerinden
iistiinliigii olmamas1 gerekmekte, esitligin olmasi gerekmektedir. Tam bu
nokradan dogan cinsiyet esitligi kavrami toplumumuzda gegmisten gliniimiize
onemli bir yer tutmaktadir. Toplumsal esitligi tanimlamak istersek; kadin ve
erkek rollerinin birbirine dstiinliigliniin olmadig1 bireylerin yasamlarim
rahatca idam ettirebilecegi, yeteneklerini, potansiyellerini ortaya cikarip
gelistirebilecegi toplumsal ortamin var olmasi ve bu duruma engel olabilecek
cinsiyet¢i, toplumsal, sosyal, siyasal vb. engellerin ortadan kaldirilmasi olarak
tanimlayabiliriz (Bal, s. 15-28, 2014)

Toplumda cinsiyet esitliginin olmamasi bireylerin 6grenimini, is yasantisini,
sosyal ve aile yasantisini olumsuz etkilemektedir. Bireyler iizerinde yogun bir
baski olusturmaktadir. Bu durum hem bireyi hem de toplumu oldukga
olumsuz etkilemekte ve pek ¢ok sorunu dogurmaktadir. Toplumsal diizende
esitlik¢i bir yapinin kurulabilmesi ve cinsiyet esitliginin saglanabilmesi i¢in
toplumun cinsiyet esitligi kavraman1 benimsemesi gerekmektedir (Sahin,
Coban ve Korkmaz, s. 735-752, 2018). Bireylerin yani kadinlarin ve
erkeklerin toplumsal yasantiya esit bir sekilde katilabilmesi, devam
edebilmesi, esit haklara, kosullara ve firsatlara sahip olabilmesi
gerekmektedir. Sozii edilen bu konularda esitlik saglandiginda cinsiyet esitligi
saglanmis olmaktadir. Kavranmasi gereken en onemli nokta; cinsiyetlerin
birbirinden {iistiin olmadig esit oldugu sadece her bireylerin potansiyellerinin,
yeteneklerinin farkli oldugu ve her bireyin farkli alanlarda islevsel oldugu
gercegidir (Akdemir; Tiifek¢ioglu; Karhidag, s. 497-517, 2023).

Mevldna ve Cinsiyet Esitligi

Ismi ge¢misten giiniimiize halen yasayan, hosgoriisii, adaleti ve esitligi ile
ornek aldigimiz tasavvufcu, ilahiyatgr ve mistik sairimiz Mevlana Celaleddin-
i Rimi kadin ve erkegi, toplumun birbiri ile esit, birbirini tamamlayan iki

kiymetli parcasi olarak gérmiis, cinsiyetin iistiinliigiin bir simgesi olmadigini
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vurgulamigtir. Yasamin devaminin kadin ve erkegin beraberligi ve esitligi ile
miimkiin olacagim benimsemistir. Kiymetli eseri Mesnevi’de de bahsettigi
iizere Mevlana kadin ve erkegin esitligini benimsemekte, cinsiyet ayrim
yapmamakta ve insana insan oldugu icin deger vermektedir. Her iki
cinsiyetinde de yaratilis, kulluk sorumlulugu, hak, gérev ve akibet bakimindan
esit olduklarint agik dille ifade eden Mevlana cinsiyet esitligi fikrini oldukg¢a
benimsemektedir. Kadin ve erkegin birbirinden hicbir iistiinliigii olmadigin
savunmaktadir (Yeniterzi, s. 29-41, 2007).

Gecmisten gilinlimiizde kadinlarin geri planda kalmasi, toplumda bir yerinin,
mevkisinin olmamasi diisiincesinin aksine yiizyillar 6énce kadinin yerinin,
icinde bulundugu toplum oldugunu ifade etmis, akabinde kadinlara atfedilmis
es ve anne olma durumlarinin toplum i¢inde olduk¢a 6nemli ve saygin bir yere
sahip oldugunu savunmustur. Oyle ki zamaninda Mevlana, Konya’da
kadinlara her cuma ders vermis, meclisinde toplamis, gece yarilarina kadar
manevi meseleleri ve tasavvufl sirlar1 acgiklayarak nasihatte bulunmustur.
Kadinlarin toplumda bir yeri olmadigi, eve kapatildigi donemlerde bu fikre
sonuna dek kars1 ¢ikmig ve kadinlarin toplum ic¢inde olmasi gerektigi fikrini
benimsemis ve vurgulamistir. Kisacasi kadinin geri planda ve goz ardi edildigi
zihniyete kars1 ¢ikmis, erkekligin iistiin goriildiigii ataerkil zihniyeti reddetmis
iki cinsiyetin de birbirine esit oldugunu savunmustur (Imami, s. 47-57, 2020).

Bireylerin, ailelerin ve yasantilariin mutlulugu ve huzuru, esitligi
benimsedigi takdirde bulacagimi ifade etmistir. Cinsiyetlerin olumsuz ve
olumlu &zelliklere sahip olmasina degil yiizyillardir devam eden toplumsal
rollere bagladig iinlii eseri Mesnevi’de **Bu kadinla erkek, nefisle akildur. lyi
Kisiye de mutlaka lazimdir, kotii kisiye de sozleri ile nefsi ve diinyay1 kadina;
akli ve gokyiiziinii erkege benzetmesi bu durumu agiklamaktadir. Benimsedigi
cinsiyet esitligi ilkesinin yansimasi niteligindedir. (Yeniterzi, s. 29-41,2007).

Sonugc:

Cinsiyetlerimiz  birbirlerinden dstiinliigli olmamasi, esitligin olmasi
gerekmektedir. Rollerimizin birbirine istiinliigliniin olmadigi, bireylerin
yasamlarini rahatca idam ettirebilecegi, yeteneklerini, potansiyellerini ortaya
cikarip gelistirebilecegi toplumsal ortamin var olmasi ve bu duruma engel
olabilecek cinsiyetci, toplumsal, sosyal, siyasal vb. engellerin ortadan
kaldirilmasi cinsiyet esitligi konusunda 6nemli ve gerekli noktalardir.

Mevlana eseri Mesnevi’de de bahsettigi lizere, insanlari cinsiyete gore
degerlendirmemekte, kadin veya erkek ayrimi yapmamakta birbirinden
ayirmamaktadir. Cinsiyeti bir Gstiinliik 6l¢iitii olarak gérmemektedir. Kadin
ve erke@in esit oldugunu savunmakta, iistiinliigii reddetmektedir. iki cinsiyeti
bir biitiinii tamamlayan iki yarim olarak gérmektedir. Cinsiyetlerin
istiinliigiinii savunup, bir diger cinsiyeti asagida goren zihniyeti kesin bir dille
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kiamaktadir. Mevlana’nin da savundugu, birgok goriigiinii belirttigi cinsiyet
esitligi konusu toplumda ve yasantimizda Onemli bir yer tutmaktadir.
Cinsiyetler arasi esitlik toplumlar i¢in dengeleyici ve olduk¢a onemli bir
kavramdir. Bireyler tarafindan benimsenmesi ve kavranmasi gerekmektedir.

Gilinlimiizde cinsiyet esitligi kavrami siklikla karsimiza ¢ikmaktadir. Farkl
alanlarda iizerine konusulup tartisilmakta, arastirmalar yapilmaktadir. Bu
alanlardan bir tanesi de evrensel bir deger olan ve yasama farkli bir penceren
bakma imkani sunan Mevlana’nin tasavvufi bakis ac¢isidir. Yasantimizda
siklikla giincel olarak karsilagtigimiz bu kavrami bir de ylizyillar 6ncesinden
ve farkli bir bakig agis1 ile degerlendirmenin 6nemli ve faydali olabilecegi,
bireylere farkli acilardan bakmalar1 i¢in yeni bir pencere acabilecegi
diisiiniilmiistiir. Ayni1 yere farkli bir a¢1 ile bakan bir pencere a¢ilmis gerisi o
pencereden bakmaya ve diisiinmeye birakilmistir.
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