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Girig

Mevlana’nin anlayss, goriis ve disiincesinden uzak olan giniimiiz toplumunda bencil ve her seyi
kendi cikarna gore referans alan modemn hayat, beraberinde konfor, liks ve bolluk getirdi, bircok
korkung hastaliklar1 dogurdu. Acligs, yoksullugu, cocuk Glimlerini, 6nleyemedi. Savaslar, sémiiriler,
zulimler feci boyutlara ulasti. Kotkular, endiseler, diismanhklar, nefretler, sikintdar, bunalimlar ve
buhranlar bir kene gibi insan ruhunu istila etti. Ben ve ¢ikar metkezli bir diinyada kan, savas, iskence ve
zulim higbir zaman eksik olmayacaktir. Sevgi, bans ve haklar gibi séylemler hep gostermelik ve siislii
laflar olarak raflarda kalacaktir. Dolayisiyla giintimiiz insani, Mevlana’nin erdemli insan konusundaki
evrensel mesajlarina diinden daha fazla ihtiya¢ duymaktadir. Ulvi duygulardan uzak, baskasiu
disinmeyen kendi salt nefsi ve menfaati i¢in ¢alisan insanlar, pragmatist anlayisin esiti olan ve diinyayt
kendi ¢ikarindan ibaret oldugunu zannederek siifli bir hayatin girdabina girmistir. Mevlana’nin hayatini ve
esetlerini inceleyip tetkik ettigimizde ortaya ¢tkan en 6nemli husus insan unsurudur. Esetlerinde yogun
bir sekilde insan unsuru islenmekte, insanin Gizerinde durulmakta ve insanin terbiye edilmesi, egitilmesi,
neticede ulvi bir hayat yasamast icin gayret sarf edilmektedir. Ginimiz toplumunu yasadigi hayat
agisindan yani ulvi-stfli baglamda, Mevlana’nin hayat anlayistyla hangi noktada oldugunu kiyas etmek
gerekir. Kanaatimizce Mevlana’nin yiicelmesine etki eden ilk ii¢ unsur din, ask ve Sems-i Tebrizi’dir.

I- Islam’in Insana Bakig Agist

Islim dinine gore yaratilanlar arasinda en degerli varlik insandir. Dolayistyla insan merkezli bir din
oldugu icin dinyadaki her sey insan icin yaratlmustir. Yeryiiziinde insan olmasa dinin, kitabin,
peygamberin génderilme gerekgesi ve islevi de kalmazdi. Her sey insan icin olduguna gore, her sey arag
olup, amag insan ve insanin mutlu ve huzutlu olmasidir. Islim dini, insana en biiyik degeri vererek
evrende en degerli varlk oldugunu ilan etmis ve esref-i mahlikat oldugunu bildirmistir.! Béylece
diinyada yaratilan canlilar arasinda en degerli ve en Ustiin konuma ¢ikarilan insan, diger canlilardan daha
ustlin meziyet ve Ozelliklerle donatilmis, Allah’in kendi ruhundan verilerek? yeryiiziinde halife kilinmis3,
hatta meleklerden de tstiin tutulmustur.* Insanin gesitli giic ve yeteneklerle donatilip diger varliklarin
onun hizmetine verilmesiyle serefli kiindigi anlamina gelmektedir. Tnsanmn hem akli, hem tutkularmin
olmast melekler ve hayvanlarin da bulundugu varlik mertebeletinde ona miimtaz bir yer saglamaktadir.
Bu 6zelligiyle insan, bir yandan en giizel bir sekilde yaratilmus olmakla évintirken 6te yandan ahlaki ve
manevi dusts tehlikesiyle de karst karstya bulunmaktadir.5 Nitekim Kur'an-1 Kerim, insanin a¢ gozld,
zayif, aciz, aceleci, zalim, cahil, nankér, g6zt doymaz gibi zaaflarla yiikli oldugunu®, kendini yaratandan
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miistagni gorince de azitti@im belirtmektedir.! Bir de buna ilaveten insan, sechiv ve isyan ile malul
goriildigiinden giinah isleyebilir kapasitede yaratilmustir.2 Insant degerli ve tistiin kilan nitelikler, ahlaki ve
manevi ézelliklerdir. Insan, bu ézelliklerini yitirdiginde degerini ve istiin olusunu da beraberinde
yitirmektedir. Dolayistyla esref-i mahltkat olabilmek ve kalabilmek bir takim degetlere bagllikla
mimkiindir.

Mevlana’nin manevi yonden beslendigi ana kaynaklar hi¢ kuskusuz dini olusturan Kur'an-1 Ketim ve
Hz. Peygamber’in sinnetidir. Mevlana’nin insan anlayist ve sevgisi buraya dayanmaktadir. Mevlana bu
hususu cok net bir sekilde soyle beyan eder: “Canwn bedenimde oldukea Kur'an'mn kuluynm/ Secilpiis
Muhanmed'in yolunun topragyyim.” “Insan Allah’tan gafil olursa, hayats helak olnr.” Mevlana kulluk mertebesine
etisme sevincini de “Ben &ul oldum, ben kul oldum, ben kul oldum.” ifadeletiyle herkese duyurmus ve dine
olan bagliligint teyit etmistir.

Mevlana, dinden aldigt ilhamla eserlerinde insant siflilikten kurtarp, ulvilige —¢karmayi
hedeflemektedir. Ciinkil tasavvuf, insanmn giiniin birinde toprak olacak olan bedenini veya nefsini degil,
ebedilik vasfint Hak’tan alan ruhunu yiiceltmeyi gaye edinir. Insanin mitkemmelligi, maddi stretinden
ziyade tasidig1 cevher ve 6zden kaynaklanmaktadir. Clinkii insan, maddesi itibatiyle su ve toprak gibi siifli
unsurlardan miitesekkildir, bu yoniyle herhangi bir riichaniyeti yoktur.?> Iste bu noktada Hz.
Peygamber’in dvalarinda “Siretini giizel yarattigm gibi sivetimi de (ablakumn) giizel yarat.™ seklindeki ifadeleri
anlamhdir. Yine bir hadiste “Siphesiz Allab, sizin bedenlerinize ve siretlerinize bakmaz, Ancak kalplerinize ve
amellerinize bakar.”” ifadeleri de bu durumu net olarak anlatmaktadir. Dolayistyla ilhamint bu tir
mesajlardan alan Mevlana, “Ademoghn suretle insan olsayds Hz Mubanmed ve Ebii Cebil aym olwrdn.” diyerek
insanin manevi/ruhi yontine isaret etmektedit.

II- Mevlana ve Insan (Mevlana’nin Insana Bakig1)

Mevlana’nin anlayisinda insana deger verme ve insan sevgisi her seyden 6nce gelmektedir. O, hicbir
ayirim yapmakstzin dini, 1rki, milliyeti, rengi, dili ne olursa olsun biitin insanlan kucaklar, insam Allah’in
bir eseri olarak telakki eder, insan sevgisini ilahi agska gétiren bir yol olarak gbriir ve insant ulvi bir hayata
yonlendirirdi.

Mevlana, ztbde-i alem olan insant s6yle tanumlar: “Garindiste sen kiigiik bir dlemsin ama, bakikatte en
biiik dlemsin.” Tnsan, varliginin suuruna erebildigi, kendini asabildigi nisbetle insandir. Bunun sarti da
oncelikle kendi 6ziind iyice tanimast ve geregini yerine getirmesidit. Hz. AlPnin “Samusmn ki sen kiigiik bir
varlksiny hilbuki sende bilyiik bir dlem toplanmgtr.” sézleri manidardir. “Tnsan cevherdir gikyiizii ise ona arazdar;
her sey, para-bugnktnr, basamaktr; maksatsa insander.” ‘Sana bizmet etmek, biitiin varlk dlemine farzder.” Seyh
Galib’in de dedigi gibi, “Hogwa bak zatma kin, 3iibde-i dlemsin sen/ Merdiim-i dide-i akvin olan ademsin sen.”

Mevlana da bu paralelde séyle det: “Tnsan deder bakumndan ars'tan da jistiindiir; diisiinceye simayacak kadar
yiicedir.” Nitekim Hz. Peygamber, “Allah katinda insann saygmlyds, vallahi Kabe-i munazzamanmn saygmlgindan
daha yiicedir.”" seklinde buyurarak insanin ne kadar degerli bir varlik oldugunu dile getirir. Buna gére bir
perspekdf getiren Hz. Peygamber, insanin kiicitk gérilmesini, alay ve hakaret edilmesini hos karsilamaz.
“Miistiinan fardesini hor gormesi kisiye kotiiliik olarak yeter.”® Mevlana tim insanlan Allah’in kulu olarak
gordug icin “A yoksull Highir insam hor gorme.” diyerek bitin insanlan kucaklamayr amaclamustir.
Mevlana, insanlara o derece énem veriyor ki, herkesin tiksindigi clizamlt hastalara bile sevgi ve sefkatle
yaklasmis ve onlara deger verdigini gstermistir. Mevlana, dis goriiniise asla 6nem ve 6ncelik vermeyen
bir kisilige sahiptir. Herseyi dis gbriintisten ibaret sananlan; “giriniise tapan, gorindisiin siisii icinde kalps olan,
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diss terbiye ile yetinip, gosteris igin giyinen ve asla manays; derin incelikleri bilmeyen, kaviayamayan ve gormeyen avalliar’
olarak degerlendirir.!

Insan, tiim varlik Aleminin yaratilis sebebidir. Bu yiizden ‘“gaye varlsk’ur. Biitiin miikevvenat onun
ortaya c¢itkmasi igin yaratilmis ve onun hizmetine musahhar kilinmustir. Acaba insanin varlik aleminde
béylesine 6nemli bir konuma sahip olusunun sebebi nedir? EhlH tasavvufa gére, bunun sebebi insanin
ilahi bir cevhere sahip olmasidir. Bu cevhere miikevvenat aleminde baska hichir varlik sahip degildir.
Insanin halife olusu ve ilahi emaneti tasimast dolayistyla, diger tiim varliklardan farkl olarak akil melekesi
ve cliz’l iradesi ile esya ve hadiselere miidahale etmeye, kendi yolunu tayin etme ve segme imkanina sahip
yegane varliktir.2 Mevlana da insana bu zaviyeden bakmaktadir.

Mevlana’nin insana verdigi bu deger, insanin ayni zamanda ilahi varligi idrake en elverisli bir duyus ve
distiniis melekesine sahip olusundandir.> Mevlana’da hirryet, hirstan, hasetten, tamahkarhktan,
benlikten ve bencillikten gecmektir. Mesnevi bencillikten, benlikten gecenlere adeta bir géniil cennetidir. *
O, “Bagr ¢z, biir ol ey ogul. Ne zamana kadar giimils ve altina esir olacaksm.” der. Hz. Peygamber de soyle
buyurar: “Dinar (altm), dirben (giimiis), kumas ve abaya kul olanlar heldk oldular.” Mevlana, sézeti ve
eserleriyle insanlik alemine bir yasama sevinci sunuyor. Insanliga ahlakimn, faziletin, diiriistligiin, iyilik ve
yardim severligin potasinda yasamin degerli olabilecegini anlatiyor. Aym zamanda insanliga Sliimiin bile
glizelligini, tanriya kavusmanmn anlamint 6z diistinceler ve sézlerle anlatiyor.¢ Mesnevi bastan sona insana
nasthatlerle doludur. Kétii insan tipini kéti gostererek iyi insan tipini 6meklestirmek ister.

I1I- Olgunlagmanin Safhalari/Insan-1 Kimil Olmanin Yolu

Mevlana, dinin kuru bilgi, sekil ve doktrin tarafindan ¢ok, insant duygu, i¢ tecribe ve agk aktivitesi
yoniiyle kucakladigint ifade eder.” Insani zirvede temsil eden tipe, tasavvuf diisiincesi kamil insan
demektedir. Tasavvufun insan-1 kamili bir kudret modeli olmakla bitlikte, onda tahakkiim ve sehvet
degil, hizmet ve merhamet esastir. ® Insan ve din iligkisi g6z éniinde bulunduruldugunda dini, “Trsarn-2
kamil olmaya sevk eden bir disiplindir.” seklinde tarif edenler olmustur.® Aziziiddin Nesefi, insan-1 kamili
sOyle taumlar “Kawzl insan, iyi 563, iyi hareket, iyi ablak ve iyi bilgide tanz olandzr. Bu dort seyi kemale erdiren kemale
ulagmas saydzr.” 10 Abdilkerim el-Cili de insan-1 kamil Gizerinde durmus ve degisik yorumlar yapmustir.!!
Seckin kisilerde tecellisi miimkiin gésterilen insanlign idealize edilmis mahiyeti olan “Gsan-1 kimil” Islam
tasavvuf felsefesinin 6ziinii teskil eden bir konudur. Bu konuda Ibnirl-Ardbi, Aldiilkerim el-Cili,
Aziziiddin el-Nesefl gibi pek ¢ok alim eser yazmustir.'2

Mevlana’nin anlayis ve felsefesine gore, kétiliiklerin ve kavgalarn kékeninde hamlik, siifli hayata
mahkim olmak ve nefis tezkiyesinin olmayist yer almaktadir. Nefsin kélesi olan insanlar arasinda her
tiirlii cirkinliklerin yasanmast kaginlmazdir. O soyle der: “lainde pusu kurmus olan nefis, kibir ve kin
bakumindan insanlardan beterdir.” Exdemlerle dolu ulvi bir hayatt yasayan mitkemmel bir insan, kendini
begenmisligin dar kaliplant icerisinde kalmayip, yaratihsini ve Sliimiint miidrik olan insandir. Hayata
metafizik boyutuyla bakar ve kendi kendine yetetliligiyle magrur olmaz.

Tasavvuf erbabina gére kemale ermek, tevhidin hakikatine ulagmak ve hakka vasil olmak ‘seyr

siifuk” tabir edilen rhi terbiyeden gecmektir. Bu tetbiyeden gecmeyen insan, siifli alemle ulvi dlem
arasinda bir konumdadir. Fitrd 6zelligi itibariyle hem siifli aleme, hem de ulvi dleme miiteveccihtir. Insan
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kalbinin bir yénii sufli Aleme, bir yénii de ulvi aleme bakar ve degisken bir 6zellik arz eder. Insan maddi,
biyolojik ve his sahibi bir varlik olmast sebebiyle maddi aleme meyleder. Onu bu yéne meylettiren
gidiilerin hepsine birden “wefs-i emmir” denir. Insandaki ilahi cevher ise daima asl olan Rabbine
kavusmay1 arzu eder. Kisacast, beden ve onun terciimant olan “uefs-i emmadre” kendi aslt olan maddeye,
ruh da Allah’a kavusmay ister. Dolayisiyla insanda bitbirine zit iki kuvvet daima miicadele halindedir.
Eger insan ruhunu glclendirici bir yola girer de nefsini kontrol altina alabilirse manevi kemal yolunda
ilelemeye namzettir. Bunu yapmazda nefsin arzularina teslim olursa, asli gayesinden uzaklasmis ve
sufllyyata mahkam olmus olur. “Bitiin putlarm anass, sizin nefsinizin putudur. Harigte goriilen putlar birer yilandur,
halbuki nefis putu bir eiderbader” “Bu nefs, cehennemdir; cebennem ise Gyle bir ejderhadir ki, denizler bile onun atesini
sindiiremez.” Hadiste de “Akalls insan, nefsini hesaba geken ve dliimden sonrast igin caligandsr. Az ise, nefsini
hevastna tibi kilan ve Allah’tan batil seyler arzu edendir.” ifade edilmektedir. Béylesi kimseler yani sufli hayata
talip olanlar hakkinda Cenab-t Hak, “Iyte omlar hayvanlar gibidirler, hatta daba da agag derecededirler.” seklinde
buyurur. O halde alemin yaratihsindan maksat insan, insandan da maksat “Gusan- &amil”dir.> Tnsan dogast
Ahsen-i takvim/en giizel yaraths Uzerinde yaratlsa da, insanda iradenin ortaya ¢ikisindan yani
fonksiyonunu yerine getirdigi andan itibaren emre karst gelmek miimkiin oldugundan bu giizel doganin
alanda bir de “esfel7 safilin’e disme tehlikesi de s6z konusudur. Bundan dolayt nefisle miicadele ederek
insanin ylicelmesi, kendisini gerceklestirmesi, ilahi iradenin insan i¢in hedefledifi gayeye varmast anlamint
ifade etmektedir.*

Tasavvuf distncesinde “esek” metaforu genellikle, “uefs/ nefsani hasletlerden kendini kurtaramanng kimse,
Gonlsindi ve ibnini diinyaliklarla bos ve faydasiz 50z ve duygnlaria dolduran kisi ve ilpiyle amel etmeyen dlin” gibi
manalant ifade etmek Uzere kullanimustir.> Mevlana esege benzettifi nefsi tetbiye etmek icin onun
isteklerinin zittin1 yapmayi tavsiye eder. “Egsedin bagmz gek, onu yola sok! Dogru yolu bilen ve gorenlerin yoluna
siirl/ Onu bos berakma, yularme tut! Ciinkii o yesillige gitmeyi peke sever./ Gaflet edip de bir an bos biraktmn nu, cayirlara
dogru fersal) fersab yol alir./ Esek, yol diismanidun, yesillik goriince sarhos olur. Onun yiiziinden, ona kul olan niceleri telef
olup gitnislerdir.| Eger yol bilmezsen, esegin dilegine aykin hareket et! Dogru yol, o aykar yoldur.” Esegin, Mevlana
dilinde igretiye boyun egmis birey ve toplumun sembol ad: oldugunu hatidatalm. Bu esek istiaresi
Mevlana’nin bir¢ok tespiti gibi Kuran kaynakhdir. Mevlana insanin igreti, hayvan yaniu ifade eden
emmiare nefsi de esek diye anar.

Insanoglunun higbir zaman unutmamast gereken hususlarin basinda gegici ve her an bitebilecek bir
diinyada yasamasidir. Eger insan, gecici bir hayat yasadigmni ve misafir oldugunu unutursa, kendini
maddeye, mevkie, setvete baglar, o zaman o insan hayvanlasma ile seytan olma arasinda bir riske girer.
Hayvan denilince daha ¢ok yeme, icme, uyuma, cinsel iliski vb. seyler akla gelir. Yani Mevlana’nin bir
benzetme yaparak “Beden abirina kile olma.” ikazi ok anlamlidir. Hayat sadece yeme-icme, uyuma, schevi
duygulardan ibaret olmus olsayd: insan, hayvani duygularini, gtiinlik ihtiyaclanni kargilamis 6te diinyayt
unutmus olurdu. Insan sadece akli kullanarak bilgi sahibi olabilir, teknoloji sahibi olabilir, ancak
muhabbet ve agk olmaz. Asktan azade olan bir akil, insant1 felakete gotiriicidiir. Dolayisiyla akli ile gonli
bir arada kullanmanmn zarureti ortaya ¢ikmaktadir. Mevlana, her zaman insanin génliine deger vermis,
manasindaki yiice cevherden haberdar etmek igin gayret sarf etmistir. Bir beytinde soyle der: “Kibe, Azer
odlu Lbrabint'in yaptygs bir binader. Giniilse Cenab-1 Hakkm nazar ettigi yerdir.” Mevlana’ya gore insan gonlii
kifletilmemeli, saf ve temiz olmalidir. Bunun saglanmasi icin de insanmn bir takim safhalardan gegmesi
gerekir. Zaten tasavvufun hedefi de, iyi huylarla bezenmis, kéti huylardan annmis erdemli bir birey
modeli/insan-1 kamil prototipini olusturmaktir.
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IV- Mevlana’ya Gore Insanin Ulvi Bir Hayat Yagamasinda flahi Askin Etkisi

Mevlana’nin din anlayisinda ask 6nemli bir yer tutar. Onun goziinde ‘@gé dini” adint verdigi olgu,
bitiin dinlerden ayridir. Ona gore agiklann da dini Allah’tir, mezhebi de. Mevlana’ya gore dinin can alict
odak noktast Allah’tur. Dinin temelinde Allah’a olan ask gérilmektedir. Ashnda Mevlana’nin tim
esetlerinde tizerinde durdugu temel espri budur. Mevlana’ya gore asiklar dinin Sziinii yakalamig
kimselerdir. Mevlana dini, sekil ve kalip yontinden ziyade duydugu, i¢ tecriibe ve ask yoniiyle ele almustir.!

Mevlana’ya gore insant sevmek insana huzur verir, sevmemek ise kiskanclik 6tke ve kin duygulart
insanda olusturur. “Bitiin insanlar: sev ki, daima cigekler ve gill babgeleri iginde bulunasin. Eger hepsini diisman
bilirsen, difsmaniarmm bayali goziiniin oniine gelir sanki gece giindiiz, dikenlikler ve yilanlar arasmda gegyormus gibi
olursun.” Mevlana’yt sadece sevgl boyutuyla disindigiimtzde basht bagina bir zirvedir. O, sevginin
glcinil ve islevini s6yle anlatir: “Sevgi e acilar tatlag, sevgi ile dertler sifa bulnr, sevgi dle dliiler divilir, sevgi ile
padisablar kul olur.”

Mevlana’ya gore hakikatte insan ruhu sonsuzlugu arzulamakta ve istemektedir. O, Mesnevinin ilk
beyitlerinde insanin bu arayisini, kamugliktan kesilerek ayrilan ney’e benzetir. Ney'den ¢ikan ses bu
6zlemin bir ifadesidir. “Mesnevinin 6zellikle ilk 18 beytinde anlatilan ve islenen ney kavramu ashinda
insani ve onun ideal mahiyetini sembolize etmektedir. Bazt Mevlevi miifessidere gbre ney, dogrudan
insan-1 kamildir. Kamushktan koparilarak yapilan ney, her nefeste ayn duistiigh vatani terenniim
etmektedir. Insan da geldigi ulvi alemin hasretini cekmektedir. Ruh beden hapsinde bu ayriligin zdirabini
yasamakta ve her an geldigi vatani, koparilip uzaklastinldign yeri 6zlemektedir. Su halde ney metaforuyla
anlatlmak istenen; insann bu alemdeki var olusunun nedenini agiklayabilecek bir sekilde birlik
kamusindan kesilmis, kendi varligindan gegmis gercek varlikla var olmus insan yani insan-1 kamildir.”?

Mevlana’nin agkla ilgili s6yledigi pek ¢ok sozl vardir: “Agksiz olma ki lii olmayasin, askta ol ki diri
kalasim.” “Ask olmasayds varlik olmazds.” “Insanin bedeni kovan gibidir. Bu kovanm peteds, bal da askto, sevgidir.
Ak sevgiyi alwerdin mi, beden sadece ds kabugu olan ii bog bir kovandsr. Ganliine hifmet cigeklerinden bal topla da
sevgl dle doln petekler or.” Mevlana’ya gore ask, kainatin yaratilis sebebi, hayatin ash, her tirli kemale
ermenin temeli ve her seyin kaynagidir. “Diinyada ne varsa bepsinin cani ask degil mi? Agsktan bagka ne varsa
hepsi liir gider, kalan O’dur.” Bu gercegi, divan sairi Fuzull séyle ifade ediyor: “Ask insis her ne var dlemde/ Ui
bir kayl ii kal iniis ancak.” Dolaystyla sadece akilla yol alnamaz.? Yunus Emre’nin, “Agk meghebi dindir
bana” musrarn bir diger ifadesini de; “Peygamberimizin yolu asktr, ask odullarzyez biz, anannz asktr.” diyerek
Mevlana dile getirmektedir. Mevlana’nin, esetlerinde vermek istedigi en 6nemli mesaj, sevginin; yaratilisin
baslangict oldugu gibi, dinin de 6zii veya temeli oldugudur. Nitekim Kut'an-1 Kerim’de “Alah onlar: sever,
onlar da Allah’s sever.” buyrulmalktadir. Insanlart diinyevi ve uhrevi mutluluga ulastiracak olan sifa sevgide
mevcuttur. Toplumdaki huzurun ve bansin kaynagt da sevgidir. Sevgi yalnizea stfilerin yasamast gereken
bir hal degil, her insanin nasiplenmesi gereken hayatl bir ihtiyactir. Giintimiiz diinyasinda sevgisizlik,
insant ve tabiatt yok eden bir canavar haline gelmistir.> Bunu asitlar 6ncesinden géren Mevlana, “Seygz ve
merhamet insanlydimn, hiddet ve sebvetse hayvanigm vasiflarndsr.” diyerek bu gercegi dile getirmistir.

Mevlana’ya gore akil, insana bahsedilmis ilahi bir lituf ve bir kilavuzdur. Ancak akil ildhi vatliga olan
vuslat konusunda yetersizdir. Oraya agkla ulasilmalidir. Onun icin hakikate ulasma ve onu idrak
konusunda akil yetersiz kalmaktadir. Orada akil yerini agka terk etmelidir. ¢ Mevlana “@sktan habersiz; insan
aklm:?” anlaticken “ganmra saplanip kalps esek” benzetmesine yer verir. O soyle der “Agkum serhinde aki,
canmura saplanmig esek gibi yatts kaldi. Asks, asikligs yine agk serh etti.” Mevlana’ya gére nefse galebe calan akil,
bizi hayvanlktan kurtarir, bize dinimizi, insanhgmizi buldurur ama bizi Hakka, gercek aska ulastiramaz.”

Aski se¢ ki diyor Mevlana, sen de secilmis bir insan olasin. Sana en saglam fikri agk verir. O, bu ask

I Mustafa Tekin, ‘Meviana Celaleddin Rumi'nin Din Anlaysss”, Tasavvuf Dergisi, yil:3, sayt:7, Ank., 2001, sh. 272.

2 Yakut, age., sh. 39.

5 Oglke, agm., sh. 24.

4+ Maiide, 5/54.

5 Emine Yeniterzi, ‘Mevlana’nin Sevgi Anlaysn”, Mevlana Panellerinde Sunulan Bilditiler, SUSAM, Konya 2000, sh. 68.
6 1smail Yakit, “Meviana da Ak ve Akl Krizigg”, VIII. Milli Mevlana Kongresi, Konya, 1996, sh. 93.

7 Sefik Can, “Hz. Mevlana’ya Gire Akin Kifayetsizligi”, V. Mevlana Kongresi, 1982, sh. 79.
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yoluna yonelenlere sevgisiyle sevenlere, sevilenlere mihrak olmus, bu istkla yol almalanni temine
calismustr.! Yaratant yaratict oldugu, yaratilant da yaratanuin tecellisi oldugu igin severiz, sevmeliyiz. 2

Asky, asktan nasibi olan, askt en iyi bicimde anlayan kamil bir insan anlatabilir. Zira ask akildan Gte bir
oondl isidir. Varligin hakikatine ancak ask ile ulagilabilir. Akil, hakikate iliskin bir takim verleri bize
sunabilir; ama tek basina hakikati yakalayamaz ve kavrayamaz. Zira akil, sonugta gramere mahkamdur;
ruh ve géniil ise bu tiir baglardan azadedir. Iste bu yiizden agk, bir ilim ve akl isi degil; bir ruh ve goniil
isidir.

Mevlana’nin hocast Sems-i Tebrizl olmasayd: Mevlana belki de babast gibi ikinci bir “Sultanu’l-ulema”
olarak medrese hocast olacak dar bir cografyada tanmnip bilinecekti. Bu, Sems i¢cin de gecedidir. Mevlana
olmasaydi onu da kimse bilmeyecek tanimayacaktt. Mevlana yanmaya hazir bir kandildi, yanmast icin bir
kivilerm gerekiyordu. Sems-i Tebrizi, Mevlana’yi ateslemis, fakat 6yle bir infilak karsisinda kalmustir ki,
onun alevleri icinde kendisi de yanmustt. Ashinda Sems-i Tebrizi’nin gelisi, Mevlana’nin kendine gelisini,
kendi kendini bulusunu, dogurmustur.? Mevlana, Sems’in atesiyle yanmus onda buldugu ilahi agkla
cosmustur. IKisaca Sems olmasaydi Mevlana o ylksek seviyeye ¢tkamazdi.

V- Mevlana’ya Gére Model Insan

Su bir gercektir ki, Allah, insanlardan melek olmalarim, melek gibi yasamalarimi istememistir. Ancak
sorumluluklarini yerine getiren insan, manevi yolcugundaki basarisina gore melekten de ileri derecelere
gidebilir. Mevlana, insan-1 kamil olma yolunu (asamalarni) kendi sahsinda “Hamdim, pisting, yandum.”
diyerek anlatir. Mevlana’nin anlayisinda siirekli ham kalmak, neticede sifli bir hayat yasamak séz konusu
degildir. Her insan, isin basinda hamdir. Gayret etmezse, caba sarf etmezse ham olarak kalmaya da
mahkimdur. Hamliktan kurtulup ulvi mertebelere ¢ikmak kendiliginden elde edilen bir husus degildir.
Insan bu yolculukta i¢ dlemini her tiirlii manevi kirden arnndirtp daima temiz tutmals, orayt kirletecek
koti huylardan, ihtiras, kibir, yalan, giybet, dedikodu, riya ve taassuptan uzak olmalidir; miitevazi, saburl,
gtiler yiizli, nazik ve goriindiigi gibi olmali veya oldugu gibi gériinmelidir. Ayni zamanda bu yolculuk
sevgl ve askla gerceklesmelidir.

Mevlana, ideal insan modelini tanitirken, gercek bir rehber olarak yalmzca giizel ahlakin faziletini
anlatmamis, aym zamanda kotd ahlakin olumsuzluklarmi dile getirerek, mukayeselerle ikaz yolunu
benimsemistir.* “Hayan otla semirir; insan da yiicelikle, serefle gelisir.” Tyi insanin yetismesinin uzun bir zaman
alacagi s6yle ifade eder: “Alelide otlar, iki ay iginde yetisir fakat kunuzr gill ancak bir yilda yetisir, giil verir.”
“Tnsanlars yiiceltmek pek giigtiin; fakat asag pek tez diiser insanlar.”

Mevlana olgun, tutarh ve ahlaklt insani, “oldugu gibi giviinen veya goriindiigii gibi olan” insan olarak telakki
eder. Allah’in yarattigi su alemde her cismin bir sekli bir de 6zii vardir. Bu 6z ve gekirdek olmaymnca
seklin, suretin bir kiymeti yoktur. Bu hakikat zaviyesinden bakarsak Mevlana’nin da manastz, 6zi
olmayan sekle 6nem vermedigini su sozerinde gorebilitiz:s “Ey sirete, sekle tapan kisiy ne zamana kadar
siirete tapap duracaksin?/ Senin manasi, cann, siretten keurtulmads gitti.” “Eger insan, sekli ile sireti ile insan olsaydiy
Hz. Abmet Efendimiz ile Ebu Cebil bir olurdn, aralarmda fark olmazds.” Insan-1 kamil isimli eseri bulunan
Nesefr'ye gore ruhlar, pak ve temiz bir fitrat tizere yaratimislardir. Bunlann bu sifli aleme inislerinden
maksat kendi kemallerine varmak i¢indir. Yine Nesefi’ye gore insan ancak ask sayesinde pak olabilir. Asik
olmayan pak olamaz.°

Tasavvuf ehli, insan ilahi 6zii itibariyle yliceltitler, insani Allah'in ahlakiyla ahlaklanmaya cagirirlar.
“Ganiil armmanugsa, pisse, yii yikanmada, abdest almada ne fayda var.” “Adenrodlunun eder edepten nasibi yoksa dden
degildir] Adenoglnyla hayvan arasindafki fark edeptir]/ Goziinii a¢ da bak ciimle kelamullaba: Kur'an'm biitiin dyetlerinin

1 Saime Tnal Savi, ‘Mevlana ve Barzs”, IX. Milli Mevlana Kongresi, Konya, 1997, sh. 46.

2 Savi, agt., sh. 47.

3 Bayram Ali Cetinkaya, ‘Mevlana’nmn Hakikati Temasa Ettigi Ayna: Tebrizli Sems”, EKEV Akademi Dergisi, yil: 10, sayi: 29,
Erzurum, 2006, sh. 25-26.

4 Emine Yeniterzi, ‘Mevlana’nm Eserlerinde Ablaki Unsurlar”, X. Milli Mevlana Kongresi, Tebligler I, Konya, 2002, sh. 342.

> Eyup Yaka, “Kur'an Perspekiifinden Mesnevide Mevlana nin Kulluk Anlayse”, Tasavvuf Dergisi, yil: 7, say1: 16, Ank., 2000, sh. 146.

6 Ibrahim Diizen, Aziz Nesef'ye Gore Allah, Kdinat ve Tnsan, Ank., 1991, sh. 137, 170.
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manast edepten tharettir.” Ahlaki faziletetle en digiik hayvani rezillikler insanda bitlesmistir. Gergekte her
insanin ruh yapisinda sanki bir hayvan sakhdir. Mevlana insan varhgini bir ormana benzeterek, onda uysal
ve yirtict hayvanlarla temsil edilen iyi-kétii pek ¢ok unsur bulundugunu ifade eder. Kimi tilki gibi kurnaz,
kimi aslan gibi cesur ve atlgan, kimi karinca gibi biriktirici, kimi yilan gibi siricidir. Her insan bir
hayvanin karakterine sahiptir. Bazen birkac hayvan karakteri bir insanda toplanir ve hepsinin ruhundaki
karakter yliziine de akseder. !

Insanlara sevgi ile yaklagmak, onlan kendi 6ziinden haberdar edip dogru yola sevk etmek
Mevlana’nin en buyik 6zelliklerindendir. Ona gére insan, varliginin suuruna erebildigi, kendini asabildigi
nisbetle insandir. Bunun temel sartt da 6nce 6zuni iyice tanimastdir. Kendisinde hak olarak, normal ve
tabii g6rdiigi hususlar, baskalarinda da aynen kabul etmesidir. Tste barisin éziinii olusturan insan sevgisi
ve iste dinya tilkelerinin tizetine titremesi gereken mutluluk ilkesi.?

Mevlana, eserlerinde insani, esfel-i safiliginden kurtartp, ‘@la-ye illiyyine” yiceltmeyi, meleklerden
muazzez bir varlik haline getirmeyi hedef almaktadir. Zira tasavvufta insanmn; topraktan gelip yine
topraga gidecek olan bedenini veya nefsini degil, ebedilik vasfint haktan alan ruhunu yiiceltmesi esastir.
Insant topraga ceken nefsi tezkiye ederek yalnizca Hakka yonelen ruh ile ebediligi yakalamalidir.3

Insana moral ve huzur veren gercek sevgidir. Giintimiiz insaninmn en biiyiik derdi gerilim, stres,
yalnizlik ve ruhi sikintilardir. Kamil insan olmak icin yaratana yonelmek onu sevmek ve diger yaratiklara
da muhabbet beslemek gerekir. “Diismanin: sevmens, diisnmaninn da seni sevmesini istersen kark giin onun hayrin: ve
ilggini soyle. O diigman senin dostun olur; ciinkii gondilden dile yol oldudn gibi dilden giniile yol vardw.” “Oglum
Babaaddin, eder siirekli cennette kalmak istiyorsan herkesle dost ol hig kimseye diismaniie besleme.”

VI- Insan1 Diger Varliklarla Kargilagtirmasi

Bedeni toprakla yogrulan ve kendisine Allah tarafindan ruhundan tflenen insanm¢, bu ilahi nefesle
beslenen ruhu yaninda bir de nefsi vardir. Mevlana yaratiklan G¢ smnifta inceler: melekler, hayvanlar ve
insanlar. Melekler; yalnizca akildir, ibadet ve kulluk onlarn yaratisinda vardw, onlar ibadetsiz
yasayamazlar. Heva ve hevesten armnmustirlar. Tkinci smuf olan hayvanlarda yalniz sehvet vardir,
kendilerini kotiltklerden koruyan akillan yoktur. Akillant olmadigr icin kulluk konusunda miikellef
degillerdir. Ugiincii grup ise, insanlardir. Insan, akil ve nefisten miirekkeptir. Ibadet ve kulluk
sorumlulugu tastr. Insanin yarist melek, yarist hayvan; bir baska deyisle yarist yilan, yarist balktir. Her
unsur insant kendi tarafina ceker. Balik yonii onu suya, yilan tarafi da topraga striikler. O daima
miicadele halindedir. Akil veya nefis, hangi unsur galip gelirse; insan o gruba dahil olur. Akl sehvetini
yenen meleklerden yiicedir; sehveti aklint yenen hayvanlardan da agagidir. Mevlana, insan1 hayvanlara ait
vastflarin esaretinden kurtarip, kulluk potasinda ulvi bir hayat seviyesine ¢ikarmistir.

Insant bir biitiinliik icerisinde analize tabi tuttugumuzda hem hayvani ozelliklere, hem de meleki
Ozelliklere sahip bir varhk oldugunu gériiriiz. Tasavvufta nefis denilince ser ve giinahin kaynag olan,
“Redtii by ve siffli arzularm tamann” anlamima gelen ve kotiligi emreden nefis anlagilir.> Mutasavviflara gére
nefis insanmn putudur. Nefsin tabiatinda yirticilik/vahsilik, hayvanlik, seytanlik ve tanrilik vardir. Nefisteki
dismanligin, saldurganligin kaynagr yurticihk, oburlugun ve hirsin kaynagt hayvanlk, hilekarligm ve
kurnazligm kaynagt seytanlk, buytklenme ve her seye tek basina hitkmetme arzusunun kaynagi
tannhktir.¢ Mevlana’ya gore hayatin anlamim kavrayabilmek icin; sekli ve streti agmak, Hakk: ve hakikati
gormek, O’na yonelmek, som nefsin parmaklarini géniil goziintin dstiinden kaldirmak gerekir. Bunun
icinse insanin, nefsinin sultasindan kurtulup, arifane bir nazarla hayata ve olaylara bakmasi, dar kaliplan

1 Nurettin Topeu, “Lskim ve Insan Mevlana ve Tasavvnf”, Dergah yay., Ist., 1998, sh. 32.

2 Savi, agt,, sh. 45.

3 Emine Yeniterz, ‘Meviana nin Eserlerinde Insan Terbiyes:”, VIL. Milli Mevlana Sempozyumu, Konya, 1996, sh. 39.

4 Hicr, 15/29.

5 Sitleyman Uludag, “Nefis”, Tst., 2006, DIA, XXXII, 527. Nefisle ilgili bazt ayet ve hadisler icin bk. Yusuf, 12/53; Nisa, 4/79; Tbn
Mace, Nikah, 19; Nesai, Cuma, 24; Datimi, Nikah, 20.

6 Uludag, agm., XXXII, 528.
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asarak sasthktan kurtulmak suretiyle gercekleri gérebilmek icin hakikat ufkuna nazar etmesi gerekir.!
Insan, iyi ile ktiiniin, giizel ile cirkinin, hayir ile sertin, siifli ile yiicenin ayni anda barindigs bir varliktir.
Insan en yiice duygularla en sefil diirtiileri biinyesinde tastr. Seytan, nefis gibi kotiiliiklerin kaynagt insanin
i¢ kuvvetlerinin sefil kutupta yer alanlandir.?

Mevlana, metafizik alemden habersiz, haktan uzak kimseleri séyle tasvir eder: “Halbuki ey esekten asags
kisi! Fikir diinyasmdan gafil ve habersizsin./ Bilgisizlide razr akla yabanasmy hakkm feyzinden habersiz bir
divanesin.| Gergi suretin insan, ama akil ve idrakin yok. Insan buyl degilsing olsan olsan bir esek. sipasism.” Aslolan;
suret (sekil, zahir) degil, sirettir (6z, maya, yaratilis, huy, batindir). Cinkd sad glizellik, bakirin tizerindeki
altn kaplama gibidir. Yani asli bir unsur degildir; kiiciik bir datbede stynlir ¢ikar. Ama siret giizelligi,
eninde sonunda kendini belli eder ve gec de olsa kiymeti anlagilir. Bu yiizden esas olan budur. Mevlana
esetlerinde bu konuyu ¢okea isler.’ “Ne gamana kadar testinin siiretiyle oyalansp duracaksn?! Testinin suretini ge¢
de, 1magy, suyu aral Suretini gordiin; ama manadan gafilsin!” “Kinsin cam sebvetten, hiddetten, nefsani arzulardan
annmig, temilenmisse, o Rimse mana dlemini ve mand saraymi cargabuk govir.” Kaygusuz Abdal konuyla ilgili “Bx
ddem dedikleri/ i ayakla bas degil) Adem manaya derler/ Surat ile kas degil” der. Niyaz-i Misi de soyle der:

“Stirette nem var benim sirettedir madenim.”’

Otelerden gelen insan ruhunu beden zindanma hapsedenlere seslenen Mevlana, onlarin ruhun
kanatlanni yiz yerinden yaraladiklanni, igledikleri giinahlarla ruhun yikselme kabiliyetini elinden
aldiklarini, ruha gereken giday1 veremediklerini séylemektedir. Ruha gida diye dana kebabt sunanlara veya
ruhu samanhga gétiirenlere  seslenerek ruhun gidasiun  gékyiiziinde oldugunu, onun Allah’la
bulusmaktan baska gidasmm bulunmadigint ifade etmektedir. Nefsin elinden belalara, acilara maruz kalan
ruh sahibini Allah’a sikayet eder. Mevlana, Allah’tan gelen ruhumuzun safiyetini korumays, ruhani

glclerimizden geregince istifade edebilmeyi ve ruhani yiikselisimizin gerceklesmesini istemektedir.

Sonug

Guntimiiz insant, sevgisiz ve hosgdrisiiz bir diinyada maddeye esir olmus, manevi bunalim ve arayis
icerisinde, yalnizlig1 yasamaktadir. Mutsuz ve huzursuzdur. Batililarnn Mevlana’ya yonelisleri biraz da
bundan olsa gerek. Mevlana’nin felsefesi, hayat tarzi, hosgoérisii, kardesligi, Allah ve insan sevgisi
glinimiiz toplumunda hakim kilinmus olsa bugtnkii yasamlan actar, 1zdiraplar ve olumsuzluklar
yasanmazdt. Yice dinimiz, siirekli kendini diistinen, kendi menfaatinden baska bir seyi gérmeyen, kisaca
ben ve ¢ikar merkezli bir diinya anlayisint asla onaylamaz. Medeni olmak demek sadece yliksek seviyede
teknolojiye hakim olmak demek degildir. Medeni insan, ahlaki ve insani degetlere sahip, egoizmden
armnmus, bagkalarint ditgtinen, bagkalarnnin haklarina sayg gdsteren ve bunun miicadelesini veren insandir.

Mevlana’nin asilar Stesinden insanhga sunmus oldugu mesajlar hala giinimtizde tazeligini ve
glncelligini korumaktadir. Ham maddesi diinyaya ait olan insan, bitiin alemin ashdir. Alemde olan her
sey onda mevcuttur. Dolayisiyla Mevlana, insan unsuruna ve erdemli/kdmil insana ayr bir 6nem
vermektedir. Kisaca Mevlana, hayatt boyunca ikinci defa bu diinyaya gelme sanst bulunmayan insanmn, bu
diinyada sahip oldugu degerlere uygun bir sekilde onurlu, erdemli ve ulvi bir hayat yasamast icin
miicadele vermistir. Ciinki o, insanin hem bu dinyada yasarken, hem de 6ldikten sonra mutlu olmasint
ister.

! Ethan Yetik, ‘Mevlana Celaleddin Rumi'in Hayata Bakasr”, Tasavvuf Dergisi (Mevlana Ozel Saysst), yil: 6, sayt: 14, Ank., 2005, sh.
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4 Kadir Ozkose, “Mevlana Diigiincesinde Firkat ve Vuslat”, Tasavvuf Dergisi (Mevlana Ozel Sayisy), yil: 6, sayi: 14, Ank., 2005, sh.
234-235.



