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MEVLEVI AYIN MUSIKiSi VE MEVLEVI SEMA AYINININ
PSIKOLOJiK ETKILERI

Ars. Gor. Sevde DUZGUNER”

Miizik (musica) kaynak itibanyla Yunanca ‘mousike veya ‘monsa’ kelimesinden gelen bir kelimedir ve
diinyanin her yerinde aynt anlami tagimaktadir. Tiirkcede musiki kelimesi de kullamlmaktadir.! Musiki;
bir duygu, bir disiince ve fikri veya dogal bir olayr anlatmak gayesiyle, Sl¢tilii ve ahenkli seslerin belli bir
sanat anlayisi icerisinde, ritimli veya ritimsiz olarak estetik bir sekilde bir araya getirme sanatidir.?

Tiirk Musikisi tarihi, hem Turklerin tarih boyunca musikiyle olan her tiitli alakasmnin, hem de Tiirk
Miusikisi sistemiyle bu sisteme az ¢cok karsan her tirlti musikinin incelenmesidir.> Ttrk Musikisi saz ve
s6z musikisi olmak tizere ikiye ayrilir. S6zli musiki dinl ve din dist masiki( diye ikiye ayrlirken, dini
musiki de cami ve tekke misikisi olmak tizere ikiye ayrilir. Ayin musikisi dini masikinin tekke misikisi
koluna aittir”] Ayin formu Mevlevilikte yayginlasmustir. Giifteleri Mevlana’nm siirlerinden derlenerek
glinimuizdeki Mevlevi ayinleri bestelenmistir. |

Bir masiki formu olarak Mevlevi Ayinleri, “dyinhanlar” ve “saz toplulugunun” yani ses ve sazin
ortaklasa icrasindan ibarettir[] Gerek Mevlana’nin kendi déneminde, gerekse daha sonraki dénemlerde
Mevlevilerin ayin ve besteleri Tiirk klasik miiziginde temel tegkil etmistir] Mevlevi Ayinleri, sema
strasinda calinan ve sOylenen mizik, blylik musikisinaslar tarafindan hazirlanmus, 6zel bir sekli olan,
uzun ve bestelenmesi gi¢ esetler oldugu icin bir ayin meydana getirebilmek, bestecilikte ¢ok Gstiin
olmay1 gerektirir. Mevlevilerin ayinlerini musiki egliginde yapmalar, bu tarikatin ytzyillar boyunca biyik
besteciler yetistirmesine sebep olmus; Tirk Musikisinin en bagarili bestecileri Mevlevi tarikatindan
ctkmustir. Eski Mevlevi tekkeleri, saray disinda ilk Tirk konservatuarlart olarak kabul edilmistir. |

Mevlevi musikisinde ney’in 6zel bir yeri vardir. Bizzat Mevlana Mesnevisine:

Bisnev ez ney clin sikayet mi kiined / Ez ctidayiha hikayet mi kiined

(Dinle bu ney nasil sikayet ediyor, ayriliklart nasi anlatiyor) |

dizelerinden olugmus bir beyitle baglamistir. Mevlevilikte 6zel bir yeri olan ilk on sekiz beyit, “ney’in

*S.U. SBE Din Psikolojisi

1 Goban, Adnan, Miizikterapi, Timas Yay., Istanbul 2003, s. 27.

2 Ozkan, Tsmail Hakk, Trirk Miisikisi Nazariyat: ve Usulleri-Kudim V elveleleri, Otiken Yay., Istanbul 2000, s. 29.

3 Ak, Ahmet Sahin, T7irk Musikisi Taribi, Akgag Yay., Ankara ts., s. 13.

* Kaynaklara din dist masiki ifadesi, dini muhteva icermeyen sézlerden olusan eserler igin kullanlmistir. Miizigj, dini ve din dist

diye ayirmak miimkiin olmamakla beraber din dist masiki ifadesi, literatiirde szl musikinin bir ¢esidi olarak terim haline geldigi
icin arastirmamizda da bu anlamda kullantmistr.

4 Kaplan, Zekai, Dini Musiki Dersleri, MEB, Istanbul 1991, s. 13-14.

5 Yayeingol, Hasan Sami, Miizigin Gelisinii ve Bigimleri, AUAOF, Eskisehir 1998, s. 69-70; Ozkan, Tiirk Misikisi Nazariyatr ve
Usullers, s. 82.

6 Ozcan, Nuri, “Tiirk Dini Masikisi ve Saheserleri Mevlevi Ayinlen'”, Kegkiil Dergisi, S. 7, Istanbul 2006, s. 97.

7 Celebi, Celaleddin Bakir, Hz. Mevkini Okyanusundan, T.C. Konya Valiligi 1l Kiiltiir ve Turizm Madiadiga Yay., Konya 2003, s.
191-192.

8 Ozkan, Tiink Misikisi Nazariyat ve Usulleri, s. 82.

9 Rumi, Mevlana Celaleddin, Mesnevi (Cev. Veled izbudak), C. 1,b. 1, Konya Biyiiksehir Belediyesi Kiltir Yay., Istanbul 2004, s.
41.
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feryadr” adi alanda anilmaktadir. Bu beyitlerde sazliktan kopanlan ney’in yine oraya dénme arzusu konu
edilmistir ve sozii edilen beyitler, Mevlana tarafindan insanin yice vatligin yanindan dinyaya gelisi
seklinde yorumlanmustir. Su halde ney, manevi yolculuga ¢tkmis ve insan-1 kamil olma yolunda iletleyen
kisiyi -dolayistyla Mevlana’nin bizzat kendisini de- sembolize eder. Ney, Mevlana’nin musiki ve sema
distincesinin merkezinde yer alan bir musiki enstrimanudir. O, sesi, insan tzerindeki etkisi, kendisine
yitklenilen sembolik manalar ve Mevlana’nin anlatmak istedigi bircok seyin onun agzindan dile getirdigi
bir vasita konumundadir. Bu sebeple, Mevlana’nin musiki ve sema anlayisini ortaya koyarken ney’in bu
6zel durumu da g6z 6niinde bulundurulmahidir.]

Sem’ kokiinden gelen sema, sézlikte “dinlemek, isitmek, kulak vermek; makam ve nagme ile okunan
dini metinleri dinleme; dini musikinin tesitiyle cosup dénme” gibi manalara gelmektedir/ ] Sema (mutsiki
esligindeki zikir), hicri V. astin ilk yarisinda biiytk bir s6hrete kavusmus olan Ebu Said Ebu’l-Hayr (v.
1049) ve ondan yaklasik iki asir sonra gelen Mevlana Celdleddin Rimi zamaninda dini vecd halinde
yapilan yari-dini bir merasim seklini almistir ] Mevlevi Ayini, tasavvuftaki devran( anlayisina uygunbir
bicimde Mevlana Celaleddin-i Rimi’nin bulundugu dini toplantilarda duydugu vecd ve zevk eseri olarak
herhangi bir ustl ve kaideye bagl kalmaksizin zaman zaman yaptigt semalardan (doniis) alinan ilhamla,
kendisinden sonra diizenlenip gelistirilerek sekillenmis bir zikir toplantisidir.] Mevlevilerin belli giinlerde
bir araya gelip yaptiklart sema zikrine “mukabele”, semi giintine de “mukabele giini” denir[] Mukabele
kavraminin yant sira “Mevlevi Sema Ayini”, “4yin-i sefif” veya sadece “sema” kavramlar da kullandir.
Mevlana’nin diistincelerinin bir tarikat kimligine biirtintp teskilatlanmast oglu Sultan Veled’in zamaninda
baglamustir. Ancak Mevlevi ayinlerinin belli bir adab ve erkana tabi olarak icra edilmesi XV. yiizyilda
Sultan Veled’in torunu Emir Alim Celebinin oglu Adil Gelebi dénemine rastlamaktadir. Semanin belitli
bir diizene konulmasina 6nciilitk yaptigi icin Adil Celebiye “pir” lakabt verilmis ve Pir Adil Celebi olarak
antmugtir.[]

Guntimiizdeki adlandinldigy sekliyle mukabele ayini, bir devr-i veledi ve dort selamdan olusur. Ney
taksiminden sonra pestevin baglamast ile seyh ve semazenler, mukabele meydaninda sagdan sola dogru
dairevi bir yirlyuse baslatlar. Meydant ¢ kez dolasmaktan ibaret olan bu yiriyls, Sultan Veled
zamaninda uygulanmaya baslandig icin “devr-i veledi” (Sultan Veled Devri) olarak isimlendirilmistir.
Daha sonra dért selamdan meydana gelen sema devranina gecilir | Bes béliimden olusan Mevlevi Sema
Ayini, Hz. Muhammed icin kaleme alinmis methiye ile baslar (Nat-1 Serif). Ikinci bélim, ney
taksiminden olusmaktadir. Bu taksim her seye can veren nefesi (Nefhay-1 1lahi) ifade eder. Uciincii
boliimde devr-i veledi yer almaktadir. Dérdiincii bolimde, détt selamdan olusan Sema Ayini icra edilir.
Besinci bélimde ise Kut’an-1 Kerim’den kisa bir bolim okunur ve téren dua ile son bulur.]

Mevlevi Ayini, tasavvufi manada ilahi ask ve Hakk’a vuslat yolunun derecelerini, kisacast insanin
miracint sembolize eden, en kiiciik teferruatina kadar tespit ve tayin edilmis usil ve erkanla yapalir.,]
Mevlevilik’teki sembolik anlamlara gére Mevlevi Sema Ayini kiyamet giniini tasvir eder. Mevlevi
dervisinin bagindaki sikke mezar tasi, tennire kefeni, sirtindaki hirka da kabridir. Kainati temsil eden

! Arpagus, Safi, “Mevlana’nin Eserletinde Sema’ Imgesi”, Keskii/ Dergisi, S. 7, Istanbul 2006, s. 28.

2 Uludag, Stleyman, “Sema”, Tasavwuf Terimleri S3ligii, Marifet Yay., Istanbul 1995, s. 461,

3 Kiigiik, Sezai, “Mevlana ve Sema™, Kegksil Dergisi, S. 7, Istanbul, 2006, s. 46.

* Devran (devr-devir), “doniis, bir eksen veya ¢ember tizerinde diizenli donmek” demektir. Tasavvufta, bir seyin ashna donmesi,
ruhlann ilk vatanlarnina donmeleri gibi anlamlarda kullanilmustir. Bkz. Uludag, Stleyman, age, s. 146.

4 Kayaoglu, Ismet, Mevling ve Mevlwilik, T.C. Konya Valiligi Kitltir Miadiirigi Yay., Konya 2002, s. 139.

5> Ceylan, Semih, “Bir' Mukabele Ug Devir: Mevlevi Yolu Tsmail Ankaravi’ye G6re Mevlevi Mukabelesindeki Tasavvufi Remizler”,
Kegkiil Dergisi, S. 7, Istanbul, 2006, s. 35.

6 Ozcan, Nuri, “Mevlevi Ayinj”, Tslam Ansiklopedisi, C. 29, TDV, Ankara 2004, s. 464.
7 Ceylan, “Bir Mukabele Ug Devir: Mevlevi Yolu”, s. 35.

8 Celebi, Celaleddin B., “Sema™, Konyadan Diinya’ya Mevidna ve Mevleilik, (E. N. Simsekler), Karatay Belediyesi Yay., Konya
2002, s. 188 vd.

 Yondemli, Fuat, Mevlevilikte Sema Egitimi, Atatirk Kiltiir Merkezi Bagkanligi Yay., Ankara 1997, s. 12.
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semahanenin sag tarafi gbriinen maddi dlem (ndsat alemi), sol tarafi ise griinmeyen mana alemine isaret
eder (gayb, melekit alemi). Ney, insan-1 kamili, neyin tflenmesi Slimden sonra sir sesiyle dirilmeyi
anlatir. Kudiimiin ik vurusu Allah’in “kiin” (ol) emrinin ifadesi olup kalkarken yere ellerle vurma hem
olmayt hem de stru isitince kabirden kalkmayr (hast) temsil eder[] Hatti istiva, Seyh’in postu ile kapt
arasinda cizili oldugu varsayillan ve Seyh’ten baskasmnin basamayacag cizgidir/] Semahanenin hattt
istivanin baglangict sayilan noktast, yani seyhin bulundugu yer mutlak varlik alemine, tam karsisindaki
nokta ise insan mertebesine isarettir. Bu durumda posttan saga dogru hareket mutlak varliktan insana
inisi (kavs-i nizal), hatt-1 istivanin sonundan posta sola dogru yiiriiyls ise, insandan mutlak varligt cikist
(kavs-i urc), yani seyrit silkid (manevi olgunluga erisme yolculugu) anlatir/ | Post ustiindeki Seyh,
Mevlana’yr temsil eder. Hakikate varan yolu o bilir; bunun icin hakikate varan en kisa yolu temsil eden
hatt-1 istivaya ancak o basabilir[] Dervi veledideki ti¢ doniis “Ilme’l-yakin”, “ayne’l-yakin” ve “hakka’l-
yakin” mertebelerine, aynt zamanda mutlak varliktan canlilar alemine erismeye isarettirl] Mevlevi Semast
esmasindaki birinci selam insanin Allah’t ve O’na kullugunu idrak etmesi, ikinci selam insanin Allah’in
buyiikliigi ve kudreti kargisinda hayranlk duymasy, tictincti selam insanm hayranlk duygularmin aska
dontsmesi, Hakk’a tam teslimiyet yani vuslattir. Dordiineti selam ise manevi yolculugunu, miracint
tamamlayan insanin yaratilistaki vazifesine, kulluguna déntstdir,]

Miizigin, gerek giinimiiz gerekse gecmis dénemlerde insan tzerinde etkili oldugu inkar edilemez bir
gercektir. Bski kitaplar incelendigi takdirde, eski bilim adamlart arasinda muzigin insan tzerindeki
tesitlerinin kabul edildigine dair birgok émek goriilebilir[] Insmlar tizerinde bu kadar etkili olan miizik,
dini bir yakaris haline déniistigiinde ise dini tecriibelerin yasanmasini saglamaktadir. Din Psikolojisi'nde
dini musiki tecriibesi dini tecriibe alanlart arasinda yer almaktadir. Baz1 safi tarikatlarin zikir ve ayinlerini
musiki esliginde yapmalari, dini musikinin dini tecriibeyi uyarict ve kuvvetle yasatict etkisinden yaralanma
anlamina gelmektedir.8

Sema Ayini’nin sembolize ettigi manevi anlamlar semazenleri ve onlart izleyenleri etkilemektedir.
Manevi bir yolculuga c¢tkma hissi insanlar lzerinde derin etkiler birakmaktadir. Bu konuda, son
mesnevihan olan Sefik Can’in su ifadeleri buytik 6nem arz etmektedir:

“Bu diniis yani semi yalniz bedenle dondis degildir. Goniille, rubla, askla, imanla, maddi ve manevt biitiin varlig ile
doniistiir. Bu diniiste Hakk dsiks, mevhum varlgindan, kendi benliginden kurtulnr da Allah’ta yok olur. Ciiziin kiilde
kaybolpasy, bir zerrenin donerek titreyerek giinese dogru yitkselmesidir. Gonliinii kirli isteklerden temizlenis, abdest alpus,
kefene biiriinmiis bir gergeke semdzen, mutribin iahi nagmelerine uyarak donerken artik o kendinde degildir. Seminin
diginda bulnnaniar semi edenterin dondiiklerini goviivler amma, bilmezler ki, semid edenlerin kendileri orada yoktur.
Semdizenlerin hayalleri: goriilmektedir. Onlarin gereke varliklar: kendilerinden kurtulmuglar, otelere gitmislerdir. Bu
dimtleleri exberlendis gibi, semid hakkuda soylenen basma kalip sizler, sik sik tekrarlanan ifadeler olarak kabul edersentz,
hataya dijsersiniz. Eger basimizda bir adirlk yoksa, iiziintiinii; mevend dedilse, huzur icinde iseniz, bir semid toreninde
bulundngunuz, zaman mutribin ilabi nagmelerine nyarak semihanede semazenler nensurken, ruben sy de semid eder gibi
olursunuz. O doniisler, o dhenkler sizi sizden alm, sig de otelere gidersiniz. Siz semid disnda oldngunuzg; halde bunlar:
dnyarsinz. Y a iginde olsaniz; neler duyarsiniz?™®

Yukarida deginilen bilgiler 1siginda tiim miizik cesitlerinde oldugu gibi Mevlevi Ayin Msikisinin de
insan psikolojisini etkiledigini séylemek miimkiin goriinmektedir. Bu etkilenmenin yoniini belidemek

1 Ozcan, “Mevlevi Ayini”, s. 466.

2 Tnanger, Tugrul, “Mevlevi Musikisi ve Sema Adaby”, Konya’dan Diinya’ya Mevlina ve Mevlevil, (Ed. N. Simsekler), Karatay
Belediyesi Yay., Konya 2002, s. 195.

3 Ozcan, agm, s. 466; Inanger, agm, s. 199.

4 inanger, agm, s. 199.

5 Ozcan, agm, s. 466.

6 Celaleddin Celebi, “Sema™, s. 189-190; Ozcan, “Mevlevi Ayinj”, s. 466.

7 Colombe, Casimire, Miizigin Tnsan ve Hayvanlara Etkisi (Cev. Salih Ergan ve Ahmet Sahin Ak), Otitken Yay., Istanbul 2006, s. 15.
8 Hokelekli, Hayati, Din Psikolgjisi, TDV, Ankara 2005, s. 146-147.

9 Can, Sefik, Mevkina, Otitken Yay., Istanbul 2006, s. 264.
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amactyla 2005 yilinda Konya Mevlana Kiltiir Merkezi’'nde tarafimizdan bir alan arastirmast yapilmustir. 7-
17 Aralik tarihleri arasinda icra edilen Sema Ayinlerini izleyen zyaretcilere uygulanan anket calismasina
415 kisi katlmustir. Anketin bu ¢alismamizda ele alinan bolimi, ziyaretcilerin izledikleri ayin neticesinde
beklentilerinin karsilanma durumlan ile sema ve musiki hakkindaki duygu ve distincelerinin yer aldig
bolimdur. Veri analizi asamasinda bu cevaplar tarafimizdan incelenip tasnif edilmistir. Cevaplar ik
olarak, beklentileri karsilananlar, kismen karsilananlar ve karsillanmayanlar seklinde ayrilmustir. Mevlevi
Sema Ayini’ni izleyen ziyaretgilerin %89,51 (s=256) program sonunda sema ile ilgili beklentilerinin
karslandigi  yoniinde cevaplar vermiglerdir. Bu grubun %5,9u (s=17) beklentilerinin kismen
karstlandigin1 belirten yorumlara yer verirken; %04,571 (s=13) ise kargilanmadigini ifade eden yorumlara yer
vermislerdir. Mevlevi Sema Ayint'ni izleyen zyaretcilerin %90,6’s1 (s=222) program sonunda misiki ile
ileili beklentilerinin  karsilandi yéntinde cevaplar vermiglerdir. Bu  zyaretcilerin - %5,30 (s=13)
beklentilerinin - kismen karsilandigint  belirten ifadeler kullanitken %4’ (s=10) beklentilerinin
karsilanmadigini, programi begenmediklerini belirten ifadeler kullanmuglardir.

Semi Ayini ile ilgili beklentilerinin kismen karsilandigint belirtenlerin hem sema hem de musikiye dair
olan ifadelerinde belli bash iki unsur gbze carpmaktadir. Bunlardan biri, bilgi eksikligi gibi katilimcinin
kendisinden kaynaklanan sebepler; digeri kalabalik gibi ¢evresel faktorlerden kaynaklanan unsurlardir. Bu
noktada bizzat ifadeye dokiilen birka¢ 6mek climleye deginmek yerinde olacaktir:

“Begendin ama sembolleri bilmeyince minevi havaya giremedim.” (Kayseti, bayan, 20, égrenci, orta)”
“Giizel fakat Hak-Insan miinasebeti kurulpmyor gibi.” (Konya, bay, 53, berber, yiiksek)

“Agkgast yerinuden kalkap dinmek istedim ve tereddiit yasadim. Cok kisisel olan ve ibadet olan bu hlin bir gisteriye
doniistiiriilmesi ne kadar dogrn? Dinenler gergekten olmalar: gereken halde bu kadar goz ondinde yoksa gosteri halinde
miydi?” (izmir, bayan, 37, bankaci, orta)

Her iki bolimde de beklentilerinin karsilanmadigint belirten ziyaretciler ise dogalligin olmamast,
gOsterinin  amacina ulasmadigin disinme, dini temanin olmadigini distinme gibi sebepler ileri
sirmusglerdir. Bunlarin yant sira ziyaretgilerin programi begenmemelerinin ardinda ayin hakkinda yeterli
bilgiye sahip olmamalarinin da etkili oldugu s6ylenebilir. Bu gruba 6mek olarak sunlan zikredebiliriz:

“Ruthsuz; buldum.” (Konya, bay, 37, avukat, orta)

)

 "Beni madnevi yinden daha ¢ok etkileyecegini diisiiniyordunm. Aglarim dive gizligiimii getirmistim ama aglamadim.’
(Istanbul, bayan, 36, 6gretmen, orta)
“Daha vurglayscz ve iZleyicileri baglayucr olabilirds. Ayin, semi ayn: monotonlukta devam ediyor.” (Konya, bay, 43,
setbest meslek, orta)

“Semi Ayini'nin dinsel mubted izermedi, sadece gisteri amacryla iora edildigi kanaatindeyim.” (Konya, bay, 35,
gazeteci, orta)

“Uk. izledigim Semi Avanos Saruban Kervansaray:'ndayds. Ortamda ssiklandima ses digeni miikemmeldi. Agir
kalabalik seyirci yoktu. Bu sebeple o dyinden cok etkilendim. Yalnz Konya'da izledigim dyinden big etkilenmedim. Ses
diizens, kalabalik olumsuz; etkileds.” (KKonya, bayan, 24, mezun, orta)

Sema hakkindaki beklentileri kargilanan 256 kisinin ifadeleri incelenmistir. Ziyaretcilerin duygu ve
diisiincelerini kendi ctimleleriyle anlattiklart bu béliimde sikea ifade edilmis olan duygular etrafinda bir
siniflandirma yapilmistir. Oncelikle beklentilerin karslanma yogunlugu, cok begenme/¢ok etkilenme ile
begenme/etkilenme olarak ikiye aynlmustir. Sonra ise tutum bildiren climleler tespit edilmis ve konu
yakinligina gore gruplandirilmistir. Ziyaretcilerin duygu ve dustincelerini kendi ciimleleriyle anlatmalar
sebebiyle bu bolim, biyik oOneme haizdir. Sema ile ilgili beklentileri karglanan ziyaretcilerin
yorumlarinda su unsurlar gbze carpmaktadir:

Izledikleri Mevlevi Sema Ayini sonucunda sema ile ilgili beklentilerinin karstlanmasi hususunda
begeni ifadeleri kullanan ziyaretcilerin %67,9u (s=127) programin beklentilerinin tizetinde oldugu

* Aragtirmamizda, ziyaretcilerin kendi ifadelerine deginildigi bolimlerde parantez iginde kisisel bilgjler verilmistir. Bu siralama,
s6zii edilen ifadenin sahibinin geldigi sehir, cinsiyeti, yast, meslegi ve sosyo-ekonomik durumu seklindedir.
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yonunde cumleler kurmuglardir. Bu grubun %3211 (s=60) ise programi begendikletini ve/veya
etkilendiklerini dile getiren ifadelere yer vermislerdir. Sema ile ilgili duygu ve distincelere bakildiginda
vurgulu olarak séylenmis begeni ifadeleri géze carpmaktadir. Ziyaretcilerin biyiik cogunlugu program
hakkindaki fikirlerini dile getiritken ¢ok glizel, cok iyi, cok etkileyici, gayet gilizel, olduk¢a basarily, son
derece yetetli, umdugumdan daha giizel gibi vurgulu sifat sGylemlerine basvurmusladir. Bu konudaki
birka¢ 6tnek su sekilde siralanabilir:

“Duygulandsm, daldim gittim. Hislerimi anlatamzyornm.” Konya, bayan, 23, giivenlik gbrevlisi, orta)

“O kadar derin anlarn var ki yasamak gerekir.” Konya, bayan, 28, yiiksek mithendis, orta)

“Her sey 0 kadar etkileyici ve iz birakct ki siyleyecek si3 bulannyorum.” (Izmir, bayan, 54, ev hantmy, yiiksek)

“Duygu ve diisiincelerin yazmakla bitmez, cok miikemmel.” (Giresun, bay, 44, memur, orta)

Sema Ayini boyunca icinde bulunduklan psikolojiyi anlatan ciimleler kuranlarmn %304 (s=32),
Allal’a yakinlik; %30,40 (s=32), ruhen rahatlama tecriibesi yasamuslardir. Bu grubun %1044 (s=11),
kendini ve hayati sorgulamaya dair ifadelere yer veritken %0,0’st (s=7), kendini sema yapar gibi
hissettigini veya sema yapmay1 istedigini belirten ifadelere yer vermistir. Tutum ciimleleri kuran grubun
%3,8’1 (s=4), baska alem s6ziinti kullanirken %2,871 (s=3) ise, dyini diger insanlarin da gérmeleri gerektigi
yoniinde goris bildirmiglerdir. Tutum climleleri analiz edilitken sik rastlanan bir ifade belidenmis;
ardindan tim ziyaretgilerin cevaplan bu ifadeyi icerip icermedigine gore sayilmustir. Bu baglamda Allah’a
yakinlk ve ruhsal rahatlama duygulart 6n plana cikmustir. Ziyaretgilerin bu kadar yogun bir sekilde
Allah’tan bahsetmeleri ayinin bir dini tecriibe niteligi tasidiginin acik bir géstergesi olarak kabul edilebilir.
Ayrica ifadelere bakildiginda yogun duygusallik iceren ciimleler gbze carpmaktadir. Birkag 6megi su
sekilde stralamak miimkindur:

“Allak’a yakinlasma ve onun yiizsiniin her yerde olmas..” (Istanbul, bay, 40, turizm, orta)

“Bittiin yollar Allab’'a nlasmatk igindir.” (Ankara, bay, 65, emekli, orta)

“Cok etkilendim. Kendimi Allab’a gok yakan bissettin.” (Konya, bayan, 30, ev hanim, orta)

“Hak'tan alp halka dagitmak.” (Konya, bay, 20, yonetici, orta)

“Allabh askin: anlatan en giizel anlar.” (Konya, bayan, 30, mithendis, orta)

“Allak’a tam manasiyla teslimiyer.” (Konya, bayan, 23, 6grenci, orta)

“Ask, Allab askayla yapilan harika din yaklasmn.” (Bursa, bayan, 36, ev hamimy, orta)

“Askandan basmm donmesini unutacak kadar agkla yorulan bununla birlikte diinyamn sikintilarindan da bag
donmeyecek kadar isabetli olan.” (Corum, bayan, 26, 6grenci, orta)

“Uihi askn fary kabul edilen davranislar digmda da ifade edilebilecedini “semi” ile bir kex daba igrendim.”
(Kayseri, bayan, 20,6grenci, orta)

“Hz. Mevlina mn duygnlarmda kaprrdanan Allah sevgisinin tezabiini olan semdnin (Zikir)bir hatirlatmasy, anmast
olmast bile ¢ok giizel. Amag, Pir'in armnugshk Zikrine talp olabilmek, olmak.” (Konya, bayan, 46, gazeteci/yazar,
orta)

Sema ile ilgili cimlelerde 6ne ¢ikan bir bagka husus da ruhen rahatlama, ruhsal yolculuk, maneviyat,
hugti ve huzur gibi ruhsal dinginligi anlatan temalardir. Ziyatetcilerin yogun bir bi¢imde ruha atiflarda
bulunmalari, Mevlevi Sema Ayini'nin daha ¢ok insanlarn ruh diinyalarina hitap ettigini gostermektedir.
Insanlann bu manevi yonelislerinin ardinda pek ¢ok sebep yatmaktadir. Ancak bulgulara gbre net olan

husus, bu yonelislerinde ruhsal tatmini yakalama arzusu oranlarmin yitksek oldugudur. Bu kategori ile
baglantilt 6rnekleri su sekilde siralamak miimkindiir:

“Gergekten miikemmelds. Sabu, sayg, igtenlik, sevgi. .. Hem rahatlatiyor hem aslina dinmesine yardimer.” (Kayseri,
bayan, 20, 6grenci, orta)

“Cok duygnlanzyornm. Manen rabatlyormm. Diinyann bos oldugnnn diisiiniiyornm.” (Konya, bayan, 40, ev
hanimi, orta)

“Semi Ayini izleditten sonra rubummn yokandginm hissediyorum.” (Izmir, bayan, 62, emekli, orta)

“Bir insan gotiiritlebilecek en g noktaya, derinliklere gitiiren, ruben insanm nefsinden ayrildsgy bir govinti.”
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(Antalya, bay, 25, mithendis, orta)
“Mnevi hazza doydum.” (Nigde, bay, 27, gazeteci, orta)
“Tnsanda mineviyats son derece yiikseltiyor.” (Cankum, bay, 20, égtenci, orta)
“Goz doldurucu, etkileyici, manevi duygular: harekete gegirici bir kompozisyon.” (Adana, bay, 24, subay, orta)
“Huznr verici ve rahatlatir bir gisteri.” (Konya, bayan, 29, hemsire, yliksek)
“Miithis, hugur bulunan bir yer. Rubupm oksayan doniiglerte bezeli. Ama gergek 63elligini cogn yerde anlamnyortar.
Cok basite indi artik. Dans toplulngn olarak goviiliiyor.” (Izmir, bayan, 19, harita kadastro, orta)

Ziyaretciler, izledikleri ayin sonucunda kendilerini sorgulama ihtiyact duyduklarnni da belirtmislerdir.
Bu durum, 6limi hatirlama, diistincelere dalma, hayatint degistirmeye karar verme gibi ¢itkanmlarla ifade
bulmustur. Mevlevi Sema Ayini’ni izleyen ziyaretcilerin biiyiik cogunlugu (%78,1) yiice varhigi ve ona
yakinlasma hissini deneyimlemislerdir. Tanr’nin vatlit tecriibesini yasayan bir kisi onun karsisindaki
konumunu anlamlandirmak icin kendini sorgulama ihtiyact hissedecektir. Nitekim etki ve sonuglart
bakimindan dinf tecriibe, bu tecriibeyi yasayan kisinin kendi var olusunu sorguya ¢ekmesi seklinde ortaya
¢tkan bir nitelige sahiptir.! Bu baglamda Sema Ayini sonucunda bir ¢esit dini tecriibe yasayanlann
kendilerini sorgulama ihtiyact duymalann mantikh goriinmektedir. Bu konunun &émekleri su sekilde
stralanabilir:

“Nefis terbiyesi.” (Ispatta, bayan, 22, 6grenci, orta)

“Unsanin kainattaki kiicik konnmunn anlamasina yardima oluyor.” (Konya, bayan, 20, 6grenci, orta)

“Abiret, ilsinm ve kendini sorgn halinde bissediyorum.”(Konya, bay, 40, setbest meslek, orta)

“Diinyaya daha az meyil etmem gerek”(Konya, bayan, 42, ev hanimu, orta)

“Maneviyat: ine akarp insann kendini sorgulamasma yardmer olnyor."(Istanbul, bayan, 33, meslegini
yazmamis, orta)

Ziyaretcilerin ifadelerine bakildiginda, semazenlerin iginde bulunduklan psikolojik durumun bazt
seyircilere yansimis oldugunu sdylemek miimkiin gérinmektedir. Nitekim bu béliimde, ziyaretcilerin
kendilerini semé yaptyormus gibi hissettikleri seklindeki ifadelerin yant sira, semazenlerin yerinde olma
arzusunu iceren ifadelere de rastlamak mimkiindir:

“Kendimi halkada hissettim. Olmek kadar kutsal. Allah iin olunca o kadar giigel %i...” (Ankara, bayan, 49, ev
hanimi, orta)

“Semazenterin giyini ve senid gosterileri insan gerekten ok etkiliyor. Onlarin yerinde olmay: gercekten cok isterdim.”
(Konya, bay, 26, memur, orta)

“Semazenter neler hissediyor, neler diisiiniiyorlar ¢ok merak ediyorum. Fakat onlar donerken ben bunlar: bissettiysen
onlar: diisiineniyorum bile. .. (Adana, bayan, 32, 6gretmen, yitksek)

“Kendilerinden geciyorlar. Onlarm yerinde olmak isterdim."(Konya, bayan, 33, 6gretmen, orta)

“Meviina’y: diisiinerek onlar izliyorum ve sonunda kendimi o ortamda hissediyornm.”(Kahramanmaras, bay, 20,
ogrenci, distik)

Sema ile ilgili tutum ciimlelerinde yer alan bir diger husus da zaman ve mekanm disina ctkma
tecriibesidir. Ayinin insanlarin ruh dinyalarmna daha ¢ok vurgu yapmastyla iliskili olan bu tecriibede
zyaretciler, maddi dinyanmn siurlanini asma deneyimini dile getirmiglerdir. Bu konunun ¢ 6rmegi
asagidadur:

“Tnsam bagska alemlere gitiiniiyor.” (Konya, bayan, 21, 6grenci, orta)

Semi ve miisikd rubunm dinlendirdi. Y asadyfim zamanm disma gtim.”(Ankara, bay, 28, arastirma gorevlisi,
orta)

“Diinya iginde ayn bir diinya, ayr: bir mekan icinde kayboluyor semazenter.” (Ankara, bayan, 23, mezun, orta)

Sema ile ilgili fikirlerin yer aldigt bu bélimde son olarak deginilecek husus, ziyaretcilerin zevk alarak

1 Hokelekli, Din Psikolgjisi, s. 134.
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tecriibe ettikleri bu duygulart baskalarinin da gérmesini arzu etmeleridir. Bu ifadelerin, programdan
etkilenen ziyaretcilerin kendilerinin 6tesinde evrensel baglamda deneyimler kazandiklarim gésterdigini
séylemek miimkiin gériinmektedir. Ornegin;

“Cok etkileyici ve herkesin hayatinda bir defa gormesi gerekir diye diisiiniiyorum.” (Konya, bay, 23, memur, orta)

Uygulanan anketin sonuclarma gore; izledikleri Mevlevi Sema Ayini sonucunda masiki ile ilgili
beklentilerinin karstlanmast hususunda begeni ifadeleri kullanan 222 ziyaretcinin %066’st (s=95) cok
begenme/cok etkilenme yontinde ifadeler kullanitken %34’ (s=49), yalin ifadeletle torenden memnun
kaldiklarint  belirtmislerdir. Ziyaretcilerin  beklentileri buyiik 6l¢ide umduklanndan da  fazlastyla

Tan)d €€ bEEINTY

karsilanmustir. Bu durumu, “cok begendim”, “cok etkileyici”, “umdugumdan daha giizeldi” gibi vurgulu
sOyleyisletle dile getirdikleri gibi “harika”, “muazzam”, “mitkemmel” gibi yiksek diizeyde memnuniyet
bilditen sézetle de dile getitmiglerdir. Ayrica sade bir sdylemle programi begendiklerini ve/veya
etkilendiklerini dile getiren ziyaretcilerin ifadeleri arasinda “gtizel”, “hos”, “etkilendim”, “karstladr” gibi
ifadeler yer almaktadur.

Sema Ayini boyunca dinledikleri miizigin etkisiyle icinde bulunduklari psikolojiyi anlatan ciimleler
kuranlarin %70,9’u (s=66), musikinin onlan rahatlataging, ruhlarm dinlendirdigini beyan eden sézler
ifade etmislerdir. Bu grubun %18,2si (s=17), musikiyi olduk¢a mistik ve ilahi bulduklaring 6zellikle ney
sesinden etkilendiklerini bildirmiglerdir. Mevlevi Musikisi sonucunda, hissettikleri ile ilgili tutum ctimleleri
kuranlarn %9,7’si (s=9), Allah’a yakinlik; %7,51 (s=7), kendini sorgulama; %7,51 (s=7), baska alem;
%4,3’4 (s=4) ise evrensellik tecriibelerini deneyimlemislerdir.

Mevlevi Ayin Msikisi ile ilgili tutum ctimlelerinin ilk sirasinda rahatlama, ruh dinginligi, manevi
huzur gibi duygular yer almaktadir. Sema ile ilgili diistincelerde de yer almasina karsin ruhla ilgili ifadelerin
musiki konusunda birden artis géstermesi oldukea dikkat ¢ekicidir. Bu sonuglar, masikinin ruhun gidast
oldugu yoniindeki anlayis1 destekler niteliktedir. Anketlerdeki duygu ve dustinceleri ifade eden
cimlelerde “ruh” kelimesinin sema boélimtnde 10, masiki bélimiinde bir kiside iki defa olmak Gzere 28
yerde gecmesi de sema Ayini’nin, ézellikle Ayin Masikisinin insanlarin ruhlarina hitap ettiginin gostergesi
olarak kabul edilebilir. Ttim bunlarin yaninda, Sema Ayin Musikisi’nin insanlarda huzur, hust ve cosku
duygulan uyandirdigini séylemek de miimkiin gériinmektedir. Konuyla ilgili bazi 6mek ctimleleri burada
kaydetmek yerinde olacaktir:

“Ruthumn dinlendiriyor, manevi huzur veriyor.” (Kayserti, bayan, 21, 6grenci, orta)

“Rublar: sablandsan, insana Hak'mz batirlatan psikolojik ilag” (Kayseti, bay, 27, esnaf, yiksek)
“Insanin rub kapdarmi agyor.” (Konya, bayan, 27, egitimci, orta)

“Cok hog bir egi, tamamen insanm rmbuna bitap eden bir ofgn.” (Hatay, bay, 29, biyolog, yiiksek)

“Yasamdan once ayiran sonra huznra dodrm yolenlnk yaptiran miisiks, rubunun dinlenmesine vesile oldn.” (Nigde,
bayan, 27, hemsire, orta)

“Rubun Cenab-+ Hakk't bulma yolundaki billurlagmasmdan mubundaki duwygnlarn notalara dokiilpiis hali.”
(Corum, bayan, 26, 6grenci, orta)

“Dinlendirici ve minevt duygulan giiglendirici.” (Konya, bayan, 30, ev hanmimu, orta)

“Gazlerinii kapatip dinleyince cok farkls hislerim oldn. Insant rabatlatan bagka dlemlere gitdiren bir miizik. Baska
bichir miiizikte boyle labitilik olamaz,” (Konya, bayan, 23, ev hanimi, orta)

“Nefs, costurncu, vurgnlayecs.” dzmir, bayan, 60, emekli 6gretmen, orta)

“Elest bezpmine hasret. Kudiiniin vurnglar bazen kalbinde yankilansyor. Gozlerini kapadigimda miisiki beni
istedigim yere gotiirityor. Bu kadar giighi.” (Kastamonu, bayan, 20, 6grenci, orta)

Katlimeilarm  pek ¢ogu, Mevlevi Musikis’nin ruha hitap eden rahatlatict etkilerinden sonra
dinledikleri miizigin 6zellikle dini, tasavvufl, mistik boyutlarini vurgulayan ifadeler dile getirmislerdir. Bu
tir ifadelerde “ney”’in Ozellikle belirtilmesi dikkat ¢ekicidir. Bu sonuclar, “ney”’in Tasavvuf Musikisi'nde
ve Mevlevilik’te 6zel bir yere sahip oldugu yoniindeki kabullere de isaret etmektedir. Baz1 6rnek ifadeler
sunlardir:

“Diger dini unsurlara benzettim. Y akmn geldi. Soyleyecek oz bulanmyorum.” (Kayseti, bayan, 20, 6grenci, orta)



210 Uluslararas: Mevlana ve Mevlevilik S empogyumu

“Son derece mristikti.” (Istanbul, bayan, 42, ticaret, yiiksek)

“Cok kntsal geldi.” (Konya, bayan, 26, veteriner hekim, orta)

“Dini miizik. ile tasavvufi arayss ve bulusma cok giizel ifade ediliyor.” (1zmir, bayan, 55, uzman doktor, yiiksek)

“Miisiki hakkinda ¢k bilgim olmamasina ragmen neyin mistik sesinden etkilendim.” (Istanbul, bay, 23, rehber,
yitksek)

“Ney sesi ategtir. ginde ates olmayan bu duyguyn yakalayamaz.” (Konya, bayan, 29, 6gtetmen, orta )

“Tasavouf miizigini ozellikle ney sesini duydugumda dirperiyorum.” (Adana, bayan, 32, 6gretmen, yiiksek)

“Ozellikle “Ney”in dilinden yanmus, pismiis, armmag bir nefsin nefesini duyarak mest olmak itelere gitiiriiyor. Diger
enstriimaniar da insamn kalp atislarinda cosan lirik siirlere aghk attirer gibi. .. Kelimeler kifayetsiz, sozler nibayetsiz;
kalyor.” (Konya, bayan, 46, gazeteci/yazat, otta)

Ziyaretcilerin, program esnasinda dini duygulara kapiddiklarini  belirtmeleriyle paralel olarak
dinledikleri musiki sonucunda Allah’a yakinlagma, ildhi ask gibi ifadelere de yer verdikleri gbzlenmistir.
Bunlarda bazilart soyle stralanabilir:

Askann ulvilestirds, gonlsinii temizleds, asks duymann sadlads.” (Konya, bayan, 21, 6grenci, orta)

“Huzur buldugnm ve Allabh'a daba ¢ok yakinlastidimn bissettigim anlar yasatan bir miizik. Diinyada, dinlendigi
anda herkeste ayni duygnlar: nyanderacagina inamyornm.” (Konya, bayan, 30, mithendsis, orta)

“Tnsamn kendinden gecmesi ve yaratan: ile siylesmesini baska bir enstrimania anlatmas ve anlagmas. Mani
dleminde olusuimun anlatilmaz, giizelligi.” (Konya, bay, 50, emekli, orta)

Mevlevi Musikisi ile ilgili duygularn dile getirildigi ctimlelerde, ziyaretgilerin hayatt ve kendilerini
sorgulamalanina, bu tecriibeden kendilerine ders ¢ikarmalarina isaret eden ifadelere rastlanmustir. Bu
ifadeler, ayinin etkisinin uzun streli olacagmna dair ipuglar veriyor goriinmektedir. Bazilart sunlardir:

“Kendini sorgulamayr ve hayatr anlamay: sadlyyor.” (Ankara, bayan, 23, mezun, orta)

“Riihani rabatlama, bir yerde nefsin terbiyess, hesaplasma.” (Konya, bay, 25, optisyen, orta)

“Yasantinm dedistirmeyi aklima getirdi.” (Kayseti, bay, 29, ticaret, orta)

“Televizyon karsisinda iZlemekten ayr bir duygn. Tanrsya inanann daba da artwds. Dini duygularim biiyiik lgiide
degisecefe.” (Corum, bayan, 24, 6grenci, yiksek,)

Misikinin ruha hitap ettifine vurgu yapan ifadelerin arasinda zaman ve mekanin smidanmi asma
tecriibesi de deneyimlenmektedir. Bu tiir ifadelerin, dini tecriibenin askin boyutuna vurgu yaptiklars
soylenebilir. Bu konudaki iki 6rnek sunlardir:

“Tnsan: rabatlatan ve bagka dlemlere gotdiren harika bir yorwm” (Adana, bayan, 37, ev hanimi, orta)

“Huzur buldum. Neyin sesi ok etkileds. Insanm alip baska dlemlere gitiiriiyor. (Gergek dleme)” (Kayseri, bayan,
26, 6grenci, orta)

Mevlevi Ayin Musikisi ile ilgili yorumlar arasinda kisinin kendi disinda diger insanlarn da benzer
duygulara kapilacagina dair ifadeler vardir. Bu séylemlerin, ziyaretcilerin musiki konusunda evrensel bir

anlayis gelistirmelerinin bir sonucu oldugunu sdylemek miimkiin goriinmektedir. Evrensellik iceren
ifadelere sunlar 6rnek verilebilit:

“Evrensellig, ilahi askm temast ve rub huzuru olpast.” (Antalya, bayan, 47, emekli, orta)

“Miizigin evrenselliginin kanitz ve diderlerinden ayeran ozelligi tim viiendu dinlendirmesi ve huzur vermesi.” (Antalya,
bay, 25, miihendis, orta)

Sonug

Sema Ayinler’nde ortaya konan gorsel sunumun ve dinlenen miizigin insan psikolojisi tizerinde
onemli etkileri s6z konusudur. Bu baglamda, arastirma sonucu elde ettigimiz verilere gbre; Mevlevi Sema
Ayini ve Mevlevi Musikisi insanlar tizerinde biiyiik 6lciide olumlu etkiler birakmaktadir. Bu noktada,
manevi yaplanma ile ilgili ifadeler, 6n plana ¢itkmaktadir. Ayrica masikiyi konu alan bélimlerde,
zyaretcilerin “ruh”a cokea atifta bulunmalan, Mevlevi Ayin Msikisinin biiyiik 6lctide ruha hitap ettigini
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gostermektedir. Ozetle; Mevlevi Sema Ayini, izleyenlere dini bir tecriibe yasatmakta; onlarin daha cok
manevi hayatlarinda iz birakmaktadir.

Sonug olarak, aradan asitlar gecmis olmasina ragmen Mevlana’nin fikitlerinin ve Mevlevi Sema
Ayininin ilgi odagi olmasmin altnda manevi sebeplerin oldugu gériilebilmektedir. Bu baglamda,
yaptigimiz alan arastirmasi, Sema tecriibesini yasayanlar ve konunun uzmanlar tarafindan siklikla dile
getirilen, Sema Ayini’nin dogrudan ruha hitap ettigi yoniindeki bilgilerin somut ifadesi olmaktadir. Ayrica
bu calisma, insanlarin dini yonelislerinde duygusal arayislarin 6n planda oldugu ve din egitimcilerinin bu
ruhsal boslugu doldurma girisimleriyle daha etkili bir din egitimi gerceklestirebilecekleri seklinde
yorumlanabilir. Salt bilgi vermenin Stesinde, insanlarin manevi dinyalarina da hitap eden bir din egitimi,
hem insanlarin zhinlerinde dogru bir din algist olusturmada hem de dinin birincil amact olan Allah ve
insan arasinda iliski kurma hedefine ulastirmada biiyiik 6nem tagimaktadir.

EKLER
fzlenen Mevlevi Sema Ayini Sonucunda Sema fle Tlgili Beklentilerin Kargilanmasi
Izlenen Ayin Sonucu Sema Hakkindaki Beklentiler Topla
m
Karsilandt Kismen karsilandt Karsilanmadi
256 17 13 286
89,5% 5,9% 4.5% 100%

fzlenen Mevlevi Sema Ayini Sonucunda Misiki Ile Ilgili Beklentilerin Kargilanmas1

Izlenen Ayin Sonucu Misiki Hakkindaki Beklentiler Topla
m

Karsilandi Kismen karsilandt Karsilanmadt

222 13 10 245

90,6% 5,3% 4,0% 100%

Sema Ile Tlgili Duygu ve Diigiinceler

Sema Yazilan Ciimlelerde One Cikan Ifadeler Yii
ayl | zde
Cok Begenme, | Cok begendim, ¢ok etkilendim, muhtesem, 67,
Begeni Oldukea Etkilenme | buytileyici, hatika, muazzam vb. 27 | 9%
Ciimlel i
eri Begenme ve | lyi, glizel, hos, begendim, etkilendim vb. 32,
Etkilenme 0 1%
Toplam 100
87 0%
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etmesi vb.

Allah’a Yakmlasma | Teslimiyet, Allah’a ulasma, Allah sevgisi, ilahi 3 30,
ask, cosku, Haktan alip halka verme vb. 2 4%
Rahatlama Ruh dinginligi, ruhun sesi, ruhun yikanmast, 3 30,
maneviyat, duygulanma, Ruhsal yolculuk, | 2 4%
mutluluk, husu, huzur vb.
Tutum S = ~ - —
.. . orgulama Tefekkiir, hayatt g6zden gecirme, nefis terbiyesi, 1 10,
Ciamleleri di S o
tinyanin gegiciligi vb. 1 4%
Yakin Iliski Kurma | Sema yapma istedi veya yaptyormus hissi vb. 7 6,6
%
Bagka Alem | Zamandan ve mekandan soyutlanma vb. 4 3,8
Tecrtbesi %
Tavsiye Herkes mutlaka gérmeli vb. 3 2,8
%
Toplam 1 100
05 | ,0%
Masiki Ile Ilgili Duygu ve Diigiinceler
Misiki Yazilan Ciimlelerde One Cikan Ifadeler Say1 | Yiizde
Cok  Begenme, | Cok begendim, ¢ok etkilendim, muhtesem, 9 60,
Begeni Oldukea biiytileyici, harika, muazzam vb. 5 0%
Ciimleleri | Etklenme
Begenme ve iyi, gtizel, hos, begendim, etkilendim vb. 4 34,
Etkilenme 9 0%
Toplam 1 100
44 | 0%
Rahatlama Ruh dinginligi, ruhun sesi, ruhun yikanmasi, 6 70,
maneviyat, duygulanma, ruhsal yolculuk, cosma, | 6 9%
detinlik, mutluluk, husu, huzur vb.
Mistik Miizik ve Kutsal, ilahi, dini, tasavvufi muzik, 1 18,
Tutum Ney Ozellikle ney sesi, sazliktan kopmus neyin feryad 7 2%
Ciimleleri vb.
Allah’a Yakinhk Teslimiyet, Allah’a ulasma, Allah sevgisi, ilahi 9 9,7
ask, cosku, Haktan alip halka verme vb. %
Sorgulama Tefekkdr, hayatt gézden gecirme, nefis terbiyesi, 7 7,5
diinyanin geciciligi vb. %
Baska alem | Zamandan ve mekandan soyutlanma vb. 7 7,5
tecriibesi %
Evrensellik Misiki ve semanin evrensellifi, herkese hitap 4 43

>

%
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Toplam

100
,0%




