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Tim diinyaca bilinen, hayranhk ve saygi duyulan Mevlevilik ve sema diistince, inang
ve maneviyat yoniinden 6nemli mesajlar veren bir olgudur. Diisiince ve felsefedeki tarz, tistup
kadar, tiim benligi ile semada doénmek, kendinden gegercesine bunu yasamak, Allah’a

teslimiyet insanm benliginden uzaklagmak, duygu seline kapilmaktir.

Semada semazenlerin giydigi giysiler de gorsel ve ergonomik agidan incelendiginde
bu giysilerin sadece kumag parcgalari degil manevi hayat1 da géiler Oniine seren anlamlar
tagidig1 gorillmektedir. Ornegin, semazenlerin baslarma giydigi sikke, arakiye diye de
adlandirilan bagliklar mezar tasina, boydan elbise olan tennure de kefene benzetilmektedir.
Sade ve zarif gortinimli bu giysiler, ikonografik derin anlamlarla yiikliidtir. Semazen
dendiginde, semada dénen dervigin sema sirasindaki kollarindaki durus ve acilan etegi akla
gelir. Sema tennuresinin bu denli 6neme sahip olan etek kismimin ne kadar agiklifa sahip

olacagi, durusu giysinin kalip, kesim ve dikimi ile ilgilidir.

Bu aragtirmada Semazen giysileri ile ilgili literatiir taramasi yapilacak, sikke, arakiyye,
destar, istiva, tennure, elif-i nemed, destegiil, hirka, salvar ile ilgili bilgi verilecek, ikonografik
anlamlarina deginilecektir. Giyim sanatlari bransi geregi kumas, kesim, dikim teknikleri
incelenecek, Semazen giysilerinin parcalarinin kaliplari c¢aligilacak ve reprodiksiyonu

hazirlanarak sempozyumda sunulacaktir.
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ABSTRACT

All over the world-renowned, admired and respected Mevlevi sema-thought, a fact
that an important message in terms of faith and spirituality. Philosophy of thought and style,
as stylistic, whirling in heaven with all the self , living it ecstaticaly, growing away from
human self surrender to Allah, falling in flood of emotion.

When garments worn by dervishes in heavens are examined both visually and
ergonomically, It is seen that these clothes are not just pieces of fabric but they also bear the
meanings of a spiritual life. For example, the coin worn by the whirling dervishes on their
heads, also called arakiye titles are compared to tombstone, and the long dress tennure is
compared to the shroud. Having a simple and elegant appearance, these garments carry deep
iconographic meanings. When it comes whirling dervish, the stance of whirling dervish’s
arms spinning in heaven and his opened skirt comes to mind. The skirt part with so much
importance, how much space would wide-skirted garment have, and the stance are related to
the model, cutting and sewing of the garment.

In this study, a literature review about Whirling Dervish garments will be carried,
information will be given about coins, arakiyye, destar, evenness, wide-skirted garment, elif-i
Nemed, destegiil, cardigan, shalwar and iconographic meanings will be discussed. Cutting
and sewing techniques of fabric will be examined due to branch of clothing arts, pieces of
clothing patterns of Whirling Dervish will be studied, reproduction of it will be prepared and

presented at the symposium.

GiRiS
“Sevgi” sdzcligii ile biitiinlesen ve tiim diinyaya mal olmus, Misliimanlikla smirl

kalmanus, din, mezhep ve fikir ayriliklarmi dnemsemeden herkese kucak agan yiice Mevlana

ve Mevlevilik ayn1 zamanda bir hoggérii, sayg: semboliidiir.

13. Yiizyilda Hz. Mevlana’dan sonra oglu Sultan Veled ve Ulu Arif Celebi Hz.
Mevlana’nmn 6gretilerinin nesilden nesile devam edebilmesi igin ilk mevlevihaneyi kurmustur.
Giintimiizde Mevlana Miizesinin bulundugu yer 13. Yiizyilda Alaaddin Keykubat'in giil
bahgesiydi, Alaaddin Keykubat buray: Hz. Mevlana’nin babasi Bahaeddin Veled’e hediye etti
ve Hz. Mevlana’nin babas buraya defnedildi. Bu yiizyilda dnemli sahsiyetlerin mezarlarinin

lizerine tiirbe yapilirdi bu yiizden buraya da yapmak isterdiler fakat Hz. Mevlana
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“Gokyliziinden dabha gorkemli bir yapi yapabilir misiniz?” dedi ve mezarin iizerini
kapattirmadr. Daha sonra aile yakmlar1 da buraya defnedildi (Bayru, 11.05.2012 tarihli

gorilisme)

Mevlana’nin mezarmda ki ilk yap: baldeken tarzindadir (1273). Bu yapmin ¢evresine
bir manzume olugturan yapilar Mevlevi tarikatinin merkez tekkesini meydana getirmistir, 13
yiizy1l, Seleuklu doneminde tiirbenin yapiligi ve kurulus gergeklesir. Beylikler devrinde (14.-
15 yy) ilk yapinm kiilalt kaldirilmis bugiinkii dilimli kitlah yerlestirilmistir. Ayrica kubbe-i
Hadra’nin dogu ve batisindaki kubbeli kisim bu dénemde ilave edilmistir. Klasik Osmanlt
Devri (16.-17 yy) semahane, mescit, avludaki L planli dervig hiicreleri, avludaki tiirbeler
yapilmistir. 19.yy’da Matbah’1 Serif, Meydam Serif, Sadirvan ve Seb-i aruz havuzu ilave
edilmigtir (Karpuz, 2004, 98).

Osmanl: Déneminde Mevlevilik cok gelismistir ve Osmanhi Devleti fetih ettigi her
yerde Mevlevihaneler kurmustur. Mevlevilik bu dénemde ¢ok yayilmis ve en ist seviyeye
ulasmistir. Mevlevilikte Hz. Mevlana’nin oglu Sultan Veled ve Ulu Arif Celebi soyundan
gelenler arasindan makam gelebisi secilir ve o Konya ‘da oturur. Makam Celebisinin hem
bilgili, hem de idareci kisilige sahip olmasma dikkat edilir ¢iinkii makam gelebisinin gdrevi
Mevlevihaneleri de idare etmektir. Seyh efendinin bagma giymis oldugu bashk destar-1 serif
icin, izni makam gelebisi bir yaztyla verir buna icazet vermek denir. Destar-1 serif, sikkeyi
serifin etrafina sarilir ve sarigm ucu da basin arkasmndan sol omuza dogru inerek akil ve goniil
birlikteligini ilan eder. Serif serefli demektir ve Mevievilerin giysiye gosterdikleri saygiy1
anlatir. Mevleviler giysilerini giyerken ve ¢ikartirken bu giysiler onlara hizmet ettigi icin

giysilere siikranlarmi géstermek adma mutlaka Sperler (Bayru, 11.05.2012 tarihli gériisme).

Ozonder semayi, Mevlevilik Tarikatmin kendine has tavir, gelenek ve gorenekleriyle
yapilan doniis hareketidir (1989, 10) seklinde tanimlamaktadir. Esin Celebi’nin deyimiyle
semazenlerin sema swrasinda donmesi, insanm i¢ diinyasmin diga vurusu gibidir. Afrikal
atesin etrafinda déner, g¢ocuklar doner, diinya giinesin etrafinda doner, ve ruhun coskusunu
disa vurur. Mevleviler déniis hareketini musiki ile birlestirmigler, bagint sonunu belirlerisler
ve téren haline getirmislerdir. Sema téreni nefsin terbiyesini anlatir. Nefsi terbiyeye ¢iktiklar:
icin semazenler sema ederken herhangi bir taki kullanmaz giysilerinde de herhangi bir siis
olmaz. Sema toreninde kullanilan giysilerin de ikonografik anlamlar1 vardir. Tennure nefsin
kefenini temsil ederken, sikkeyi serif nefsin mezar tagmm, siyah hika ise nefsin mezarmm

temsil eder.
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Mevlevi Giysileri

Fikir ve dostane anlayislarmin yani sira Mevlevi torenlerindeki semazenlerin ibadet
bigimleri gibi ibadet swasmdaki giydikleri giysilerde rutin giysi sekillerinden farkhilik
gosterir. Birgok orijinal ozellikleri, davramig ve usulleri ile diger tarikatlardan ayrilan

Mevleviligin giyim sekilleri ve usulleri kendine 6zgii bir karakter tagir (Onder, 1956, 77).

Mevleviler her cemiyette kendilerine karst hiirmet edilecek sekilde temiz ve gik
giyinirlerdi, zarif ve kibar bir gériintii sergilerler, halleri ve tavirlar: ile hemen fark edilirlerdi.
Mevleviler de i¢ ve dig giysilerinin hi¢ birinde ilik-diigme olmaz, kapanacak yerler ayni
kumagtan yapilan karsilikli ipe benzer kisimlarla birbirine baglanird1 (Top, 2001, 151). Ilik,
yaka ve diigme, bir baglanma ifadesinin ve diinya muhabbetinin isareti olarak kabul edildigi
i¢in kullanilmaz. Ciinkii Mevlevi’nin giysisi kefeni, mezar tagini ve mezar1 hatirlatir. Dikis ise
zorunluluktan kullamimaktadir (Ozénder, 2006, 14).

Giysilerin tarihgesine bakildigi zaman, baslangigta Selcuklu doneminde kullanilan
giysilerden olugtugu daha sonra Mevleviligin gelisip, sema torenlerinin kurallara
baglanmasiyla, giysilerde degisiklik meydana geldigi ve bugiinkii semazen giysilerinin ortaya
¢iktig1 dustintilmektedir.

Mevlana’nin dliimiinden sonra tarikat olarak gelisen ve yayilan Mevlevilik, zaman
gectikce giyimde degisiklikler yapmig ve diger tarikatlardan ayri bir giyim sekli
olusturmustur. Ik zamanlarda hirka ve baslikla taninan Mevleviler 15. Yiizyildan itibaren
glinliik giyimler, merasim-gériisme giyimleri ve ayin-sema giyimleri i¢inde goriilmektedir
(Sezgin, 1985, 429).

Mevlevilerin en karakteristik giysilerini sikke, tennure denilen elbise ve dervis hirkasi
olusturmaktadir (Celebi, 1957, 161).

Mevlevihanelerde sema tennuresi ve hizmet tennuresi olarak iki tiir tennure bulunur.
Hizmet tennureleri, koyu mavi, bordo, koyu yesil gibi koyu renkli olur. Sema t&reninde
giyilen tennureler agik renkli olur. Fakat daha dnceleri hizmet tennuresi ile de sema edilmistir.
Sema semahanede yapilir. Sema yapanlara semazen denir. Semazenler sema sirasinda sira ile

sikke, sema tennuresi, elif-i nemed, Destegiil ve ayin hirkas: giyerler.

263



SEMAZEN GIYSILERININ GiYiM SANATLARI ACISINDAN
INCELENMESI

Sikke: Mevleviligin sembolii olan sikke Arakiye ve destar olarak ikiye ayrilir. Arakiye
ter giysisi anlamina gelir. Mevlevilikte derviglerin basma giydigi kisa yiin kitlahm adidir.
Kahverengi ve beyaz renkte olan arakiyye Mevleviler tarafindan mukabele ve merasimlerle
giyildigi gibi evlerde ginliik islerde de giyilirdi. Matbah canlart (nev-niyazlar) da arakiyye
giyerlerdi. Destar Mevlevilikte sartk demektir. Destar sarmak seyhlerin ve halifelerin hakkidir
(Seyh ve Halifelere bu hakki makam gelebisi verir [Bayru,28.05.2012 tarihli goriigme]). Seyh
Hz Muhammed’in soyundan geliyorsa seyyid oldugunu belirtmek icin beyaz destar sarar.
Halifeler ve celebiler siyaha yakin mor renkte destar sararlar. Celebiler destar alttan sikke
goriinmeyecek sekilde sararlar, Celebi olmayanlarin destarlarinda sikke alttan 2 santimetre
goriilir (Yagmur, 2010, 286).

Téren sikkesi 40-50 cm boyunda 16-20 cm ¢apinda (st kenari bas ¢evresine gore daha

dar olan kahverengi kegeden yapilan bir bagliktir.

Sikkeler bugiinde Mevlevilikte baslik, kiilah olarak kullanildif: gibi kiipe, yiiziik,

kolye gibi siis esyalarma da sembol olmustur.

Tennure: “Mevlevi derviglerinin sema ayini ve hizmet esnasmda giydikleri genis
etekli elbiseye denir. Sema tennurelerini yalniz semazenler giyebilirdi. Tennureler kolsuz ve
yakasiz gdgse kadar onil acik, bel kismi dar, belden asagis: genis olarak ince ve kalin
kumaslardan yapilir” (Onder, 1986). Semazenlerin sema térenleri sirasinda giydikleri uzun ve
genis etekli tennureler beyaz, agik sari, pembe ve yesil renkli olup V yakalidwr. Etege bolluk
vermek igin 6n ve arka yanlarda genis tggen pesler kullanilmigtr. Etek ucuna giysinin
tersinden 12-13 cm genisliginde kalm kumas veya ince kege gecirilmistir. Bunun ayin
esnasinda etegin diizglin durusunu ve semazenin sema swrasinda eteginin dengeli agilmasini

saglamak i¢in yapildig: diigiintilebilir.

Tennurenin agilmasi kalip, kesim ve dikimi ile yakindan ilgilidir. Tennuredeki kesim-
dikim farki veya uzunluk kisalik gibi durumlar, birka¢ santimetre dahi olsa, semazenin
yalpalamasima sebep olmaktadir (Yéndemli, 1997,47). Eskiden tennure agildigi zaman sahan

kapag1 gibi agilirds (Bayru,28.05.2012 tarihli goriisme).
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Elif-i Nemed: Tennure eteginin dalgali olusu, etegin bir tarafinin yukariya kalkmasi,
sarkmasi hi¢bir zaman hog goriilmez. Clinkii tennurenin eteginin bdyle oldugu durumlarda
semazen ddndiigiinde i¢i goriinmektedir. Semazenin i¢inin gériinmemesi i¢in Elif-i Nemed
baglanmas: ve etek ucunun her tarafinin ayni uzunlukta olmasma dikkat edilmelidir. Elif-i
Nemed toren giysisinin en dnemli par¢alarindan birini teskil etmektedir. Elif-i Nemedin her
iki ucu da tiggen seklinde sonuglanir, yaklagik 1,5 m uzunlugundadir. Elif-i Nemed bele,
tennurenin {istiine sola dogru sarilir. Kemerin bir ucuna dikilmis uzunca bir seridi vardir. Bu
serit kemerin tam ortasinda bele dolanw, ucu alttan Elif-i Nemedin i¢ine sikica sokulur.
(Onder, 1992).

Elif harfine benzetilen, 8-10 cm genisliginde 150 cm uzunlugunda tennure iizerine
baglanan ince kece veya kalin siyah kumastan yapilan kemerdir. Eger kumastan yapilmigsa
i¢ine tokluk saglamasi i¢in kalm kumas veya ince kege komulmaktadir. Elif harfine benzedigi

icin bu ad1 almustir (Onder, 1956).
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Cizim 1: Elif-i Nemed’in Kalip Cizimi

Destegiil: “Darca, diigmesiz kollu kollarin bedene eklendigi yerler adeta japone 6nii
acik bela kadar gelen ve boya nispetle Elif-i Nemedin yarisina varan, ince kumagtan yapilan
bir yelektir. On kisminda sol tarafta ayn1 kumastan bir parmak uzunlugunda bir serit vardir ki
bu serit Elif-i Nemede sokulur. Bu suretle sema sola dogru oldugundan Destegiiliin Elif-i

Nemede tespit edilmis bulunan sol tarafa agilmamis olurdu (Gélpmarh, 1953).

Destegiil beyaz ince bir kumastan dikilen, boyu belden biraz asagida, yaka oyuntusuz
ve etek ucuna kadar diiz inen, omuz ve kol kesimi diiz, uzun kollu, arkasi kapali, 6nii agik, sag
etek ucundan 20 cm uzunlugunda bagcigt olan bir gémlektir. Tennure ve Elif-i Nemedin

tistiine giyilir. Sag etek ucundaki bagcik Elif-i Nemedin altina sokularak sabitlenir.
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Cizim 2: Destegiil'iin Kalp Cizimi

Hirka: “Onii agik, yakasiz, belsiz ayaklara kadar inen genis kollu mantoya denir.
Hirkalar mevsime gore kalim yiinlii kumag veya ketenden yapilir. Siyah, gri, mor, yesil renkte
olanlar: vardir. Dervigler hirkalarini giymeyip omuzlarma alirlar ve iki 6niintt elleriyle tutarak
kapatrlar. Yalmz namazlarda, bayramlarda, térenlerde ve gégmelerde giyerlerdi. Mevlevi
seyhleri ise hirkalarmm her zaman giyiyorlardi (Onder, 1986). Hirkada sikke-i serif gibi
giymeyi hak kazanan dervige 6zel bir merasimle tebriklenerek giydirilir. Bir de hirka-i serif

icazeti verilirdi (Alkor, 1946, 12).

Bol ve zengin goriiniiglii hirka dervigler tarafindan giyilen, yakasiz, 6nii agik, kolu ve

bedeni bol kesimli, boyu ayaklara kadar uzanan oldukea genis bir list giyimdir.
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Cizim 3: Hirkanin Kahp Cizimi

Mest: Semazenler sema yaparken giplak ayakla ayin yaparlardi. Bugiin ise semada

mest giymektedirler.
SONUC

Kaynaklarda Mevlevi giysilerinin olugumu hakkmnda net bir tarihlendirmeye
rastlanmazken; Sema’nin Pir Adil Celebi (864- 1460) zamanmmnda son seklini aldif:
belirtilmektedir. Yani XV. Yiizyildan itibaren sema giiniimiizdeki seklini almustir. Buradan su
sonuca ulasmak miimkiindiir; Sema’mn ayin haline doniigmesi ve belirli kurallara baglanmas:
ile Mevleviler, giysilerini ayin (sema) ve ginlik giysiler olmak {izere aywmaya
baslanuslardir. Mevlina zamanmda insanlar Gistlerinde ne varsa onunla sema ediyorlard.
Biitiin bunlara dayanilarak Mevlevi giysilerinin gekillenmesinin semanmn kurallagmasiyla

olustugunu sdylemek yanlig olmayacaktir (Aktas, 2007,21).

Osmanli imparatorfugu déneminde en parlak devrini yasamms olan, giiniimiizde de
diinyaca bilinen, hayranlik ve saygi duyulan Mevlevilik diinyanm ihtiya¢ duydugu kardeglik,

sevgi, hosgdrii ve sayg1 mesajlar: vermekte oldugu i¢in yiizyillardir Snemini yitirmemistir.

Semazen giysilerinin sade, gdsterigsiz ama anlamlarla yiiklii oldugu goriilmektedir.

Bunun yanisira sema sirasinda semazenin rahat dénebilmesi igin tennurenin etegi bol kesimli
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distiniilmiistiir. Ayrica tennurenin etek ucuna dikilen kege veya kalin kumas, déniis esnasinda

etegin diizgiin goriiimiinii sagladif igin yine ergonomik olarak uygunlugu diistiniilebilir,

Destar’in etek ucunda bagcigm olmasi, sagdan sola dogru olan doniistin durumuna
gore elif-i nemed’e sokulmas: destarmn agilmamasint saglar ve bunlar da giysilerin ergonomik

oldugunu gosterir
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